
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

การทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

(SPIRITUAL TOURISM) 
 

พ้ืนที่สำคัญ ความรู ในฐานวัฒนธรรม และ 

แนวทางการขยายความรวมมือกับภาครัฐ เอกชน และชุมชน  

โดย ศนูยค์วามรูแ้ละประสานงานสุขภาวะทางปัญญา 

ภายใตก้ารสนบัสนุนของ  

สาํนกังานกองทนุสนบัสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) 

  



 
 

รายชื่อคณะทำงาน 
 

1. นายสุภาพ ดีรัตนา    นักวิจัย 

2. นางสาวนิพัทธพร เพ็งแกว  นักวิจัย 

3. นางสาวจำเรียงรดา โมนะ   ผูประสานงานโครงการ 

4. นางสาววิภาวรรณ ตินนังวัฒนะ ผูประสานงานโครงการและบันทึก 

   ภาคสนาม 

5. นางจารุปภา วะสี   ผูอำนวยการศูนยความรูและประสานงานสุข 

   ภาวะทางปญญา 

6. นางสาวอุษณีย เพียรภัทรพงศ ผูประสานงานศูนยความรูและประสานงานสุข 

   ภาวะทางปญญา 

 

  



 
 

คำนำ 

 
 โครงการ “การทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ (Spiritual tourism) : พ้ืนท่ีสำคัญ ความรูในฐานวัฒนธรรม และ

แนวทางขยายความรวมมือกับภาครัฐ เอกชน และชุมชน” โดยศูนยความรูและประสานงานสุขภาวะทางปญญา 

ภายใตการสนับสนุนจากสำนักสรางเสริมระบบสื่อและสุขภาวะทางปญญา สสส. เกิดขึ้นจากผลสัมฤทธิ ์ของ

กิจกรรมทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณท่ีทางศูนยความรูฯ จัดข้ึนรวมกับคุณสุภาพ ดีรัตนา ในชวงหลายปท่ีผานมา ทำให

ผูเขารวมเกิดความเขาใจอันลึกซึ้งถึงคุณคาทางประวัติศาสตร ศิลปวัฒนธรรม และสำนึกรักบรรพบุรุษผานการ

สื่อสารภาษาสนธยาของสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ เกิดประสบการณภายในจิตใจท่ีสรางคุณคาและความหมายตอการดำเนิน

ชีวิตของผูคน 

 ดวยความเชื่อมั่นวาการเดินทางทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณสามารถชวยเปลี่ยนผานจิตใจผูคน ยกระดับ

จิตสำนึกของมนุษยได ศูนยความรูฯ จึงมุงมาดปรารถนาที่จะขยายความเขาใจนี้ใหเกิดประโยชนในวงกวาง เปน

หนทางหนึ่งที่ชวยนำพาผูคนในสังคมไดฟนคืนจากความวาวุนสับสน เยียวยาชีวิตจิตใจของตัวเองได นี่จึงเปน

จุดเริ่มตนที่ผลักใหเราเดิน “กาวแรก” ไปเชิญชวนรุนพี่ที่เคารพรักและเปนนักเดินทางแหงชีวิตทั้งสองทาน ทาน

แรกคือ คุณสุภาพ ดีรัตนา (พี่ติ๋ม) ผูซึ่งประสิทธิ์ประสาทความรูทุกแขนงเอาไวในเนื้อในตัว ทั้งประวัติศาสตร 

ศิลปวัฒนธรรม ธรณีวิทยา วิทยาศาสตร ดาราศาสตร และอื่นๆอีกมากมาย เรื่องเลาของพี่ติ๋มแมจะนำทางไปได

ไกลถึงสุดขอบจักรวาล แตก็พาเรากลับมาสำรวจหยั่งลึกลงสูความเปนมนุษยในจิตใจของเราเองอยูเสมอ ทานท่ีสอง

คือ คุณนิพัทธพร เพ็งแกว (พ่ีเอียด) นักเขียนผูเลาเรื่องศิลปวัฒนธรรมไดอยางมีชีวิตชีวา ผูเดินทางกาวพนกาลและ

เวลา ไดรับสูตรยาพื้นบานจากนิมิต การเดินทางไปยังสถานที่ศักดิ์สิทธิ์จึงเปนไปเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษย และผู

รวมเดินทางอีกสองทานคือ คุณจำเรียงรดา โมนะ (โบ) และคุณวิภาวรรณ ตินนังวัฒนะ (กุย) จากสมาคมเครือขาย

การเรียนรูชีวิตองครวม (HOLLA) ที่สนใจการเดินทางทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ การเชื่อมโยงกับพลังงานของ

สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์และโลกธรรมชาติ และการแพทยแผนไทยท่ีมีมุมมองตอชีวิตและสรรพสิ่งอยางเปนองครวม  

ผูเดินทางทุกทานในโครงการนี้ลวนเปนผูมีประสบการณการเดินทางเชิงจิตวิญญาณมากอน มากบางนอย

บางตามประสบการณ ทุกคนมีเรื่องเลาการเดินทางท่ีพิเศษ มิใชเพียงการกาวเทาดุมเดินไปอยางที่เราเห็นเปน

รูปธรรมเพียงอยางเดียว แตหมายรวมถึงการเดินทางสำรวจเขาไปในจิตใจของตนเองซ่ึงเปนโลกของนามธรรมดวย 

แตอยางไรก็ตามการเดินทางในโครงการนี้ ก็ยังนับวาเปนเรื่องทาทายของทุกคน และคอนขางยากลำบากอยูดี 

เพราะสิ่งที่เราตั้งไวเปนหมุดหมายคือ การคนหาหนทาง หรือแนวทางที่ผูคนในสังคมจะใชการทองเที่ยวเชิงจิต



 
 

วิญญาณเปนการเยียวยาจิตใจ เหมือนการอาบปาในญี่ปุนซึ่งใชเปนทางเลือกในการรักษาผูปวยในดานการรักษา

ฟนฟูจิตใจได วิธีการหรือหนทางที่จะชวยใหผูคนเริ่มออกเดินทางทางจิตวิญญาณไดนั้น จะเปนอยางไร และทำให

เกิดขึ้นไดอยางไร ยังเปนสิ่งที่พวกเราไมอาจลวงรูได ดังนั้น “กาวที่สอง” จึงคลายกับเราเดินออกไปบนความไมรู 

ยังไมมี “ทาง” ปรากฏใหเราเห็น การแกวงเพนดูลัมเพื่อสำรวจหาพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ (Power spots) โดยพี่เอียด จึง

เปนการสรางทิศทางใหกับพวกเราเปนบาทฐานแรก บางที “ความไมรู ” ก็เปนตัวกำหนดใหเราออกเดินทาง 

เพ่ือท่ีจะไปสู “ความรู” ตอไป 

กาวนี้สำคัญตรงท่ีพวกเรากำลังถากถางทางเพ่ือใหทุกอยางเคลื่อนไป เราวางแผนการเดินทางไปยังภูมิภาค

ตางๆ ของไทย เพื่อออกคนหาคำตอบ และตั้งคำถามกับทานผูรูเกี่ยวกับพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ สถานที่ตางๆ มีทั้งศาสน

สถาน พ้ืนท่ีทางธรรมชาติ วัดวาอาราม ปราสาทหิน และภาพเขียนสีกอนยุคประวัติศาสตร ฯลฯ (ท่ีทานกำลังจะได

อานในรายงานเลมนี้) นอกจากประสบการณท่ีเราจะไดเห็นจริงดวยตาเนื้อแลว ยังมีเรื่องเลาของพ่ีติ๋มและพ่ีเอียดท่ี

ชวนเราเชื่อมโยงจากจุดที่เรายืนอยูไปยังสถานที่ตางๆ ทั่วโลก และจักรวาล ผานเรื่องราวทั้งตำนาน เทพนิยาย

ปกรณัม รายงานทางวิชาการ และประสบการณอันอุดมของชีวิต ตลอดการเดินทางจึงเหมือนมีพี่ทั้งสองเปนดั่งครู

ผูนำทางจิตวิญญาณ ผูสรางดุลยภาพระหวางรูปกับนาม กลาวคือ พี่เอียดนั้นมีความสามารถในการเชื่อมตอจิต

วิญญาณและพลังงานของสถานที่ สิ่งที่เหนือตัวตนและพนไปกวาการรับรูอยางสามัญ ณ สถานที่เดียวกัน พี่เอียด

จะเห็นโดยนิมิต ซ่ึงเปนสิ่งท่ีตาเนื้ออยางเราไมอาจเห็นได นามธรรมถูกควบแนนและสื่อสารผานเรื่องเลาของพ่ีเอียด 

ในขณะที่ภูมิปญญาของพี่ติ๋มก็จะเขาสอดประสานเชื่อมรอยเรื่องราว และองคความรูที่ประจักษแจงเปนรูปธรรม 

บรรยากาศการอยูรวมในสถานที่ศักดิ์สิทธิ์หนึ่งๆ พรอมกับการรับฟงบทสนทนาของพี่ๆทั้งสอง จึงเหมือนการแปร

พลังงานของสถานท่ี ระหวางนามกับรูป และรูปกับนาม ดุลยภาพท่ีแทจริงของสถานท่ีจึงปรากฎชัดเจนในใจของผู

รวมเดินทาง สถานที่ซึ่งเราไปเยือนจึงไมใชเพียงที่ๆ เราเห็นได แตเปนที่ๆ เรา “รูสึกได” และนาแปลกที่ความสุข

สงบในจิตใจเกิดข้ึนทันทีท่ีเรารูสึกเชื่อมโยงกับพลังงานของสถานท่ีนั้นได 

“กาวที่สาม” หากจะใหทดลองสรุปความสิ่งที่เกิดขึ้นตลอดการเดินทางเปนขอความที่มีความหมาย

บางอยาง ยอมรับวาเปนเรื่องยากเหลือเกิน อยางไรก็ตามจากการรวมเดินทางไปในโครงการนี้ ทำใหมีขอคนพบท่ี

สำคัญวา นี่อาจไมใชการบุกเบิกถางทางใหม แตเสนทางเดินทางจิตวิญญาณ หรือใครอาจจะเรียกวา เสนทางจาริก

แสวงบุญ ก็ได ยังคงมีอยูในทุกยุคทุกสมัย เพียงแตรอยทางนั้นเลือนหายไป ถูกกลบดวยจุดหมายปลายทาง 

ความรูสึกที่ตองไปใหถึง จุดสูงสุดหรือสวนที่สำคัญที่สุดของสถานท่ีกลายเปนจุดหมายที่ผูคนในยุคปจจุบันมุงไป 

เพื่อตอบสนองความตองการสูงสุดในชีวิตของตัวเอง ทำใหความงามระหวางทางและความหมายที่แทจริงของ

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ ที่ตองการสื่อความกับมนุษยจึงถูกละเลยเสียสิ้น หากเราจะรื้อฟนเสนทางจาริกใหกลับมามีชีวิต

อีกครั้ง คงตองเริ่มตนท่ีการทำความเขาใจสิ่งท่ีสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ตองการสื่อความกับมนุษยอยางแทจริงเสียกอน 



 
 

เมื่อเราเดินทางไป “ถึง” สถานที่ศักดิ์สิทธิ์นั้นไดจริงๆ เราจะพบวา ตัวเราเอง มนุษยทุกคนมีศักยภาพใน

การเยียวยารักษาตนเองได แตเราตองกาวขามบางอยางกอน เหมือนท่ีพ่ีเอียดบอกไววาเราตองกาวขามธรณีประตู 

เปลี่ยนผานตัวเอง มีพิธีกรรมที่เราตองถอดถอนตัวตน ถอดหัวโขนของเราออก ทิ้งความรูทุกอยางไว เหลือเพียง

ความเปนมนุษย เขาไปขางในเพ่ือชำระลางจิตใจ และอยางท่ีพ่ีติ๋มไดกลาวไว ไมวาจะเปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ใดก็ตาม 

โบราณสถาน ปราสาทหิน สถานท่ีสำคัญทางธรรมชาติท่ีทรงพลัง ลวนสื่อความหมายท่ีเปนเอกภาพเดียวกันท้ังหมด 

คือการเดินเขาไปยังสถานที่นั้นๆ เปนการเดินกลับเขาไปขางในตัวเอง เปนการเดินลึกเขาสูทางกลับบาน สูครรภ

มารดา แมท่ีแทจริงของชีวิตคือแมของจักรวาล หากเราไดสัมผัสลึกซ้ึงถึงความหมายนี้ การเดินทางจะไมเหมือนเดิม

อีกตอไป 

สำหรับพวกเราแลว การทำโครงการนี้อาจเปน “กาวสุดทายท่ียังไมทายสุด” ชีวิตของเราก็ยังตองเดินทาง

ตอไปดวยเชนกัน สิ่งที่เราชวนกันสรุปในตลอดการเดินทางครั้งนี้ ที่จะยังประโยชนใหกับผูคนในสังคมได คือความ

เชื่อมั่นวาการเดินทางชวยเยียวยาจิตใจมนุษยไดจริงๆ องคประกอบสำคัญที่เปนปจจัยเกื้อหนุนตอการเติบโตทาง

จิตวิญญาณในระหวางการเดินทางไดแก ครูผูนำทาง ผูเปนดั่งสะพานเชื่อมสนามพลังศักดิ์สิทธิ์ของสถานที่และ

สามารถบอกเลาถึงสิ่งท่ีเปนรหัสยนัยของสถานท่ีนั้นๆ, ผูรวมเดินทางท่ีพรอมรับฟงดวยใจเปดรับ, กระบวนการเพ่ือ

การสะทอนและใครครวญตนเองในระหวางการเดินทาง และผูคนในพื้นที่หรือวิทยากรทองถิ่นผูมีใจรักผูกผันกับ

สถานที่นั้น และบรรยากาศของการชวยเหลือเกื้อกูลกันในระหวางทางที่ยากลำบาก ทั้งหมดนี้ลวนเปนวัตถุดิบท่ี

สำคัญใหเกิดความงอกงามในจิตใจของผูออกเดินทาง 

ในมุมมองของผูเขียน การเดินทางเปนความหมายของการกลับบาน การกลับคืนสูบานท่ีแทจริงของตัวเอง 

นี่เปนความหมายท่ีลึกซ้ึงและอบอุนในหัวใจยิ่งนัก การเริ่มตนออกเดินทางทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณดวยความรูสึกนี้ 

ความเชื่อมั่นศรัทธาเชนนี้ เปนความรูสึกแรกที่อยากใหเกิดขึ้นในใจของผูเดินทางทุกคน ใจที่เปดกวาง พรอมนอม

รับทุกสิ่งที่เกิดขึ้น เปนการเตรียมพรอมอยางเดียวที่เราทำได จึงขอเชิญชวนผูอานใหมีใจเชนนี้ในการพลิกอานบท

ตอไปดวย 

การเดินทางทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ แมยังคงเปนความสนใจเฉพาะกลุมคนไมมากนัก เปนรอยทางเล็กๆ

แคบๆ อยูบาง แตก็เชื่อม่ันวา นี่คือหนทางอันสวางไสว ท่ีจะพาผูคนเรียนรูและ“กาวตอไป” ดวยกันได 

 

 

อุษณีย เพียรภัทรพงศ 

ผูประสานงานศูนยความรูและประสานงานสุขภาวะทางปญญา 

 

https://www.facebook.com/p/HOLLA-%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1-100094277154338/
https://www.facebook.com/p/HOLLA-%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%A1-100094277154338/
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การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณ เดินทางเพ่ือการเยียวยา 

(SPIRITUAL TOURISM)   

โดย   นิพัทธพร เพ็งแกว 



1 
 

๑. พื้นท่ีสาํคัญ พื้นท่ีศักด์ิสิทธ์ิทางจิตวิญญาณ พื้นท่ีแห่งพลัง 
(POWER SPOTS)  คือพื้นท่ี เช่นใด? 
 แหลงพ้ืนท่ีตางๆท่ัวโลกนี้ แตกตางกันไปตามภูมิประเทศ และพลังงานสถิตอยูในแตละแหงหน แตละแหลง

เหมาะสม ค้ำชู ทำลาย สิ่งท่ีเขาไปเก่ียวของ ตามแตสภาพกลุมพลังงานของแตละชวงเวลา  ความหมายนี้เห็นชัดอยู

ในคำอธิบายของทานดาไลลามะองคปจจุบัน (รูปท่ี ๑.๑ และ๑.๒)0

1 ท่ีกลาวไวในเฟซบุค มหายาน ธิเบต1

2 (อานพบ

เม่ือวันท่ี ๑๕ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๕)  

 โดยทานดาไลลามะ ไดเทศนธรรม ไวเม่ือวันท่ี ๑๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๕ ท่ีหมูบานพาดุม  ซานสการ เมือง

ลาดัค อินเดีย ใจความวา 

 “การสอนธรรมของอาตมาในวันนี้  ไมไดมีเพียงมนุษยมาฟงธรรมเทานั้น  แตยังมีผูที่เรามองไมเห็น 

เทพเทวดาท้ังหญิง ชาย  เทวดาในละแวกนี้  พระภูมิเจาท่ี  และแมกระท่ังสัมภเวสีท้ังหลายก็มา   เขาเหลานั้น

อาจเปนผูที่อาจดุราย  แตอาตมาไดขอใหพวกเขา จงสรางโพธิจิต จิตที่ปรารถนาบรรลุธรรมเพื่อเกื้อกูลสรรพชวีิต  

ขอใหพวกเขาเกิดปญญา ในการเขาใจความวาง ขอใหเขาเมตตากรุณาตอมนุษย   และอยาทำรายใคร 

 
1 ที่มาของภาพ : ท่านดาไลลามะองคป์จัจุบนั. Tibetan journal. (2018). https://www.tibetanjournal.com/wp-content/uploads/2018/01/Dalai-

Lama-Takes-Part-in-Prayers-by-Bodhi-Tree-in-Gaya.png และ ผูท้ีม่าร่วมฟังท่านดาไลลามะเทศนธ์รรม. Tenzin Choejor (2022). Facebook : 

มหายาน ธิเบต.  
2 https://www.facebook.com/100005163437252/posts/2165662510282509/?sfnsn=mo 

รปูที ่๑.๑ ท่านดาไลลามะองคปั์จจุบนั รปูที ่๑.๒ ผูท้ีม่าร่วมฟังท่านดาไลลามะเทศน์ธรรม 

https://www.tibetanjournal.com/wp-content/uploads/2018/01/Dalai-Lama-Takes-Part-in-Prayers-by-Bodhi-Tree-in-Gaya.png
https://www.tibetanjournal.com/wp-content/uploads/2018/01/Dalai-Lama-Takes-Part-in-Prayers-by-Bodhi-Tree-in-Gaya.png
https://www.facebook.com/100005163437252/posts/2165662510282509/?sfnsn=mo


2 
 

 His Holiness disclosed that the teachings today were being attended not only by human 

beings, but also by other invisible beings—gods and goddess, local deities, landlord spirits and 

even ghosts, who are generally considered to be harmful. He encouraged those beings too to 

develop bodhichitta and the wisdom understanding emptiness and urged them to be kind to 

human beings and to avoid doing them harm.” 

[ His Holiness the Dalai Lama at the teaching ground in Padum, Zanskar, Ladakh, UT, India on 

August 12, 2022. Photo by Tenzin Choejor] 

คำปรารภจากองคดาไลลามะขางตนนี้บอกชัด โลกมิไดมีเพียงสิ่งมีชีวิตที่เรามองเห็น “แตยังมีผูที่เรามองไมเห็น 

เทพเทวดาท้ังหญิง ชาย  เทวดาในละแวกนี้  พระภูมิเจาท่ี  และแมกระท่ังสัมภเวสีท้ังหลายก็มา” 

สิ่งท่ีดาไลลามะองคปจจุบันกลาวไวขางตน เปนคำยืนยันท่ีทำใหเรารูชัด เทวดา ยักษ ฤษี สัมภเวสี ท่ีสรางเปนงาน

จิตรกรรม ปูนปน ประติมากรรมตามศาสนสถานตางๆ มิใชเพียงศิลปะวัตถุไวตกแตงสถานท่ีเทานั้น  แตยังมี “พวก

เขา” อยูจริง ในอีกมิติหนึ่ง ทาบซอนอยูกับโลกและกาลเวลาหมุนเคลื่อนในพ้ืนท่ีตางๆ รายรอบตัวเรา และศาสนา

จารยโบราณ ครูชางในอดีต ไดถายทอดสิ่งที่เห็นและสัมผัสดวย “จิต” นี้ไว ในรูปธรรมของศิลปวัตถุ อยูควบคูมา

กับศาสนสถาน โบราณสถาน นับเปนพันๆปมาแลว 

นอกจากนี้ สิ่งสำคัญยิ่งในแตละพ้ืนท่ี ก็คือพลังงานของโลก ในระดับตางๆ ท่ีปรากฏออกมาเปนรูปธรรม ใหเรารูจัก

กันในลักษณาการของ ภูเขา ทะเล แมน้ำ ดิน หิน ตนไม สัตวตางๆนานา แมกระท่ังมนุษย ดังท่ีครูเขมานันทะ (รูป

ท่ี ๑.๓) เคยใหคำอธิบายไววา “มนุษยคือแสงสวางท่ีรูสึกตัวได” 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

รปูที ่๑.๓ ครเูขมานันทะ 
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  ตำแหนงแหงท่ีของศาสนสถาน 

 ศาสนสถานทุงเศรษฐี เมืองเพชรบุรี (รูปที่ ๑.๔) และศาสนสถานอีกหลายแหง ทั่วเมืองไทย ทั่วโลก 

มีตำแหนงท่ีตั้งกระจัดกระจายกันไปตามเนินเขา ยอดเขา ชะงอนผา นานาภูมิประเทศ  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ขอนาพิจารณาก็คือ เกือบทุกแหงในโลก ลวนใหความสำคัญกับภูเขาในลักษณะสัมพันธกับสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ของจักรวาล ความสูงกลางหมูเมฆคือท่ีอยูของเทพเจา ดังเชนในประเทศอินโดนีเซีย ท่ีราบสูงเดียงพลาโต 

สถานที่หยั่งรากครั้งแรกของวัฒนธรรมฮินดูบนยอดเขากลางแผนดินชวา เทวสถานซึ่งผูวิจัยไปเยือนเมื่อสามสิบป

กอน กับพระธาตุเจดีย และแหลงโบราณสถานบนยอดเขาอีกหลายแหงทั่วทุกภูมิภาคที่ไปเยือน ทั้งยังมีตำนาน

ปรัมปรากำกับเลามาควบคู ตางยืนยันความเชื่อนี้ใหแนนแฟนข้ึน   

 ในทางหนึ่งพระธาตุเจดียบนยอดเขา มีหนาที่ทางสังคมคือเปน LANDMARK หมุดหมายบอกหลัก

เขตแดน แตหนาที่ทางจิตวิญญาณนั้น พระธาตุเจดียบนยอดเขาสูงลิบลิ่ว มีความหมายลึกซึ้งยิ่งนักสำหรับผูจาริก 

“แสวงบุญ” 

รปูที ่๑.๔ ศาสนสถานทุ่งเศรษฐ ี
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       ส ำหรับคนที่ได้ฝึกกำรปฏิบัติภำวนำบนฐำนกำรเคลื่อนไหว (Dynamic Meditation) ซึ่งมีหลักกำรอยู่ที่กำร
จับควำมรู้สึกสดๆ ในทุกอิริยำบทของปัจจุบันขณะ ทั้งนั่ง ยืน เดิน นอน ฝึกกำรดูควำมคิด  เห็นกระแสกำรเคลื่อน
ไปของควำมคิด เพื่อกลับมำมีควำมรู้สึกตัวสดๆอยู่กับปัจจุบัน ซึ่งกำรเคลื่อนไหวในกิริยำต่ำงๆทั้งเดินจงกรม กำร
เคลื่อนมือเป็นจังหวะ สิ่งนี้จะช่วยชำร์จพลังชีวิตให้ตื่นโพลงสว่ำงไสว ฝึกบ่อยๆเข้ำ และได้เดินทำงไปปีนบันได ขึ้น
เขำ ไหว้พระธำตุ ไปตำมสถำนที่พลังงำนสูง เขำจะพบว่ำทุกสิ่งไม่เหมือนเดิมอีกแล้ว เพรำะกำรฝึกจิตผ่ำนกำรเดิน
จงกรม กำรเคลื่อนไหว กำรDANCE เต้นระบ ำของมนุษย์ทุกเผ่ำพันธุ์ กำรเดินจำริกแสวงบุญ เป็นกระบวนกำร 
Dynamic Meditation ที่ท ำจำกมิติภำยในร่ำงกำยมนุษย์ 

 
รูปที่ ๑.๕ มนุษย์อยู่ในพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์ 

 

แต่ถึงกระนั้น กำรฝึกจิตอย่ำงเดียวไม่พอ  คุรุโบรำณได้ซ่อนควำมเข้ำใจลึกซึ้งบำงอย่ำงไว้กับศำสนสถำนส ำคัญ
หลำยแห่ง  นั้นคือ ควำมก้ำวหน้ำทำงจิต ควำมก้ำวหน้ำทำงกำรภำวนำ มนุษย์ต้องอาศัยพลังงานของสถานที่ที่
ตนไปภาวนาอยู่ด้วย นั้นคือกำรฝึกจิตให้ก้ำวหน้ำอย่ำงรวดเร็วจะต้องเข้ำไปในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์เปี ่ยมพลังงำน 
(Power Spots) ด้วย จะช่วยจิตก้ำวหน้ำก้ำวกระโดดเร็วมำก (รูปที่ ๑.๕) 

ดังนั้นคนทุกชำติ ทุกยุค  ทุกศำสนำ จึงมีกำรจำริก เดินทำง ปลีกวิเวก เป็นสันยำสี นักบวชผู้ไม่เอำอะไรเลย ปลีก
เร้นไปภำวนำตำมภูเขำ แหล่งพลังงำนศักดิ์สิทธิ์ตำมท่ีต่ำงๆ (รูปที่ ๑.๖) 
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เปนเชนนี้ เขาไกรลาสในทิเบต แผนดินสวรรค สถานศักดิ์สิทธิ์จึงไดมีโยคี ฤษี นักบวช นักพรต ไปปฏิบัติสมาธิ

ภาวนา จาริกแสวงบุญ อยางเนืองแนน ตอเนื่องมาหลายพันปจนถึงปจจุบัน และโลกโบราณถึงมีตำนาน สัตวไปกิน

น้ำในรอยพระพุทธบาทแลวแผลหาย คนไปดื่มน้ำในบางท่ีแลวโรคหาย (รูปท่ี ๑.๗) บางพ้ืนท่ีมีพลังศักดิ์สิทธิ์ชวยให

โรคภัยไขเจ็บทุเลาได  

 ในเรื่องพื้นที่แหงพลัง (Power Spots) นี้ ดร.ไพรินทร โชติ

สกุลรัตน นักวิชการศึกษาทางดานจิตวิญญาณผูหญิง (รูปท่ี ๑.๘) ได

ใหคำอธิบายไววา 

 “พื้นที ่แหงพลัง หมายความถึงพื ้นที ่ที ่มีพลังงานดานบวก

แตกตางจากพื้นที่ทั ่วไป ซึ่งอาจจะเปนพลังงานดานจิตวิญญาณ 

ดานการเยียวยารักษา หรือใหแรงบันดาลใจและความคิดสรางสรรค

กับชีว ิต พื ้นที ่แหงพลังเหลานี ้มักเปนพื ้นที ่ที ่ม ีความงามของ

ธรรมชาติ ไมวาจะเปนบนยอดเขา หนาผา ถ้ำ ปา ทะเลสาบหรือบอ

น้ำ เม่ือคนเดินเขาไปแลวจะรับรูถึงพลังท่ียิ่งใหญกวาตัวตนกระจอย

รอยของตนเอง พลังงานเหลานี้สามารถกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง

รปูที ่๑.๖ ปลกีวเิวก รปูที ่๑.๗ รอยพระพุทธบาท 

รปูที ่๑.๘ ดร.ไพรนิทร ์โชตสิกุลรตัน์ 
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บางอยางในชีวิตของผูท่ีเขาไปสัมผัสพ้ืนท่ีนั้น ผูคนจึงมักนิยมเดินทางไปจาริกแสวงบุญ รับพลัง หรือขอพรตามพ้ืนท่ี

เหลานี้ (รูปท่ี ๑.๙) 

 

ตั้งแตอดีตกาลมา มนุษยเรารูจักพื้นที่แหงพลังเหลานี้ และมักจะกำหนดหมุดหมายใหพื้นที่เหลานี้ เพื่อให

สามารถสังเกตเห็นไดเม่ือกลับมาอีกครั้ง หรือเพ่ือใหชุมชนหรือผูจาริกอ่ืนๆ สามารถหาพ้ืนท่ีพบ ไมวาจะเปนดวยวิธี

งาย ๆ เชน การวาดภาพบนหนาผาหรือฝาผนังถ้ำของมนุษยยุคโบราณ (รูปท่ี ๑.๑๐ - ๑.๑๒) 

รปูที ่๑.๙ พระใหญ่แห่งเมอืงคามาคุระประเทศญีปุ่่น 
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รปูที ่๑.๑๐ และ ๑.๑๑ 

 ผาลาย ทีม่ณฑลกวางส ี 

ประเทศสาธารณรฐัประชาชนจนี 
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หรืออาจจะเปนการเอาหินมาวางกอง (รูปที่ ๑.๑๓) จนไปถึงในสมัยที่มีความกาวหนาทางสถาปตยกรรม ก็มีการ

สรางเปนศาสนสถาน โบสถ วิหารข้ึนมาตามความเชื่อตางๆ ของคนในพ้ืนท่ีในแตละยุคสมัย 

 

รปูที ่๑.๑๒ ถํ้าตาดวง จงัหวดักาญจนบุร ี 

รปูที ่๑.๑๓ ลกัษณะของหนิตัง้ตามทีต่่างๆ  
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แลวมนุษยเรารูไดอยางไรวาพื้นที่ไหนเปนพื้นที่แหงพลัง ในปจจุบัน มีความพยายามที่จะใชเครื่องมือทาง

วิทยาศาสตรวัดคลื่นความถี่ของพลังงานในแตละพื้นที่ แตนี่เปนเรื่องสมัยใหมที่ตองใชเวลาในการพิสูจนกันตอไป 

ในโลกโบราณที่ไมไดมีเครื่องมือทางวิทยาศาสตร สิ่งที่นาจะเปนไปไดคือ ตามวิถีแตโบราณ ในแตละชุมชนจะมผีูท่ี

ทำหนาที่เชื่อมตอกับโลกของจิตวิญญาณ หรือผูที่มีปญญาญาณหยั่งรู หรือสัมผัสกับพลังที่ละเอียดออนได ซ่ึง

อาจจะเปนพระ ผูปฏิบัติธรรม ฤษี หมอผี หรือแมมด คนเหลานี้เองที่นาจะเปนผูหยั่งรูและสรางหมุดหมายพื้นท่ี

แหงพลังเหลานี้ใหกับชุมชน แมแตในชาวบานท่ัวไปเอง บางคนก็สามารถรับรูถึงพ้ืนท่ีเหลานี้ได  เห็นไดจากตำนาน

หรือคำบอกเลาของชุมชนท่ีมักจะบอกวา  มีคนเห็นแสงสวางบนยอดเขาในยามค่ำคืน หรือมีนิมิตฝนวาเทพมาบอก 

จนทำใหรูวาท่ีนั่นคือพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ แลวจึงมีการสรางศาล เจดียหรือวัดวาอารามข้ึนท่ีนั่นข้ึนภายหลัง  

 มารติน เกรย 23 นักมานุษยวิทยาที่ทำการศึกษาเรื่องพื้นที่แหงพลังรอบโลก ใหความเห็นวา คนสมัยกอน

นาจะใชวิธีการเสี่ยงทายเพื่อหาพื้นที่แหงพลัง ดวยการหมุนลูกตุมเพนดูลัม (รูปที่ ๑.๑๔) หรือไมเสี่ยงทาย ซึ่งเปน

อุปกรณที่ขยายการรับคลื่นพลังงานใหชัดเจนขึ้น*   ศาสตรฮวงจุยของจีนก็นาจะเปนอีกวิธีที่นำมาใชหาพื้นที่แหง

พลังเหลานี้ได เพราะเปนการศึกษาอิทธิพลของพลังงานธรรมชาติท่ีมีตอแตละพ้ืนท่ีอยางเปนระบบ 

พ้ีนท่ีแหงพลังท่ีกลายมาเปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ท่ีมีชื่อเสียงของโลกก็เชน  สโตนเฮนจ ในอังกฤษ, ปรามิด ใน

อียิปต, มาชู ปกชู ในเปรู และเขาไกรลาส ในทิเบต 

 
3 มารต์นิ เกรย ์(Martin Gray) เป็นช่างภาพ และนักมานุษยวทิยาวฒันธรรม ชาวอเมรกินั ผูเ้ชีย่วชาญในการศกึษาประเพณีการจารกิแสวงบุญ

และสถานทีศ่กัดิส์ทิธิท์ ัว่โลก และมภีาพถ่ายสถานทีจ่ารกิแสวงบุญทีไ่ดร้บัการเคารพมากทีสุ่ดในโลกเกอืบ 1,000 แห่ง ในกว่า 125 ประเทศ มี

ภาพถ่ายลงในหนังสอืหลายเล่ม เช่น Geography of Religion และ Sacred Earth และมเีวบ็ไซต์ขนาดใหญ่ชื่อ Places of Peace and Power ที ่

SacredSites.com ซึง่มผีูเ้ขา้ชมประมาณหนึ่งลา้นคนต่อเดอืน (ทีม่าของภาพและขอ้มลูจาก

https://sacredsites.com/martin_gray/biography.html) 

รปูที ่๑.๑๔ มารต์นิ เกรย ์ 
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 ในมหาภารตะ อนุศาสนบรรพ กลาวไววา พ้ืนท่ีบางแหงบนโลกมีความศักดิ์สิทธิ์กวาท่ีอ่ืน บางก็เปนเพราะ

ลักษณะของตัวมันเอง บางก็เปนเพราะมีน้ำเปนประกายแวววาว บางก็เกี่ยวของกับบุคคลศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ดวย

ความเชื่อเชนท่ีวานี้ ทำใหอินเดีย มีสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ท่ีตั้งอยูบนพ้ืนท่ีแหงพลังนี้มากมาย 

 ยกตัวอยางเชน พื้นที่แหงพลังที่เกี่ยวของกับเทพปกรณัมของพระแมสตี อันเปนแหลงจาริกแสวงบุญอัน

ศักดิ์สิทธิ์ยิ่ง ตามตำนานกลาววา เมื่อพระแมสตี ชายาองคแรกของพระศิวะ สิ้นพระชนมดวยการกระโดดเขากอง

ไฟ พระศิวะเสียพระทัยมาก จนแบกรางของพระนางไปท่ัวจักรวาล พระวิษณุจึงใชจักรตัดรางของพระนางออกเปน 

๕๑ ชิ้นสวน แตละชิ้นสวนตกลงบนโลก และ ณ จุดนั้นไดกลายเปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ ท่ีเรียกวา ศักติ ปฐ มีการตั้งศา

สนสถานถวายแดพระแม ท่ีผูคนไปจาริกแสวงบุญกันเปนจำนวนมากตั้งแตอดีตจนถึงในปจจุบัน 

 ในทักษิเณศวร เมืองโกลกัตตา ของอินเดีย มีโบสถศักดิ์สิทธิ์ของพระแมกาลี ตั้งอยูบนฝงของแมน้ำคงคา 

ณ ที่นี้ก็เปนอีกพื้นที่แหงพลังที่มีผูไปจาริกอยางไมขาดสาย ทานปรมหังสา โยคานันทะ (ค.ศ.๑๘๙๓-ค.ศ.๑๙๕๒) 

ผูนำโยคะจากอินเดียไปเผยแพรที่อเมริกา จนไดชื่อวาเปนบิดาแหงโยคะในโลกสมัยใหม ในวัยหนุมกอนที่ทานจะ

เดินทางไปอเมริกา ทานมาทำสมาธิที่โบสถพระแมกาลีนี้อยูเสมอ จนไดรับพระพรจากพระแมที่มาปรากฏกายให

ทานเห็น ทานกลาวไววา โบสถพระแมกาลีนี้ เปนศูนยกลางของพลังดานจิตวิญญาณ ทานแนะนำใหลูกศิษยได

เดินทางจาริกไปยังสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ท้ังหลาย เพ่ือเปนประโยชนตอความกาวหนาทางจิตวิญญาณ  

 ความเชื่อเรื่องพ้ืนท่ีแหงพลังนี้ ไมไดจำกัดอยูแตกับเฉพาะศาสนิกท่ีมีศรัทธาในศาสนาเทานั้น ในปจจุบัน มี

ความนิยมในหมูคนรุนใหม ท่ีจะเดินทางไปรับพลังตามสถานท่ีเหลานี้ เชน ในประเทศญี่ปุน การไปเท่ียวตามแหลง 

Power Spot หรือออกเสียงในภาษาญี่ปุนวา Pawa-Supotto เปนที่นิยมมาตั้งแตชวงทศวรรษ ๑๙๙๐ จนมาถึง

ทุกวันนี้ ในทุกๆ ป จะมีการแนะนำแหลงทองเท่ียวใหมๆ ท่ีเปนพ้ืนท่ีแหงพลังใหผูคนไดไปเท่ียวและขอพรกัน แหลง

ทองเท่ียวเหลานี้มีตั้งแตศาลเจาใจกลางกรุงโตเกียว ศาลเจาในธรรมชาติ ทะเลสาบ และยอดเขาตางๆ”  

 พ้ืนที่แหงพลัง Power Spot นี้ ตัวผูวิจัยพบวิธีตรวจสอบระดับของพลัง จากการใชเพนดูลัมขยายการรับ

คลื่นพลังงานใหชัดเจนขึ้น อันเปนวิธีเดียวกันกับที่มารติน เกรย ไดกลาวไว โดยใชระดับพลังความศักดิ์สิทธิ์ตาม

แผนที่พลัง (Map of Spirituality) ของ Mindo O. Damalis (รูปที่ ๑.๑๕) ที่ไววัดระดับจิตของมนุษย และดวย

เหตุที่มนุษยก็คือรูปธรรมวัตถุอันจับตองไดของพลังงานกลุมหนึ่ง และทุกสิ่งในโลกก็คือพลังงานที่ปรากฏรูป-นาม 

ออกมาในลักษณาการตางๆ    
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ดังนั้น Map of Spirituality ที่ใชแสดงระดับพลังงานทางจิตของมนุษย จึงสามารถใหเปนเครื่องแสดง

ระดับพลังงานของสิ่งตางๆ ท้ังสถานท่ี ภูเขา ทะเล แมน้ำ ตนไม สัตว อาหาร ขยะ สิ่งเปนพิษ จิตฆาตกร ไดเชนกัน 

ผูวิจัยจึงใชเพนดูลัมวัดพลังงานของสถานท่ี วัตถุ และไดพบวา สถานท่ี เกจิอาจารย พระเครื่อง เครื่องรางของขลัง 

หิน อัญมณี น้ำมนต และวัตถุตางๆ ที่มีพลังงานศักดิ์สิทธิ์สูงมากๆ  จะมีพลังงานตาม Map of Spirituality ใน

ระดับสีมวงขึ้นไป จนสวางจา โดยที่พระเครื่องที่มีพลังสวางจาสูงสุดที่เคยตรวจวัดดวยเพนดูลัมมา  คือพระถ้ำเสือ 

เขาดีสลัก พุหางนาค อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี  ซ่ึงทีมวิจัยไดเขาไปพุหางนาคเพ่ือทำวิจัยในครั้งนี้ และไดตรวจวัดดวย

เพนดูลัม พบวาพ้ืนท่ีพุหางนาค เปนพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ พ้ืนท่ีแหงพลัง Power Spot ในระดับข้ันสีสวางจา(เหนือสีมวง) 

อยางชัดเจนมาก 

 ศาสนสถานทุงเศรษฐี เนินเจดียโบราณอายุพันกวาปสรางดวยศิลปะทวารวดีของเมืองเพชรบุรี ก็เปน 

“พื้นที่แหงพลัง” ดวยเชนกัน เปน Power Spot ที่ตรวจสอบดวยลูกตุมเพนดูลัม (Pendulum) แลว มีคลื่น

พลังงานศักดิ์สิทธิ์ ระดับสีมวง-มวง อยูท่ัวบริเวณ เชนเดียวกับสถานท่ีในเมืองเพชรบุรี ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีแหงพลัง(Power 

Spots) ระดับสีมวงอีกหลายแหง อันไดแก วัดสระบัว ถ้ำรงค เขาวัง พระปรางควัดมหาธาตุ  

รปูที ่๑.๑๕ Map of Spirituality ของ Mindo O. Damalis 
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 ที่นาสนใจคือพระพุทธบาทเขาลูกชาง อ.ทายาง จ. เพชรบุรี (รูปที่ ๑.๑๖) ผูวิจัยไดตรวจวัดดวยเพนดูลัม

แลว เปนพื้นที่แหงพลัง ที่มีพลังงานระดับสีสวางจา ตามแผนที่ Map of Spirituality ของ Mindo O. Damalis  

ซ่ึง ดร.ไพรินทร โชติสกุลรัตนไดใหขอมูลผูวิจัยวา เพ่ือนท่ีทำงานดานพลังงานกลาววา หินพระพุทธบาทเขาลูกชาง 

เปนหินท่ีมีพลังงานเชื่อมตอกับพระแมกายา เชื่อมตอกับเทือกเขาตะนาวศรี เทือกเขาหิมาลัย เพ่ือนๆ สายพลังงาน

ของดร.ไพรินทรจะมาดูหินท่ีเขาลูกชาง เพ่ือศึกษาขอมูลเรื่องพลังงานพระแมกายาท่ีนี่ เม่ือไดขอมูลนี้ ผูวิจัยและดร.

ไพรินทรก็ไดเขาไปที่พระพุทธบาทเขาลูกชาง ไปใชเพนดูลัมตรวจเช็คพลังงาน พบวาหินพระพุทธบาทเขาลูกชางมี

พลังงานสวางจา เปนพ้ืนท่ีแหงพลัง Power Spot ท่ีมีพลังแรงมากๆ 

  

ในการทำวิจัยครั้งนี้ ทีมวิจัยไดเขาไปสำรวจ ตรวจวัดคาแหงพลัง ในพ้ืนท่ีแหงพลัง หลายแหงของประเทศ

ไทย โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง ในสถานท่ีตางๆดังนี้คือ 

๑. สวนหินพุหางนาค  ต.อูทอง อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี  วันท่ี ๖ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๗ 

๒. อุทยานประวัติศาสตรสดกกอกธม ปราสาทเขานอยสีชมพู โบราณสถานเมืองศรีมโหสถ วัดตนศรีมหาโพธิ์ 

สระแกว สระมรกต พิพิธภัณฑสถานแหงชาติปราจีนบุรี จ.ปราจีนบุรี สระแกว วันท่ี ๒๐-๒๓ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗ 

๓. พิพิธภัณฑธรรมเจดีย อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท พิพิธภัณฑสถานแหงชาติบานเชียงจังหวัด อุดรธานี  

อุทยานแหงชาติผาแตม จ.อุบลราชธานี วันท่ี ๒๓-๒๗ กันยายน พ.ศ.๒๕๖๗ 

๔. ปราสาทหินพนมวัน อุทยานประวัติศาสตรพิมาย แหลงโบราณคดีโนนวัด วัดเขาจันทรงาม จ.นครราชสีมา วันท่ี 

๒๘-๓๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ 

รปูที ่๑.๑๖ พระพุทธบาทเขาลูกชา้ง อ.ท่ายาง จ.เพชรบุร ี
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๕. แหลงโบราณคดีโคกพนมดี และวัดโบสถ อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี,  วัดใหญอินทราราม  อ.เมือง จ.ชลบุรี วันท่ี ๑๒ 

ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๗ 

 สำหรับประเด็น การทองเที่ยวทางจิตวิญญาณกับการเยียวยามนุษยในสังคมปจจุบัน ทีมวิจัยไดสัมภาษณ

นักวิชาการ ๓ ทาน (รูปท่ี ๑.๑๗) คือ 

๑.หมอเดชา ศิริภัทร ประธานมูลนิธิขาวขวัญ จ.สุพรรณบุรี วันท่ี ๖ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๗ 

๒.ศาสตราจารยพิเศษ ศรีศักร วัลลิโภดม วันท่ี ๑๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๗ 

๓. พระไพศาล วิสาโล3

4 วันท่ี ๑๓ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๗ 

 

 

    

 
4 ทีม่าภาพ https://semsikkha.org/2019/trainer-prapaisal/ 

รปูที ่๑.๑๗ (ซา้ยไปขวา) หมอเดชา ศริภิทัร,  ศาสตราจารยพ์เิศษ ศรศีกัร วลัลโิภดม และพระไพศาล วสิาโล 
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๒. การเดินทางไปยังพื้นที่แหงพลัง (POWER SPOTS) มี

ความสำคัญกับมนุษยอยางไร ? 

 

วัฒนธรรมการเดินทางของคนไทยโบราณรอยกวาปกอน (รูปที่ ๒.๑) และยอนกลับไปกอนหนานั้น  ลวน

ผูกพันอยูกับการทำบุญ ไหวพระในชวงวันสำคัญทางนักขัตฤกษและเทศกาลตางๆ   โดยเฉพาะการไหวพระธาตุ

เปนสำคัญ  อีกดานก็คือเดินทางเพ่ือคาขาย  เสาะแสวงหาเหล็กไหล เครื่องราง ของดีมีคา วานยาศักดิ์สิทธิ์ หรือไม

ก็ไปหาเกลือ หาขาว หาหมอ หาน้ำตาล หาขาวของเครื่องใชจำเปน สวนการทองเที่ยวสำเริงอารมณอยางที่เรา

เปนๆกันอยูในชีวิตประจำวันของปจจุบันนี้  ไมเคยอยูในปฏิทินชีวิตชาวบานไทย  จะใหไปเที่ยวที่ไหนได แคออก

พนชายทุง รอบขางก็มีแตปารกดงทึบ  จะบาลุยปาไปใหเสือขบ หมีตะปบ งูกัดเอารึอยางไร  ลงแมน้ำเดี๋ยวก็โดน

ไอเขงาบ เหมือนท่ีชาละวันมางาบนางตะเภาทอง   

รปูที ่๒.๑ วฒันธรรมการเดนิทาง 
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สวนถนนหนทางก็ไมมีใครมาเทคอนกรีต ราดยางใหรถวิ่งสะดวกสบายเหมือนเดี๋ยวนี้  รถก็ไมมี มีแตวัวเทียมเกวียน

เทียมควาย ลากออดแอดพนหมูบานไมไกล ยังมีโอกาสโดนโจรหารอยปลนชิงวัว ชิงควาย ชิงเงิน ชิงทองเอาซะอีก   

เปนมันอยูแตแบบนี้  เจอแตแบบนี้คนไทยสมัยกอน ไมมีใคร  “ไปทองเท่ียว” กันหรอก 

วัฒนธรรมทองเที่ยวจึงเปน “ของใหม” ในชวงที่มีการสรางทางรถไฟ สรางถนนบุกเบิกเขาไปในพื้นที่ภาค

ตางๆของประเทศ 

ดังนั้นการเดินทางหลักๆของชาวนาชาวบานไทยยุคกอน ถาไมไปทำมาคาขาย ไมไปเยี่ยมเกลอเยี่ยมญาติ 

หลักๆท่ีเดินทางไปกัน ในยามหมดหนานา ก็คือการ “จาริกแสวงบุญ” (รูปท่ี ๒.๒) 

วัฒนธรรมเดินทางจาริกแสวงบุญมีอยูในทุกภูมิภาคทั่วโลก แขกอินเดียนั้นเชื่อในอาศรม ๔ วัยเด็ก(พรหม

จรรยะ) ตองศึกษาเลาเรียน ผูใหญกระทำสัมมาอาชีวะเปนผูครองเรือน (คฤหัสถะ) เมื่ออายุมากขึ้นก็เขาปาออก

จาริกปฏิบัติธรรม (วานปรัสถะ) ครั้นแกเฒาชราภาพมากข้ึน ก็ถึงวัย ผูละท้ิงทางโลก (สันยาสี) อันไดแกการปฏิบัติ

เพื่อบรรลุโมกษธรรม สละทุกอยางเหลือแตผานุงกับภาชนะสำหรับภิกขาจารเที่ยวจาริกไปทั่ว สวนนักพรตเตาใน

วัฒนธรรมจีนก็หายไปในการบำเพ็ญภาวนากลางปาและเขาสูง ฟากยุโรปนั้นแผนดินสก็อตแลนดคือเสนทางจาริก

รปูที ่๒.๒ การจารกิแสวงบุญ 
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เกาแกของผูแสวงบุญ ฝรั่งอังกฤษท้ังหญิงและชาย ท่ัวยุโรป สเปนฝรั่งเศส เยอรมัน อิตาลี มีเสนทางจาริกของเหลา

ชาวบานฝรั่งกับแมมดยุคโบราณ ท่ีตางสัญจรไปหาพลังปญญาธรรมชาติท่ีจะสื่อสารปญญาชั้นสูงมาให (รูปท่ี ๒.๓) 

รปูที ่๒.๓ การจารกิแสวงบุญของผูเ้ขยีน 
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ชาวบานไทยก็อยูในวัฒนธรรมจาริกแสวงบุญเชนเดียวกับทุกเผาพันธุมนุษยในโลก  การเดินทางไมใชเพ่ือ

ทองเท่ียว แตเพ่ือแสวงบุญ ไหวพระ ทำบุญ เพราะอุดมคติของคนไทยกอนรับวัฒนธรรมตะวันตก คนไทยเราทุกชน

ชั้นมีชีวิตเพื่อสะสมบุญใหบรรลุนิพพาน หรือไปเกิดในยุคพระศรีอาริย คำสาปแชงสูงสุดในจารึกหลักตางๆคือให

ตกโลกันตนรก ไมใหไดพบพระศรีอาริย 

ดังนั้นการเดินทางของบรรพชนเราก็คือเพ่ือความกาวหนาทางจิตวิญญาณ และติดตอกับเทพเทวดา  หาสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์เปนสำคัญ ซึ่งตองเดินทางเขาไปในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ power spots จึงจะไดในสิ่งที่ตองการ สมใจ สม

ปรารถนา 

 ในโลกโบราณ พื้นที่พลังงานสูง power spots เปนพื้นที่ซึ่งทำใหการกาวหนาทางจิตวิญญาณ เกิดการ

พัฒนาทางจิตไปสูการหลุดพน ทำใหกระบวนการบรรลุโมกษะ พบพระเจา เปนไปไดรวดเร็วขึ้น แตในโลกปจจบุัน

นี้ หมอเดชา ศิริภัทร ประธานมูลนิธิขาวขวัญ กลาวถึงความสำคัญในการเดินทางไปในพ้ืนท่ีแหงพลัง พ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ 

power spots วา  

       “พื้นที่ตองศักดิ์สิทธิ์จริง ซึ่งตองพิสูจนกอน คือคนที่มีเซนตจะรูได วัดพลังงานได แตถาคนอื่นไมเชื่อ ก็

พิสูจนวามันมีจริง ไปลองรักษาดูกอน พอรักษาแลวมีขอมูลวามันดีข้ึนจริง รักษาไดจริง มีความเชื่อถือแลวก็พาเขา

ไป คือคนสวนใหญมันไมมีเซนตหรอก แตถามีขอมูลท่ีนาเชื่อถือ มันก็ไมเสียอะไร เท่ียวไปดวย ไดประโยชนดวย จะ

ไมเอาหรือ ขนาดกินกาแฟยังมีวิวหลักลาน คนที่มีเซนต จะรูวาตรงจุดนี้ ตองไปอยูนานเทาไหร ตองทํายังไงบาง 

ตองปรับจิตใจแบบไหน กินอาหารแบบไหน ใชการวิจัยเอาเลย คนมีเซนตเขาจะบอกตองทําแบบนี้ดี ลองซิทำแบบ

นี้ดีไหม อีกคนบอกแบบนี้ดี วิธีไหนไดผลเอาวิธีนั้นแหละ 

 พื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ก็ตองใชเครื่องมือวัด ถาไมมีเซนตก็ตองใชเพนดูลัมหรือวาใชเครื่องมืออะไรวัดเอา ถา

ศักดิ์สิทธิ์จริง ถามันมีคุณสมบัติในการรักษาโรค ทางจิตวิญญาณก็นาจะใชประโยชนได หรือวาคนธรรมดาท่ีสุขภาพ

ปกติอาจจะทําใหสุขภาพดีข้ึนก็ได 

           ถาเกิดเรามีพ้ืนท่ีมีพลังงานศักดิ์สิทธิ์ พิสูจนได มันก็เปนวิธีหนึ่งท่ีจะไปเยียวยาจิตวิญญาณ เพราะพลังงาน

เปนความถ่ี ซ่ึงคิดวาคนท่ีซึมเศราพลังงานแยมาก มันถูกทำลายหมด ถาเรามีพ้ืนท่ีไวฟนฟู คนท่ีเขาเขาไมถึงธรรมะ 

พื้นที่พลังงานสูงจะเปนประโยชน เพราะวาคนสมัยนี้เขาไมไดไปแสวงหาธรรมะในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ แตไปเพื่อรักษา

โรค สมัยกอนแสวงหาธรรมะ พ้ืนท่ีพวกนี้ทำใหเขาถึงธรรมะไดงาย แตเดี๋ยวนี้ไม เดี๋ยวนีต้องเอาคนเปนโรคไปรักษา

กัน ซึ่งมันจำเปนมากกวา ถามันมีจริงแลวพิสูจนไดจริง วามีผลตอโรคเกี่ยวกับจิตวิญญาณทั้งหลาย มันก็ตองใช

ประโยชน มันพิสูจนทางวิทยาศาสตรไดวา มันหายหรือไมหาย มันพิสูจนได วิจัยไดทุกอยาง เชื่อไมเชื่อ ก็เอาผล

การพิสูจน มาพิสูจนกัน” 
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      สวนการหลุดพน บรรลุโมกษะธรรม บรรลุนิพพานซึ่งเปนเปาหมายของการจาริกแสวงบุญ อยางที่คนใน

โลกโบราณตั้งเปนหมุดหมายของการเดินทางนั้น หมอเดชา ศิริภัทรกลาววา 

 “การหลุดพนมันไมไดรักษาโรค แสวงหาความหลุดพนเปนเรื่องของคนปกติที่ยกระดับกวาคนธรรมดาข้ึน

ไปอีก แตการปวยไขของคนเดี๋ยวนี้ แคเอาระดับต่ำๆใหข้ึนมาธรรมดาไดก็แยแลว มันคนละแบบกับโลกยุคกอนแลว  

สมัยกอนคนธรรมดาอยากจะหลุดพน ก็ตองไปหาพื้นที่ที่มันวิเศษใชไหม พื้นที่มีพลังงานสูงใชไหม แตเดี๋ยวนี้ทํา

อยางไรจะดึงคนต่ำกวาปกติ ข้ึนมาใหแคปกตินี่ก็เกงแลว สมัยกอนยกระดับวิญญาณ สมัยนี้เอาใหรอดกอน แลวมัน

จะไปไหมละคนสมัยนี้ ก็ตองหลอกไปเท่ียวนั้นแหละ ใหไปรักษา-ไมไป” 

 

   เปาหมายในการเขาไปในพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ power spots 

 สิ่งสำคัญท่ีผูวิจัยประจักษก็คือ  พ้ืนท่ีพลังงานสูง พ้ืนท่ีแหงพลัง Power spots คือพ้ืนท่ีซ่ึงชวยใหคนท่ีเขา

ไปถึง สามารถติดตอกับพลังงานธรรมชาติชั้นสูงไดเร็วขึ้น งายขึ้น พลังงานระดับสูงนั้นเรารูจักกันในนามของเทพ 

เทวะ เทวนารี คนเขาไปเพื่อขอปญญาญาณจากพลังงานเหลานั้น อาจเปนตำรับยารักษาโรคระบาด โรครายแรง 

ตองใชพืชพันธุใด ถามหาสถานที่ปลอดภัยจากภัยน้ำหลาก ทุพภิกขภัย ความแหงแลงอดอยาก การรับมือกับภัย

ธรรมชาติ เพ่ือใหมนุษยสามารถอยูรอด ดำรงเผาพันธุสืบตอไป 

 ดังนั้นการเดินทางจาริกเขาไปในพื้นที่พลังงานสูง นอกเหนือจากการทองเที่ยวของคนทั่วไปแลว ก็เพ่ือ

จุดมุงหมายดังนี้คือ 

๑. เขาไปปฏิบัติภาวนา ยกระดับจิตวิญญาณ ใหพลังงานในพื้นที่ค้ำจุน สงเสริมใหเกิดความกาวหนาทาง

จิตวิญญาณ ไปสูการหลุดพน  

๒. เขาไปติดตอกับเทพ กับพลังงานชั้นสูง ไปใหพลังงานขั้นสูงเยียวยา เพื่อขอนิมิต เพื่อรักษาโรคภัยทาง

กาย ทางจิต สัมผัสพลังเทพใหมาชวยในการดำรงอยูรักษากายจิตใหแข็งแรงข้ึน ใหเปนปกติข้ึน 

 แตสิ่งสำคัญก็คือ แลวเราจะรูไดอยางไร วาพ้ืนท่ีใดเปนพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ พลังงานสูง power spots ซ่ึงคนยุค

กอนก็เหมือนคนยุคนี้ ที่มีบางคน ดวงจิตเขามีสภาวะที่สัมผัสพลังงานขั้นสูงได สามารถรูไดวาพื้นที่ power spots 

อยูบริเวณใด  

 ในโลกโบราณ คนที่สัมผัสรูไดวาบริเวณใดเปน power spots เขาจะทำสัญลักษณเอาไว เปนภาพเขียนสี

บาง เจดียบาง สลักรอยภาพพระพุทธบาทไวบาง ใหคนยุคหลัง รุนหลัง วาบริเวณนั้นเปนพ้ืนท่ี power spots เพ่ือ

จะไดเดินทางเขาไปชำระลางจิต  purify พัฒนาดวงจิต ติดตอกับเทพ กับพลัง เพ่ือขอนิมิต ขอคำตอบ ในสิ่งท่ีตั้งใจ

แสวงหา (รูปท่ี ๒.๔) 
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รปูที ่๒.๔ การทาํสญัลกัษณ์บรเิวณ 

Power spot 
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 คนไทยเองก็อยูในวิถีเชนนี้มาแตโบราณ  ดังท่ีจะยกตัวอยางใหฟงถึงเสนทางจาริกตางๆ ดังเชนคนแตละ

ภาค แตละจังหวัด  นับเนื่องจากยุคโบราณมา เขามีวัฒนธรรมการจาริกภาวนา ท่ัวทุก ๔ ภาคดังนี ้ 

 

 ภาคเหนอื (รูปที่ ๒.๕) มีเรื่องของพระธาตุประจำปเกิด  คนเหนือเชื่อในพระธาตุประจำปเกิด ใครเกิดป

นักษัตรใด ตองไปไหวพระธาตุสำคัญองคนั้นจึงจะไดกุศลแรง ไลเรียงแตละปคือ พระธาตุศรีจอมทอง จ.เชียงใหม 

ประจำปชวด,พระธาตุลำปางหลวง จ.ลำปาง ประจำปฉล,ู พระธาตุชอแฮ จ.แพร ประจำปขาล, พระธาตุแชแหง จ.

นาน ประจำปเถาะ, พระธาตุวัดพระสิงห จ.เชียงใหม ประจำปมะโรง, พระเจดียพุทธคยา ประเทศอินเดีย ประจำป

มะเส็ง, พระเจดียพระธาตุตะโกง (เจดียชเวดากอง) ประเทศพมา ประจำปมะเมีย, พระธาตุดอยสุเทพ จ.เชียงใหม 

ประจำปมะแม, พระธาตุพนม จ.นครพนม ประจำปวอก, พระธาตุหริภุญไชย จ.ลำพูน ประจำประกา  พระเจดีย

เกตุแกวจุฬามณี สวรรคดาวดึงส ประจำปจอ , พระธาตุดอยตุง จ.เชียงราย ประจำปกุน 

 

ภาคกลาง เม่ือเกือบ ๓๐ ปกอน ชาวสวนธนบุรีอายุ ๗๐–๘๐ ป ท่ีผูวิจัยไดพบ เลาใหฟงวา ปลายปเก็บสม

เก็บพืชผลขายไดเงินเขาพกเขาหอแลว คนสวนจะชวนกันเหมารถเหมาเรือ ไปไหวหลวงพอโสธรเมืองฉะเชิงเทราได

ทำบุญทุกปพาใหอุนใจและแสนสุข, แลวยังมีหลักฐานอยูในจิตรกรรมสมัยร.๔ ที่วัดเขาวัง วัดมหาสมณาราม เมือง

เพชรบุรี เปนหลักฐานชัดวา คนภาคกลางนั้น ขาราชการ-ขุนนางจากนครหลวงกรุงเทพฯ อันมีสายตระกูลบุนนาค

เปนหลัก กับขุนนางชั้นสูงคนอื่นๆ ที่มาปกครองเมืองเพชรบุรี พวกขุนนางเหลานี้นิยมไปไหวพระพุทธบาทเมือง

สระบุรี (รูปท่ี ๒.๖) ไหวกันเปนกิจวัตรประเพณีสะสมบุญไวข้ึนสวรรค  

รปูที ่๒.๕ พระธาตุหรภุิญไชย จ.ลําพูน ประจําปีระกา 
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ก็ขนาดวรรณกรรม “สี่แผนดิน” อันเลื่องชื่อของคุณชายคึกฤทธิ์ ในคืนแรกของการแตงงาน สงตัวเจาสาวเสร็จ 

ฉากเด็ดนี้คุณชายคึกฤทธิ์ยังเขียนไววา 

“ในหองหอนั้น มีคุณเปรมนั่งอยูหนาเตียงคนเดียว คุณเปรมกมลงกราบผูใหญ พลอยกราบคุณเปรม ทานเจาคุณ

และคุณสายใหพรคูบาวสาว เสร็จแลวก็ออกจากหองไป ปลอยใหพลอยอยูตามลำพังกับคุณเปรมครั้งแรกในชีวิต 

           พลอยนั่งกมหนาดูพรมสีแดง เปนลายดอกกุหลาบสีเหลืองอยางพินิจพิเคราะห เหมือนกับจะทำความรูจัก

กับขนสัตวในพรมนั้นทุกเสน ทั้งสองคนตางนั่งนิ่งอยูอีกนาน ในที่สุด คุณเปรมก็กระถดตัวเขาใกลอีกนิดหนึ่ง และ

ถามข้ึนดวยน้ำเสียงท่ีเบาเกือบเปนกระซิบ และดวยถอยคำท่ีพลอยนึกไมถึงเลยวา  

“แมพลอยจา แมพลอยเคยข้ึนพระบาทหรือยัง?”  

  คุณชายคึกฤทธิ์ซอน “ความนัย” ของการ “ขึ้นสวรรค” ไวในคำถาม “ขึ้นพระบาท” ที่คุณเปรมถามแม

พลอย ไวในคืนแรกของการแตงงาน ที่การขึ้นสวรรคอันเปนเปาหมายในการสะสมบุญของคนไทย แตเดิมลวน

ผูกพันอยูกับการจาริกแสวงบุญไปใน “พ้ืนท่ีแหงพลัง” 

 ซึ่งพื้นที่แหงพลังนี้ ชาวบานไทยโบราณรูจักกันดีจากการไปไหวพระธาตุ การเขาไปในพื้นที่สำคัญทาง

ศาสนา ท่ีทุกกลุมชนชั้น ทุกอาชีพ ทุกภูมิภาค ยังปฏิบัติม่ันคงตอเนื่องมาถึงปจจุบันนี้ 

รปูที ่๒.๖ ภาพจติรกรรมการเดนิทางไปไหวพ้ระพุทธบาทสระบุร ี 



22 
 

ชาวบานชาวสวนกรุงเทพ เพชรบุรี ไปไหว พระปฐมเจดีย (รูปที่ ๒.๗), และชาวบานชาวนาเมืองเพชรไปไหวพระ

บรมธาตุนครศรีธรรมราช (รูปท่ี ๒.๘) 

พระภิกษุสงฆ จากแผนดินไทยมักจาริกไปสักการะนมัสการพระพุทธบาทบนยอดเขาสุมนกูฎ ประเทศศรีลังกา (รูป

ที่ ๒.๙)4

5 พระไปกันมาตั้งแตยุคสุโขทัยแลว ดังปรากฏหลักฐานเรื่องราวของเขาสุมนกูฎอยูในศิลาจารึกเขาสุมนกูฎ 

อักษรไทยสมัยสุโขทัย อายุเวลาประมาณพ.ศ.๑๙๑๒   

สวนในเมืองเพชรบุรีก็มีหลักฐานการจาริกแสวงบุญไปเขาสุมนกูฎอยูในงานปูนปนสมัยอยุธยา ที่หนาบัน

โบสถวัดไผลอม(ราง) (รูปที่ ๒.๑๐) ปาดปนรูปพระพุทธบาท บอกเลาเรื่องราวการเดินทางของคณะสงฆ ปะขาว 

อุบาสก ท่ีตองเหนี่ยวสายโซปนข้ึนเขาไปสักการะรอยพระพุทธบาทประดิษฐาน ณ ยอดเขาสุมนกูฎ ลังกาทวีป  

 
5 ทีม่าภาพ : ศรปีาทะ (Sri Pada). [ภาพถ่าย] สบืคน้จากอนิเตอรเ์น็ต https://board.postjung.com/694884. (วนัที ่4 เมษายน 2568). 

รปูที ่๒.๗ พระปฐมเจดยี ์ รปูที ่๒.๘ พระบรมธาตุนครศรธีรรมราช 

รปูที ่๒.๙ ยอดเขาสุมนกูฎ ประเทศศรลีงักา 

https://board.postjung.com/694884
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ในสมัยรัตนโกสินทรเรื่องราวการจาริกไปเขาสุมนกูฎของภิกษุเมืองเพชร ยังมีบันทึกอยูในนิราศลังกา 

ฉบับวัดทาไชยศิริ ที่พระภิกษุชาวเพชรบุรีแตงไวเมื่อปพ.ศ.๒๔๕๐ ชวงปลายแผนดินรัชกาลที่ ๕ ดังที่ภิกษุชาว

เพชรเขียนไว และอ.เสยย เกิดเจริญ สอบชำระไวดังขอความท่ีวา 

“อีกท้ังรอยพระบาทของทรงพุทธ   อยูยอดสุดคีรีเปนท่ีไหว    

สุมนกูฎนามเรียกสำเหนียกใน   บาลีไขกลาวความตามบุราณ    

จงรักษาขาเจาใหเบาทุกข   ใหมีสุขสุดแสนเปนแกนสาร    

ไดตลอดปลอดภัยอยาใกลพาล   ความกันดารอยามีมาบีฑา”  

คนทางกาญจนบุรี ท้ังพระและฆราวาส จะเดินทางไปไหวเจดียชเวดากอง (รูปท่ี ๒.๑๑) ดังท่ีปรากฏอยูในจิตรกรรม

วัดเทวสังฆาราม ท่ีเขียนไวสมัย ร.๕ 

 

 

รปูที ่๒.๑๐ หน้าบนัโบสถว์ดัไผ่ลอ้ม 
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 ภาคใต คนเฒาภาคใตรอบทะเลสาบสงขลา รอยทั้งรอย บอกผูวิจัยวา เสร็จหนานา หรือมีโอกาสเมื่อใด 

ตองเดินเทา ถอเรือกันไป “ไหวพระธาตุเมืองคอน” หรือพระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช (รูปที่ ๒.๑๒) ไปอยู

อุโบสถถือศีลกันท่ีวัดพระธาตุหลายๆวัน ผูวิจัยถามดวยความสงสัย ไปนั่งไปเดินรอบเจดียทุกวันนะหรือ ไมเบื่อบาง

หรือไง รึวาไปชุมนุมนั่งสมาธิกันอยูที่นั่น ไดพบปะชื่นบานในหมูเพื่อนแกๆ ดวยกัน ตั้งใจอยางนั้นใชไหม ยายบอก

ไมใชหรอกลูก ไมไดไปนั่งสมาธิอะไร ปวดหลังขดหลังแข็งมาทั้งป นั่งตัวตรงไมไหว ใจสุขสบายแลวไมตองนั่งสมาธิ

รปูที ่๒.๑๑ ภาพจติรกรรมเจดยีช์เวดากอง ทีว่ดัสงัฆาราม  

รปูที ่๒.๑๒ พระบรมธาตุเมอืงนครศรธีรรมราช 
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แลว แตยายไปดูพระ พระพุทธรูปรอบพระธาตุ งามทุกองค แคมองเฉยๆใจก็งามเหมือนไดไปสวรรคแลว รุนพอแม

ยายก็ไปดูพระกัน นั่งดูพระงามจับใจ กราบทานยายน้ำตาไหล 

 

 ภาคอีสาน คนอีสานเดินทางไปไหวพระธาตุตางๆ มากมาย พระธาตุนครพนม  พระธาตุศรีสองรัก จ.เลย, 

พระธาตุเชิงชุม จ.สกลนคร และวัดปาสำคัญอีกมาก ท่ีคนอีสานเขาไปกัน (รูปท่ี ๒.๑๓)  

 ดังนั้นพ้ืนท่ีท่ีคนไทยยุคกอนเดินทางไปจาริกแสวงบุญ ไปไหวพระทำบุญ จึงเปนท่ีมีสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ มีวัตถุ

มงคลศักดิ์สิทธิ์ มีเกจิอาจารยอริยบุคคลอยูกัน ซ่ึงก็คือ พ้ืนท่ีท่ีมีพลังงานสูง power spots นั้นเอง 

 

 

 

    

รปูที ่๒.๑๓ พระธาตุศรสีองรกั 
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๓.พ้ืนที่แหงพลัง POWER SPOTS คือพ้ืนที่ มีพลังงานเชนใด ? 

  

 ในการทำวิจัยหัวขอ spiritual tourism ครั้งนี้ เราไดลงทำงานภาคสนาม เขาไปในพื้นที่พลังงานสูง มีจุด

บงชี้วามีลักษณะ power spots ในหลายแหง ซึ่งกอนเดินทางเขาไป กอนกำหนดเลือกสถานที่ทำวิจัย ผูวิจัยได

เลือกพ้ืนท่ีทำงาน ตามภาพท่ีผุดข้ึนมาในสมาธิภาวนา เม่ือเขาไปในพ้ืนท่ีแลวก็ไดใชเพนดูลัมตรวจเช็คคาความถ่ีของ

พลังงานในแตละสถานท่ี  และติดตอกับกลุมพลังงานในสถานท่ีเหลานั้น โดยใชแผนผัง Map of spirituality  ของ 

มินโด ดามาลิซ เปนเกณฑกำหนดคาสูง-ต่ำของพลังงานในแตละสถานที่  การใชแผนผังนี้มาเปนเกณฑกำหนดได  

เพราะเหตุผลที่ผูวิจัยกลาวไวแลววา ผูวิจัยมีความเห็นวา มนุษย สัตว สิ่งของ พื้นที่ตางๆ คือพลังงานที่เผยตัวตน

ออกมาเปนรูปธรรมทางวัตถุที่แตกตางกัน ทุกสรรพสิ่งในโลกคือพลังงาน ดังนั้นแผนผังที่ใชวัดพลังงานทางจิตของ

มนุษย ก็จะสามารถวัดพลังงานของสถานท่ีได  

 หลายปกอน ผูวิจัยไมรูวาจะใหเกณฑอะไรมากำหนดความแตกตางของพลังงานในแตละสถานที่ จน

ประมาณตนปพ.ศ. ๒๕๖๔ ใกลรุงวันหนึ่ง เทพมาบอกกอนตื่นนอน ในกาลภวังค (dreamtime) ภาวะครึ่งหลับครึ่ง

ตื่น เทพมาสอนใหวัดพลังงานของสถานท่ีดวยเพนดูลัม และใหใช Map of spirituality  ของ มินโด ดามาลิซ เปน

ตัววัดกลุมพลังงานของแตละสถานที่  ผูวิจัยตื่นมารีบจดไว และทดลองทำดู ซึ่งก็สามารถใชวิธีนี้ได พอทำบอยเขา 

ก็ไมตองใชเพนดูลัมวัดแลว จะมีเสียงในแตละพื้นที่ บอกเลยวาเปนกลุมพลังงานสีอะไร ซึ่งมาใชเพนดูลัมตรวจเช็ค 

ก็ตรงกันทุกครั้งกับเสียงท่ีไดยิน 

 เมื่อจะทำวิจัย spiritual tourism  ในปพ.ศ. ๒๕๖๗ ผูวิจัยจึงไดใชแผนผังของมินโด ดามาลิซ เปนเกณฑ 

และเมื่อเขาไปในพื้นที่ก็ไดติดตอกับกลุมพลังงานในพื้นที่นั้น วามีความถี่ของพลังงานระดับไหน ซึ่งพื้นที่ที่เขาไป 

แทบทั้งหมดมีพลังงานความถี่สวางจาเหนือสีมวง  คาความถี่ตามแผนผัง คือ ๑๐๐๐ และความถี่ สีมวงคอนสวาง 

คาความถ่ี ๙๐๐ โดยไดเขาไปในพ้ืนท่ีภาคกลาง และภาคอีสาน ของไทย ซ่ึงมีรายละเอียดของแตละสถานท่ี ดังนี ้
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ภาคกลาง 

๑. การสำรวจพื้นที่เขาดีสลัก (รูปที่ ๓.๑)  ในวันที่ ๖ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๗ บริเวณโบราณสถานพุหาง

นาค อ.อูทอง จ.สุพรรณบุรี ท่ีแหงนี้ผูวิจัยคนพบตั้งแตปพ.ศ.๒๕๖๕ วาเปนพ้ืนท่ีพลังงานสวางจา ศักดิ์สิทธิ์

มาก และอาจารยเดชา ศิริภัทรใหความรูวา เปนแหลงขุดพบพระถ้ำเสือ พระเครื่องสมัยทวารวดี อายุ 

๑๕๐๐ ป ซ่ึงผูวิจัยไดวัดพลังงานของพระถ้ำเสือดวยเพนดูลัมแลว พบวา สูงสุด สูงกวาพระเครื่องทุกองคท่ี

เคยวัดและตรวจสอบมา  ซึ่งทีมวิจัยไดสัมภาษณขอความรูเรื่องพระถ้ำเสือและโบราณสถานพุหางนาค อ.

อูทอง จากอาจารยเดชา ศิรภัทร ดังนี้ 

นิพัทธพร : เขตอำเภออูทองท่ีอาจารยเคยข้ึนไปสำรวจ มีพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์อยางไร  

อ.เดชา : ผมไมมีพลังจะไปจับเรื่องพวกนี้ อยางมากผมก็เอาลูกตุม(เพนดูลัม)ไปแกวง เพราะในอดีต ผมศึกษาเรื่อง

เดาวซิ่ง (dowsing) 5

6  มี ๒ วิธีใหญๆ คือ พวกแอลรอด L rod กับวายรอด Y rod (รูปที่ ๓.๒)  คือใชไมลักษณะ

 
6 *วกิพิเีดยีใหค้าํอธบิายว่า  ดาวซิง่ (องักฤษ: dowsing) เป็นวธิกีารพยากรณ์แบบหนึ่งทีอ่า้งว่าสามารถระบุตําแหน่งของแหล่งน้ําใตด้นิ โลหะ

หรอืแร่ธาตุทีฝั่งอยู่ใตด้นิ อญัมณี น้ํามนั แมก้ระทัง่หลุมฝังศพหรอืกระทัง่การตดิตอ่กบัสิง่ทีเ่หนือธรรมชาตอิย่าง ผหีรอืวญิญาณโดยไม่มกีารใช้

อุปกรณ์ทางวทิยาศาสตรม์าช่วย 

วตัถุแท่งรปูร่างคลา้ยตวั Y หรอืตวั L จะเรยีกว่า แท่งดาวซิง่ (องักฤษ: dowsing rod) บางครัง้มกีารนํามาใชป้ระกอบการทําดาวซิง่ดว้ย ส่วนผู้

ทํานายหรอื dowser บางครัง้อาจใชเ้ครื่องมอืลกัษณะอืน่ หรอือาจไม่ใชเ้ครือ่งมอืประกอบเลยกไ็ด ้

วธิกีารดาวซิง่เริม่ปรากฏขึน้ในยุคฟ้ืนฟูเวทมนตรใ์นเยอรมนี (ราวครสิตศ์ตวรรษที ่15-16) และเป็นทีน่ิยมแพร่หลายในหมู่คนทีเ่ลื่อมใสในลทัธ ิ

Forteana หรอืพวกทีเ่ชือ่เรื่องรงัสใีนตวัมนุษย ์(radiesthesia)แมว้่าจะไม่มหีลกัการทางวทิยาศาสตรใ์ด ๆ ทีย่อมรบัวธิกีารนี้ และไม่มหีลกัฐาน

ทางวทิยาศาสตรใ์ด ๆ ยนืยนัว่ามปีระสทิธผิลจรงิ 

อุปกรณ์ดาวซิง่ยุคใหม่ 

รปูที ่๓.๑ การสาํรวจพืน้ทีเ่ขาดสีลกัร่วมกบัอ.เดชา ศริภทัร 
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คลายหนังสติ๊ก รูปตัว Y กับแทงโลหะรูปตัวแอล L  แมมดสมัยกอนเขาใชหาแหลงน้ำใตดิน โลหะ แรธาตุ ตองใช

พลังมากเพราะเปนเครื่องมือที่หยาบ ตอนหลังเปนรูปตัวแอล L  หลังมาก็เปนลูกตุมเพนดูลัม มันละเอียดมาก ไว

มาก คนท่ีใชเดาวซิ่งเปน จะรูวามีสายพลัง พื้นท่ีมีจุดพลังสูงมาก เขาเจอกัน จุดที่พลังเยอะๆ จะรูได สวนมาก

สถานที่มีพลังสูง จะเปนสถานท่ีผูคนสมัยกอนเคารพนับถือมาแตโบราณ เราใชเครื่องมือ dowsing ตรวจได อยาง

ผมก็ตรวจไดดวยวิธีนี้ ผมสัมผัสดวย sixth sense ไมไดหรอก เพราะผมไมมีsenseพวกนี้ แตเครื่องมือ dowsing 

หัดใชกันไดอยู ไมยาก ผมหัดใชได ผมใชหาน้ำบาดาลมาเปนรอยๆบอแลว เครื่องมือdowsingมีจริง ใชไดจริง การ

ตรวจวัดแบบนี้ไมใชเครื่องมือวิทยาศาสตร แตเราใชเครื่องมือพวกนี้วัดได ตรวจหาของท่ีตองการได 

ทีนี้ท่ีอูทองเปนสถานท่ีเกิดของพุทธศาสนาในแผนดินสุวรรณภูมิ ศาสนาพุทธเกิดท่ีนั่น เราเชื่อวาสุวรรณภูมิเกิดท่ีอู

ทอง แลวก็มีหลักฐานอยูดวย พบตั้งแตสมัยหินเปนตนมา อูทองเคยเปนเมืองทา ติดตอกับโรมัน ติดตอกับจีน ตั้งแต

ยุคจิ๋นซี อูทองพบทั้งเหรียญโรมัน เหรียญจิ๋นซี อยูที ่นี่แหละ หลักฐานมันชัด ลูกปดมาจากสองฝายนี้แหละ 

โบราณวัตถุเมืองอูทองมีตั้งแตสมัยฟูนันยาวมาทวารวดี มาเฟองฟูสุดในสมัยทวารวดี แลวหลังสมัยทวารวดีก็รางไป 

ความรุงเรืองยายไปที่อื่น เพราะทะเลยื่นไปขางหนาแลว แมน้ำก็เปลี่ยนเปนสาย แตกอนเปนจระเขสามพัน ตอน

หลังเปนทาจีน เพราะแมน้ำเปลี่ยนสายคนก็ยายลงมา เรื่องพวกนี้แสดงวา ตรงอูทองนั้นเปนแหลงเริ่มตนตอง

ศักดิ์สิทธิ์กอน ไมง้ันพวกนักบวชจะไปอยูทำไม ตามถ้ำตามเขาท้ังหลาย  วัดถ้ำเสือพบพระเปนลานๆองค แตละถ้ำ

มีเปนหม่ืนเปนแสนองค ขุดกันไมจบไมสิ้น ผมนี่รูจักคนขุด คือท่ีแรกเขาเจอท่ีวัดถ้ำเสือกอน  

 
มเีครื่องมอืจํานวนมากทีจ่ดัว่าเป็นแท่งดาวซิง่แบบ "ไฮเทค" ที่เขา้มาทําการคา้กบักจิการตํารวจและการทหาร แต่ไม่มเีครื่องมอืใดทีย่อมรบัว่าใช้

งานไดอ้ย่างมปีระสทิธผิลจรงิ อุปกรณ์ทีโ่ดดเด่นในจําพวกนี้ไดแ้ก่ ADE 651, Sniffex, และ GT200 ทางการสหรฐัอเมรกิาไดท้ําการศกึษาและ

ออกประกาศเตอืนใหร้ะวงัการจดัซื้อ "อุปกรณ์ตรวจจบัระเบดิปลอม" เมื่อปี ค.ศ. 1999 

รปูที ่๓.๒ เดาวซ์ิง่ (dowsing) แอลรอด L rod (ซา้ย) และวายรอด Y rod (ขวา) 
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นิพัทธพร : มีการขุดหาพระถ้ำเสือมาตั้งแตปไหน 

อ.เดชา : สมัยรัชกาลที่ ๕ เขาไปขุดขี้คางคาวแลวไปเจอพระใตนั้น เขาเรียกวาพระถ้ำเสือ เพราะเขาเรียกถ้ำนั้นวา

ถ้ำเสือ เคยมีเสืออยูในถ้ำ ตอนหลังไปสรางวัด  แรกๆไดพระมานอยเพราะเขาไมสนใจ รุนนั้นเขาเรียกกรุเกา เลน

กันองคละเปนหมื่นเปนแสน มีไมมากไมกี่พิมพ มาจากถ้ำเดียว คนไมสนใจ พอชวงหลังประมาณปพ.ศ.๒๕๓๐  มี

คนไปเจอท่ีถ้ำอ่ืนอีกดวย บังเอิญยังไงก็ไมรูไปขุดเจอ เจอมาก ไปขุดเจอ ถ้ำไหนก็เจอ นักขุดพระไปขุดทุกถ้ำ ไดเปน

ลานๆ องค 

นิพัทธพร : เขาฝงไวอยางไรคะ 

อ.เดชา : ไมไดฝง เขาใสไวในถ้ำ กองเฉยๆ ในถ้ำ ทีนี้คางคาวมันข้ีทับๆ พอถ้ำรางเปนพันๆป ขี้คางคาวเปนกองๆ 

ทับลงไป  คนขุดขี้คางคาวลึกเปนเมตรๆ เขาก็เจอ ผมยังเคยไปขุดตอจากที่เขาขุดไว ไดมาหลายองค ยังมีเหลืออยู 

เขาเอาไปไมหมด อันนี้ผมไปพิสูจนมาแลว พอพระออกมาเยอะคนก็เลน เปนกรุใหม คือออกทีหลัง แตก็เปนพระรุน

เดียวกันนั้นแหละ  แตพอออกเยอะๆเขา เซียนก็ไมเอา เพราะทำใหพระรุนเการาคาตก ถาออกมาเยอะ รุนเกาก็ไม

แพง หนึ่งคือรุนเกาไมสวย พิมพก็นอยแถมแพง รุนใหมพิมพสวยมีพิมพเยอะและราคาถูก มันเลยบอกวาปลอมๆ  

 ป พ.ศ.๒๕๓๐ อาจารยมนัส โอภากุล พอของแอดคาราบาว เขาเปนนักโบราณคดี เขาไมเชื่อก็ไปพิสูจนวา

มันเกาจริงไหม เขาไปสำรวจหมด ไปตรวจหมด กรมศิลปก็มารับรองวามันเกา อ.มนัสก็เขียนตำรา พวกเซียนพระ

ไมเลน เพราะคุมตลาดพระอยู  ทีนี้พอไมเลน พระถ้ำเสือก็ไมมีราคา กรมศิลปตามจับ ขายก็ไมได ถูกกรมศิลปตาม

จับ พวกคนขุดก็ฝงท้ิง เรื่องอะไรจะโดนจับ ก็ฝงๆ เอาไปฝงไว คิดดูวา สามสิบกวาปแลว นานๆเขาก็ลืมไป ผมรูจัก

คนขุด เขาก็เอามาใหดูบาง เขาบอกจะเอาบางไหม เขาขุดมาขายเราก็เอา ตอนนี้ในตลาดไมมีหรอก เซียนไมเลน 

แตอยูท่ีผมเยอะมาก ท่ีเลนกันอยูมีกรุเดียวคือกรุวัดเขาดีสลัก เพราะเขาดีสลักมีรอยพระพุทธบาทเกาที่สุดใน

ประเทศไทย อายุเวลาพันกวาป สมัยทวารวดี เปนรอยพระพุทธบาทยาวเปนเมตร ลวดลายทวาราวดี ๑๐๐ % อยู

บนยอดเขาเดี่ยวนี้รถยนตข้ึนได (รูปท่ี ๓.๓)   

รปูที ่๓.๓ รอยพระพุทธบาทบนวดัเขาดสีลกั อ.อู่ทอง จ.สุพรรณบุร ี
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ทีนี้พอมีชื่อเสียง ถ้ำท่ีมีพระถ้ำเสือมี 2 ถ้ำ คือ ถ้ำประทุนกับถ้ำละมุด เขาก็ไปขุดกัน ท่ีดังข้ึนมาก็เพราะพล

ตำรวจโทคำรณวิทย ธูปกระจาง เปน นายกอบจ.ปทุมธานี เขาเปนคนสุพรรณ เปนนักเลนพระ เขาอยากจะรูวามัน

จริงไหม เขาก็ไปสำรวจถ้ำ พ่ีชายผมพาไปเอง ไปกับคนขุด พาไปท่ีถ้ำเขาดีสลัก ไปดูในถ้ำ ดูรูขุด เขาไมเชื่อหรอก ที

นี้มันมีเศษข้ีคางคาวท่ีคนขุดท้ิงไวขางนอก เอามารอนขางนอกแลวท้ิงไว  คำรณวิทยไปคุยดู บังเอิญไปเจอองคท่ีบิ่น 

คนขุดไมเอา คำรณวิทยเจอดวยกับตัวเอง ดูแลว  โอนี่มันเกาจริง คุยเจอเองในกองขี้คางคาว คำรณวิทยก็เลยเอา

องคนั้นมาเลี่ยมหอยคอไว เขาเชื่อ เขาเอาเรื่องนี้ไปเขียน คำรณวิทยมีชื่อเสียง คนก็เชื่อซิวา ออ มันจริงเพราะคำ

รณวิทยก็ยังเชื่อ เขาไมไดเลนพระ เขาเปนตำรวจที่ดัง กรุนี้คนก็คอนขางเชื่อ แมเซียนไมบอก แตคนที่เชื่อก็เชื่อกรุ

เกานี้แหละ เพราะฉะนั้นเรื่องพวกนี้มันมีหลักฐานทางโบราณคดี พระถ้ำเสือไดชื่อวาเปนพระเกาแกท่ีสุดในประเทศ

ไทย เพราะมีนักโบราณคดีเอาไปเขียนเปนเลม เขาอยูกรมทรัพยากรธรณี เขาเปนอธิบดี เขาเกษียณแลวมาเขียน 

เขาเปนคนสุพรรณ นักสะสมเอาทุกกรุมาเขียน แลววิเคราะหวาศิลปะเกากวายุคทวาไปอีก เพราะวาเศียรแทนท่ีจะ

แหลมแบบขางบน  เรามีสมัยไหนบางละ สมัยลพบุรี เชียงแสน นี่ไมเขาจะเปนชั้นๆ ซ่ึงเขาบอกวามันกอนสมัยทวา 

เขาเทียบกับศิลปะอินเดีย เปนชั้นๆ แบบนี้ไมใชวาแหลมๆแบบนี้ หนาตาเปนจีนก็มี เพราะวาจีนเกามาก เราสื่อสาร

กับจีนมานานแลว เพราะฉะนั้นท่ีนี่จะเปนพระเกาท่ีสุด ผมมีหลายกรุ ท่ีเขามาขุดใหดู ปรากฎวาศิลปะแบบศรีวิชัย

ก็มี ศิลปะแบบพระรอดก็มี เหมือนเลย นั่งเปนพระรอด ดูนี่นะ พระถ้ำเสืออายุเวลายาวนาน ตั้งแตกอนทวาถึงสมัย

ศรีวิชัยก็รางแลว ไมมีแลว 

 

นิพัทธพร : พวกพระเครื่องท่ีเจอนี้ มันอยูในพ้ืนท่ีท่ีชาวบานถือกันมาวาเปนพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ดวยใชไหม 

อ.เดชา : อยูในถ้ำ ตอนสรางไมรูวาสรางท่ีไหน แตตอนใสใสตามถ้ำ เก็บไวในถ้ำ 

 

นิพัทธพร : พื้นที่ตามถ้ำแถวเขาดีสลัก อูทอง สำหรับชาวบานสุพรรณ เมื่อกอนถือเปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ดวยไหมคะ 

กอนจะรางหางเหินกันไป 

อ.เดชา :  แถวนั้นมีเจดียเยอะ หมายเลข ๑,๒,๓... ฐานแตละเจดียบางทีใหญกวาท่ีศรีเทพอีกนะ และบริเวณก็กวาง

เขาก็ตั้งหลายลูก แสดงวาพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์คงอยูตามฐานเจดียนี้แหละ เขาถึงสรางเจดีย แตวาถ้ำนี้ เปนถ้ำธรรมชาติ 

เขาก็เอาพระมาไวในถ้ำ 

 

นิพัทธพร : แลวทำไมถึงเรียกถ้ำเสือละคะ 
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อ.เดชา : เพราะถ้ำแรกที่เขาไปเจอมีเสืออยูในนั้น ถ้ำมีเปนรอยๆถ้ำ แตถ้ำแรกที่เจอคือถ้ำเสือ และพระก็เลยเรียก

พระถ้ำเสือ 

 

นิพัทธพร : พ้ืนท่ีแถวนั้นมีลักษณะยังไงคะ ท่ีวามีเปนรอยๆถ้ำ 

อ.เดชา : เปนภูเขาหินปูน เจดียเขาไมไดสรางในถ้ำ เจดียเขาไปสรางในพ้ืนท่ีอ่ืน แตวาถ้ำเปนถ้ำธรรมชาติมีคางคาว 

เชื่อวาสมัยกอนมีษีอาศัยอยูมากอนท่ีศาสนาพุทธจะเขามา เพราะวาพระพิมพษีก็มี แลวษีจะอยูกอนศาสนา

พุทธเขามา พุทธเขามาแลวก็ตอเนื่องกัน เพราะมีพิมพษีท่ีชัดเจนมาก ท่ีกำแพงเพชรก็มีพิมพษี อายุเวลา ๗๐๐ 

กวาป แตที่อูทองอายุเวลาตั้งพันกวาป เขาอยูดวยกันทั้งนั้น ษี พุทธ พราหมณไมแยกกัน ทีนี้ถาเรามีเซนตทาง

พลัง เราจะรูวาพระถ้ำเสือพลังงานแรงมาก เดี๋ยวนี้มีเครื่องมือทางวิทยาศาสตรที่ตรวจวัดพลังงานได พี่ชายผม

เดี๋ยวนี้ไปอยูเชียงใหม พ่ีเอาพระสมเด็จวัดระฆังกับพระถ้ำเสือไปใหตรวจ ไมไดบอกคนตรวจหรอกวามาจากไหน 

พระถ้ำเสือเขาไมรูจัก เขารูจักแตพระสมเด็จฯ พระสมเด็จฯ ดูเหมือนจะพลัง ๒๐๐ เครื่องบอก ๒๐๐ ก็สูงมากแลว 

ปรากฏวาพระถ้ำเสือตรวจวัดได ๑๐๐๐ กวา พลังสูงกวาพระสมเด็จวัดระฆัง ๕ เทา เขาไมเคยเห็นอะไรขนาดนี ้นี่

คือใชเครื่องมือตรวจวัด ทีนี้ท่ีเอียดใชเพนดูลัมวัดสมเด็จวัดระฆัง ผลเปนอยางไร 

 

นิพัทธพร : พลังงานระดับสีมวงคอนสวาง ก็สูงมากแลว 

อ.เดชา : แลวพระถ้ำเสือละ สวางเทานี้ไหม 

นิพัทธพร : พลังงานสวางจาเลย สูงกวาพระสมเด็จวัดระฆังมาก 

อ.เดชา : เครื่องมือทางวิทยาศาสตรยืนยันวา พระถ้ำเสือศักดิ์สิทธิ์กวาพระสมเด็จวัดระฆัง ถาเปนกรุวัดเขาดีสลัก 

องคบิ่นๆ ขางในเห็นเปนผงสีขาวๆ ไมใชดินธรรมดา มีผงขาวเปนกอนๆ ผมถามหลวงปูพระปลัดยม หลวงปูบอกทำ

ใส เขียนยันตรใสลงไปเหมือนกันเลย ไมใชผงธรรมชาติ เขาคงจะเอาดินตรงบริเวณที่มีพลังเยอะมาทำ ใครมีพลัง

ลองแตะดูก็ได เยอะแยะไป ซึ่งพวกนี้ถาเรามี Sense พิสูจนไดไง แสดงวาพื้นที่นั้นตองมีพลังเยอะ เขาก็ไปเอาดิน

จากพ้ืนท่ีนั้นมาทํา แลวก็เอาพุทธคุณใสเขาไป แลวก็เอาใสถ้ำไวใหเรา 

 

นิพัทธพร : พ้ืนท่ีบริเวณอูทองนั้น แตเดิมชาวบานท่ีสุพรรณบุรีเขาเห็นเปนพ้ืนท่ีอะไร หรือใชทําอะไรบาง 

เดชา : ไมรูเลย เพราะเปนเมืองรางเขาท้ิงไปนานแลว สมัยกรมพระยาดำรงราชานุภาพกับฟรานซิส การนิเยรเขาไป

สํารวจ เขาเพ่ิงจะรูจักกัน แลวกรมดำรงฯทานเปนนักโบราณคดี ทานก็จะอานตํานาน ทานก็จะมาโยงกับทาวอูทอง 
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ทาวอูทองเปนคนราชวงศเชียงราย เปนลูกเขยสุพรรณ แลวไปสรางอยุธยา กรมดำรงฯมานึกวาอูทองก็คือเขาอูทอง

อยูท่ีเมืองอูทอง แลวยายไปอยูอยุธยา ท่ีจริงมันคนละสมัย  

 สมัยกอนเขาไมมีหลักฐานโบราณคดีใชไหม เขาก็เอาตำนานมาโยงกับชื่อสถานท่ี กรมดำรงฯเปนนัก

โบราณคดี แตสมัยนั้นมันไมมีการขุดคนแบบวิทยาศาสตร ทานก็ตั้งสมมติฐานวาทาวอูทองก็อยูเมืองอูทอง คือชื่อ

เดียวกัน แลวถึงยายไปอยุธยาเพราะวาอยุธยาเปนท่ีดอน อาจจะแบบน้ำแหง เกิดโรคระบาด แลวก็ยายไปใกล ซ่ึง

ไมใชเลยครับ มันคนละสมัยกันแลว  

 พื้นท่ีอูทอง พื้นท่ีศักดิ์สิทธิ์ก็ตองใชเครื่องมือวัด ถาไมมี Sense ก็ตองใชเพนดูลั่มหรือใชเครื่องมืออะไรวัด

เอา ถาศักดิ์สิทธิ์จริง ถามีคุณสมบัติในการรักษาโรคทางจิตวิญญาณ ก็นาจะใชประโยชนได หรือวาคนธรรมดาท่ี

สุขภาพปกติ อาจจะทําใหสุขภาพดีข้ึนก็ได 

 

จารุปภา : ตองผาน Medium (คนทรง) ไหมคะ คนธรรมดาเขาไปจะรับรูไดไหม 

อ.เดชา : ไมรูหรอก ผมก็ไมรู ตองใชเครื่องมือวัดเอา 

 

จารุปภา : หมายความวา รับรูพลังทางการเยียวยาไดไหม หรือวายังไงเราก็ตองมี Medium เพ่ือจะผานไปท่ีเขาคะ 

อ.เดชา : ไมตองหรอก พลังมันก็เขาไดแหละ เพียงแตรับรูหรือไมรับรูเทานั้น  ถาพื้นท่ีมีพลังมันตองรักษาไดแหละ 

ถาอยากรู จะตองพิสูจน มันวิจัยไดหมด 

 

นิพัทธพร : ถาพื้นที่เหลานี้ ที่เปนพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ ในโลกโบราณเขาใชวิธีการจาริกแสวงบุญ อาจารยคิดวาในโลก

ปจจุบัน เราสามารถปรับหาวิธีการที่จะเปดเปนแหลงใหคนจาริกเขาไปในพื้นที่นั้นเพื่อเยียวยาตัวเองหรือเยียวยา

คนปวยมันพอจะเปนไปไดไหมคะ 

อ.เดชา : มันตองศักดิ์สิทธิ์จริง ทีนี้พอศักดิ์สิทธิ์จริง มันตองพิสูจนกอน คือคนที่มี Sense เรารูใชไหม แตวาคนอ่ืน

ไมเชื่อนะ ก็พิสูจนวามันมีจริง ก็ไปลองรักษาดูกอน พอรักษาแลวมันมีขอมูลวามันดีขึ้นจริง รักษาไดจริง มีความ

นาเชื่อถือแลว ก็พาเขาไป  คือคนสวนใหญมันไมมี Senseหรอก แตถามีขอมูลที่นาเชื่อถือ มันก็ไมเสียหายอะไร 

เท่ียวไปดวย ไดประโยชนดวย จะไมเอาหรือ ขนาดกินกาแฟยังมีวิวหลักลาน 

 

นิพัทธพร : กระบวนการรักษาตัวในพ้ืนท่ีเหลานี ้อาจารยมองเห็นหนทางไหมคะ วาจะตองทําอยางไร 
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อ.เดชา : ไมรูสิ คนท่ีมี Sense ก็นาจะรู คนท่ีมีSenseนะจะรูวา ตรงจุดนี้ตองไปอยูนานเทาไหร ตองทําอยางไรบาง 

อะไรพวกนี้ ตองปรับจิตใจแบบไหน กินอาหารแบบไหน วิจัยเอาเลย บางคนเขามี Sense เขาจะบอก ตองทําแบบ

นี้ดี ลองทำแบบนี้ดีไหม อีกคนบอกแบบนี้ดี ลองทำกันเลย วิธีไหนไดผล เอาวิธีนั้นแหละ 

 

นิพัทธพร : ในโลกโบราณละคะ อาจารยพอทราบมา หรือเคยรูไหมคะวามันมีกระบวนการรักษายังไง 

อ.เดชา : ไมมี สมัยกอนซึมเศราไมมี บาก็บาไปเลย 

 

นิพัทธพร : แลวทําไมอาจารยถึงจําเพาะไปท่ีเรื่องซึมเศราเลยละคะ 

อ.เดชา : ซึมเศรามันนากลัวมาก เปนโรคระบาดที่ไมติดตอนะ แตวาโอระบาดเร็ว มันเกิดจากสภาพสังคม สภาพ

เทคโนโลย ีสภาพวิถีชีวิตคนมันเปลี่ยน  

 ๑. กับคนไมนอนนี่ก็เปนแลวซึมเศรา นี่ขนาดไมไดคิดมายานะ แคไมนอนนะ แลวเด็กสมัยนี้มันนอนดูมือ

ถือ ไมนอนหลับกันหรอก นี่ขนาดไมตองพูดถึงเรื่องอ่ืน เรื่องไมนอน มันทําใหไมนอนตั้งแตเด็ก  

 ๒. มันทําให โอโหสับสน วุนวาย ทําจิตใจวุนวายมาก กอกวนจิตใจ แคเกมสก็แยแลว ไมใชแคเกมส มัน

เปนเรื่องกีฬาบาง เรื่องแฟชั่น เรื่องหนัง แตละเรื่องทําใหจิตใจอารมณขึ้นๆลงๆ  มีผลเยอะมาก อันหนึ่งก็คือมันไม

นอนมันเสียเวลานอน สองก็คือจิตใจมันอยูในโลกมายา มันไมไปดูตนไมหรอก เพ่ือนยังไมคุยดวย จะคุยตองคุยผาน

มือถือ คุยตรงๆไมคุย เรื่องพวกนี้เปนเรื่องที่มีผลมาก เทคโนโลยีพวกนี้ตองการเวลาเรามาก มันเลยแยงเวลาเรา 

โรคซึมเศรามันกระทบกับจิต แลวจิตกับวิญญาณมันเกี่ยวของอะไรไมรูนะ มันทําใหจิตไมมีพลัง ทีนี้ถามีการเติม

พลังไปในจติไดมันก็นาจะแกปญหาตรงๆ เดี๋ยวนี้วิธีอ่ืนมันออมนะ วิธีอ่ืนใหนอน ใหสมองไดพัก เพ่ิมพลังสมอง เพ่ิม

อะไรข้ึนมา แตกับจิตนี่มันไมตรง 

  

นิพัทธพร : ในกระบวนการของโลกโบราณท่ีมีวิถีจาริกแสวงบุญไปในพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ตางๆ ซ่ึงมีกระจัดกระจายอยูท่ัว

โลก ท่ัวโลกมีกระบวนการจาริกแบบนี้อยู อาจารยคิดวาเปนเพราะอะไร 

อ.เดชา : อันนั้นเปนการหลุดพน มันไมไดรักษาโรค แสวงหาความหลุดพน-คนปกติใหยกระดับกวาคนธรรมดาข้ึน

ไปอีก แตทุกวันนี้ไมใช ไอท่ีอยูต่ำๆใหขึ้นมาธรรมดาไดก็ยากแลว มันคนละแบบกัน สมัยกอนคนธรรมดาอยากจะ

หลุดพน ก็ตองไปหาพ้ืนท่ีท่ีมันวิเศษใชไหม แตเดี๋ยวนี้คนท่ีต่ำกวาคนปกติทําอยางไรจะดึงข้ึนมาแคปกติไดก็เกงแลว 

เดี๋ยวนี้มันแย คนสมัยนี้ฆาตัวตายมันจะไปดีตรงไหน มันจุดต่ำสุดแลว คนมาฆาตัวตายไดมันตกต่ำถึงท่ีสุดแลว อยาง

อายุไมถึง ๒๐ ฆาตัวตายแลว บา หนึ่งก็คือมันทุกขมาก สองคือพวกนี้มันถือวาตายแลวมันจะหมดทุกข หมดโศก
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เพราะเขาไมเชื่อเรื่องชาติหนา ชาติไหน ไมเชื่อเรื่องกรรม มันๆซอนกันอยูสองอยาง สมัยนี้สอนใหไมเชื่อเรื่องกรรม

เอาแตเรื่องวัตถุอยางเดียว สองคือพอมันทุกขมากแกไมได ก็ตายซะ จะไดหมดทุกข  

 คนฆาตัวตายมากเพราะสองสาเหตุ หนึ่งคือทุกขมาก สองคือเชื่อวาตายแลวไมมีอะไรเหลือ ถาเชื่อวาตาย

แลวเหลือ มันก็ไมกลาฆาตัวตายหรอก เพราะเดี๋ยวก็ไปเจอทุกขหนักกวาเกาใชไหม แตนี่ไมมีแลวไง ไอความเชื่อ

พวกนี้ไมมีเหลือแลว พอทุกขแบบหาทางออกไมได ก็ฆาตัวตายดีกวา เพราะฆาตัวตายมันเร็ว แปบเดียว โดดตึก 

รมควัน แปบเดียวก็ตายแลว มันงายกวาไปทนทุกข  

 จะแกปญหานี้ วิธีแรกคือตองใหเชื่อวาตายแลวไมสูญ เชื่อในกฎแหงกรรม มันก็จะระงับการฆาตัวตาย แต

คนไมเชื่อ ท้ังท่ีมีงานวิจัยบอกวาตายแลวไมสูญ เขาวิจัยกันมา ๕๐-๖๐ ปแลว วิจัยมารอยกวาประเทศ ประเทศไทย

วิจัยกับจุฬาฯ กับคณะวิทยาศาสตรนี้แหละ เขาวิจัยจากคนระลึกชาติได เขาจะสัมภาษณเด็กอายุไมถึง ๕ ขวบ 

สัมภาษณวาชาติกอนชื่ออะไร อยูท่ีไหน เปนอะไรตาย มีอาชีพอะไร โอโห...ละเอียดมาก แลวไปตามตอเลยวามีตัว

จริงไหม ตรวจสอบละเอียดมาก ถามันจริงแสดงวามันตองเปนคนนั้นมันเกิดแนแลว เพราะวาใหขอมูลไดไงใชไหม 

เด็กบางคนเกิดมา พอพูดไดก็พูดเลย ไมใชวาใครไปเตรียมไวใหซะที่ไหน เดี๋ยวนี้ตั้งเยอะแยะนะ อยางหมูบาน

ตะครอ อ.ไพศาลี จ.นครสวรรค หมูบานเดียวตั้ง ๗๐ กวาคน คือมีครูที่นั่น เขาไดอานบันทึกของด็อกเตอรเอียน 

เขาก็ทำวิจัยคนระลึกชาติในหมูบาน เพราะฉะนั้นพิสูจนได เรื่องพวกนี้มันจะไปหลอกไดอยางไร เรื่องความจําจาก

อดีตชาติ แลวเด็กท่ีจําไดเพราะมันเกิดเร็ว ตายไมก่ีวันก็เกิดแลว มันก็จําได คนธรรมดาประมาณ ๒๕ ปถึงมาเกิด นี่

ตายไมกี่วันมาเกิดก็จําได พอเกิดเร็วแผลเปนยังอยูที่เกานะ โดนยิงขางหนารูมันเล็กใชไหมไปออกขางหลังรูใหญ 

เกิดมาใหมเปะเลยครับ มีแผลเปนขางหนาเล็ก ขางหลังใหญมาตั้งแตเกิด ถาโดนแทงก็มีรูเดียวตรงกัน ทั้งโลกเปน

แบบนี้คือเกิดเร็วแผลเปนยังอยู ไมวาจะหมาหรือแมวก็ยังมี ที่เมืองจีนมีผัวเมียเลี้ยงหมาขาวแลวมันมีสีดําตรงขา

ขวา พอมันตายหมาเกิดเปนลูกเขานะ ลูกตัวขาวแลวปานดําตรงกันกับรอยดำของหมา มีหมามาเกิดเปนคนเปนลูก

เขา รอยดำยังติดมา  

 พี่ชายผมก็ดวย ตอนเขายังหนุม เขาเลี้ยงลิงไวตัวหนึ่งหางยาว แลวเขาก็ผูกลิงกับเสา เสาก็มีที่รูดใชไหม 

มันขึ้นไดลงได  ทีนี้หางมันก็ยาวนะ พอหมามามันก็วิ่งหนีขึ้นไป วันหนึ่งหางไปพันอะไรไมรูรูดไมได เลยถูกหมากัด

ตาย พี่ชายผมสงสารมัน เลยเอาขี้เถาทาตัวลิงแลวบอกวา เฮยมึงมาเกิดเปนลูกกูเถอะนะ ปรากฏลูกชายคนแรก

ของพ่ีเกิดมาเนี่ยมีปานตรงกันเปะ กับรอยขี้เถาที่ทาลิงไว แตพอโตปานก็หายไป เพราะมันเปนปานแบบไมใชปาน

นูน พ่ีเขาบอกวา ไอลิงนี่มันมาเกิดเปนลูกชายคนโต  

 คือเรื่องพวกนี้มันเปนเรื่องวิจัยได แตถามวาคนสมัยใหมทําไมไมอานกันบาง มีแตจะเชื่อวาตายแลวสูญ ท้ัง

พิสูจนไดไมยากเย็นอะไรหรอก แตไมไดเกิดทุกคนไง ถาไปเกิดเปนเปรต เปนอสูรกายคงวัดไมได มีแตท่ีเกิดเปนคน

เทานั้นจึงพิสูจนได คนระลึกชาติไดมันเคยเกิดมาแลวท้ังนั้น เพราะฉะนั้นบางทีมันตองใชหลายๆวิธี คือพวกท่ีฆาตัว

ตายมันเกิดจากสองอยาง หนึ่งคือทุกขมาก รักษาไมไดเพราะรักษาไมถูกวิธี กับสองคือเชื่อวาตายแลวจะไมเกิดก็
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เลยฆาตัวตาย นี่ถาทุกขแลวรักษาได ใหทุกขนอยหนอย เขาก็ไมฆาตัวตายหรอก หรือถาเชื่อวาตายแลวตองเกิดแน 

ถาฆาตัวตายจะบาปมาก เขาก็ไมฆาตัวตายหรอก เขาจะไปหาวิธีอ่ืนแกปญหา 

  แตคนสมัยนี้มันไปเปนแบบนี้หมด นากลัวครับ เพราะเด็กสมัยนี้ไมรู เขาเชื่ออะไรที่ไหนเลา เขาเชื่อแบบ

ยิ ่งกวาไสยศาสตรอีก สมัยนี ้มันเชื่อแบบไมมีเหตุผลอะไรเลย ถาเชื ่อก็เชื ่อ แลวแตจะรับสื่อแบบไหน ไมใช

วิทยาศาสตรเลยดวยซ้ำ สมัยนี้ยิ่งมูเตลูกวาสมัยกอน สมัยกอนยังมีครูบาอาจารยบาง สมัยนี้ไมมีเลย อยากจะเชื่อก็

เชื่อ ศาสดาก็พวกดารา พวกนักกีฬา พวกเชื่อมจิต 

 

นิพัทธพร : สถานท่ีพลังงานสูง อยางในพ้ืนท่ีอูทองท่ีเราจะไปกัน อาจารยมองวาจะสามารถชวยเหลือคนท่ีทุกขยาก

ในยุคปจจุบันไดไหม 

อ.เดชา : เราก็พิสูจนเอา ตองพิสูจนอยางเดียว แลวไมรูหรอก มันไมเคยมีการใชแบบนี้ไง สมัยกอนก็แสวงบุญกัน

ทั้งนั้นเขาไมไดมารักษาโรค เขาเดินกัน คือสมัยกอนเขาเดินแสวงบุญ เดินไปเอาบุญ เขาไมไดลําบากหรอก เขา

อยากลําบากเพราะวาตองการบุญ อยูบานมันสบาย 

 แตเดี ๋ยวนี้ เอาคนที่มันจะตายออกไปรักษา มันคนละแบบ มันคนละทางกันแลว สมัยกอนยกระดับ

วิญญาณ สมัยนี้เอาใหรอดกอน แลวมันจะไปไหมละคนสมัยนี้ ก็ตองหลอกไปเท่ียวนั่นแหละ ใหรักษาตัว-ไมไป  

 

นิพัทธพร : เพราะฉะนั้นถาเราเปดสถานท่ีเหลานี้ ถาพวกเราเองท่ีเขาไปรูแลววาเปนท่ีซ่ึงมีพลังงานสูง เราสามารถ

ทำเปนพ้ืนท่ีใหคนไปเท่ียวกอน 

อ.เดชา : ไมหรอก เราตองไปลอง-รักษาไดจริงไหม แลวตองไปอยูนานแคไหน  พอรูแลวเราถึงจะไปวางแผนมา ทํา

อยางไรคนมาอยูได นานเทาไหร มันตองไปหาวิธีทีหลัง แตชวงแรกตองไปวิจัยใหไดกอนวามันรักษาไดจริงไหม ตอง

ไปอยูนานแคไหน ตองอยูตรงไหน แลวพอรูแลว ทําอยางไรจะหลอกใหคนมาอยูในนี้ นานเทานี ้

 

จารุปภา : มีประเด็นนาสนใจ ถาเกิดมันไปยาก อยางภูเขาที่อาจารยเดชาบอกวาเมื่อกอนเปนการจาริกแสวงบุญ 

ไปลําบากเพื่อยกระดับจิต อันนี้ถาเกิดบอกวามันเปนโรงพยาบาล มันเปนที่เยียวยา มันอาจจะไมใชที่เดียวกันรึ

เปลา เพราะคนปวยเวลาเดินทาง พาข้ึนไปท่ีนั่น กับโรงพยาบาลท่ีมันเขาถึงงาย อันนี้ไมแนใจ 

อ.เดชา : นั่นนะซิ ก็ไปหาสถานท่ีท่ีเขาถึงงายๆไดไหม  มันมีหลายท่ี ไมไดมีท่ีเดียว อยางสุพรรณบุรีก็ยังมีวัดแค กับ

ตนมะขามมีพลังเหมือนกัน มันจะงายกวาไหม ไปดสูถานท่ีพลังงานเทาๆกัน ถาไปงายกวาก็เอาท่ีใกลๆ นี้แหละ ถา

มันมีหลายท่ี หรือถาพระเครื่องมีพลัง มันชวยไดไหม เอาพระไปอยูกับตัวอยางนี้ เพราะพลังพระก็มีใชไหม งายด ี



36 
 

นิพัทธพร : ถาอยางนี้ก็คือวา ในขั้นตอนการทํางานของเรา เรามองมุมกวางไววาพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์เหลานั้นสามารถ

ชวยคนได ชวยคนท่ีมีปญหา เยียวยาได นั่นคือภาพมององครวมไว แตวาในการทํางานของเราครั้งนี้ ทําวิจัยครั้งนี้ก็

คือวา ใหเราตรวจสอบพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์วาอยูตรงไหน แตกระบวนการท่ีจะเอาคนไปรักษา ยังไมเก่ียวของกับงานวิจัย

ครั้งนี้ เพียงแตเราดภูาพรวมไววา สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์เหลานี้สามารถรักษาคนได เยียวยาได แตการจะรักษาคนไดจริง 

จะรักษาอยางไร เราไปทําวิจัยตอ เพียงแตครั้งนี้เราตรวจสอบใหรูวาสถานท่ีพลังงานสูงอยูตรงไหนบาง 

  

อ.เดชา : ถาเปาหมายคือการรักษาคน อยางที่เลาทีแรก แลวถาเรามีพระเครื่องวัดพลังงานแลวสวางจาเหมือนกัน

กับพลังงานในสถานท่ี เราก็ใชวิธีรักษาแบบไมตองเดินทาง สมมติวาเราใชพระ เวลานอนเราเอาไปวางในตําแหนงท่ี

มีจักระ แลวทดลองวา เออ...มันจะชวยรักษาไดไหม เพราะวามันงาย ถาเปนพระเล็กๆนี่เราจะไปวางตรงนี้ ตรงหัว

นอน มันทำไดอยูแลว ดูซิวาการรักษาแบบใหพระอยูกับเราชวงกลางคืน ชวงเรานอน จะงายกวาเดินทางไปในพ้ืนท่ี

พลังงานสูง เราอยูกับบานก็รักษาได  แลวพระนี่ก็เคลื่อนไหวไดใชไหม ใหยืมยังไดเลย ไมตองไปเปนเจาของก็ได พอ

หายปวยแลวก็เอาคืน ไปใชรักษาคนอื่นตอ ซึ่งพระถ้ำเสือผมมีเปนหมื่นองค ทำแบบนี้จะงายกวาเยอะ เพราะพระ

ถ้ำเสือก็มาจากแหลงนั้นแหละ แลวใสพุทธคุณไปดวยใชไหมละ นี้จะสะดวกกวาเอาคนยายเขาไปในพื้นที่ เราเอา

พระอยูท่ีไหนก็ได พระก็เล็ก พลังก็เยอะ ถาพลังมันสวางจาใกลกับจักระ จะแกโรคไดดีกวา  

 วัตถุท่ีมีพลัง เวลาไปอยูใกลๆ สมอง ตอนเรานอนนาจะมีผลเยอะ เพราะพลังมันดีไง แลวตอนเรานอน มัน

ตองซอม พระมีหลายองคเลือกเอา พระวัดถ้ำเสือ เขาดีสลัก มีหลายพิมพ พิมพเล็ก พิมพกลาง พิมพเล็กพิเศษ ถา

รักษาคนได เวลานอนไปวางท่ีจักระ มีพลังรักษาได 

 และถาเรารูจักพ้ืนท่ีพลังงานสูง เราใชวิธีปองกันก็ได คือหนึ่งปใหไปเยี่ยมพ้ืนท่ี มันจะไมเปนซึมเศรา แบบ

นี้ ถาคุณไปอยูในพ้ืนท่ีพลังงานสูง  เดือนละครั้ง หรือปละสักครั้ง มาเท่ียวท่ีนี่นะ อยูจังหวัดนี้ หรือไปเท่ียวตรงนี้ จะ

ปองกันโรคซึมเศราไดก่ีเปอรเซ็นต ก็วาไป 

 

จารุปภา : คลายกับเรื่องอาบปาคะ ท่ีหมอปจจุบันในญี่ปุนก็ใช เซ็นตใบสั่งยาใหไปอาบปา 

อ.เดชา : อยางญี่ปุ นทําไมใชวิธีนี้กอน เพราะญี่ปุ นมันซึมเศรามากกวาเรา ชีวิตมันเครงเครียดกวาเราเยอะ 

เพราะฉะนั้นมันก็ใชวิธีนั้นกอนใชไหม  

 

 ในพ้ืนท่ีสุพรรณบุรี ภาคเชาเม่ือสนทนาเรื่อง Spiritual tourism กับอ.เดชา ศิริภัทรแลว ภาคบายทีมวิจัย

ไดเขาไปสำรวจโบราณสถานบริเวณเขาดีสลัก อ.อูทอง 
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  สำหรับการสำรวจพ้ืนท่ีโบราณสถานพุหางนาคครั้งนี้ คุณเสนห คงทับ เจาหนาท่ีวนอุทยานพุมวง 

ไดพาทีมวิจัยเดินขึ้นเขาสำรวจพื้นที่สวนหินธรรมชาติและโบราณสถานหมายเลข ๒ ใชเสนทางหมายเลข ๒ 

ระยะทางประมาณ ๓.๕ กิโลเมตร โดยมีการแวะชมจุดสำคัญตาง ๆ ดังนี้  

 

จุดท่ี ๑ ปายสวนหินพุหางนาค (รูปท่ี ๓.๔)   

จุดท่ี ๒ สักการะหลวงปูใหญ ประดิษฐานภายในถ้ำสำนักสงฆพุหางนาค (รูปท่ี ๓.๕)   

จุดท่ี ๓ ประตูเมืองลับแล ท่ีเชื่อวามีพญานาคคุมครองอยู (รูปท่ี ๓.๖)   

จุดท่ี ๔ หินรูปแบบตาง ๆ เชน หินรูปหัวใจ หินรูปวานร หินรูปจระเข หินรูปปลาวาฬ หินรูปชาง หินท่ีมีรากตนโพธิ์ 

(รูปท่ี ๓.๗)   

จุดท่ี ๕ ระหวางการเดินทางชมพันธุพืชดึกดำบรรพ เชน สลัดได จันผา ปรง (รูปท่ี ๓.๘)   

จุดท่ี ๖ หินพญานาค ท่ีนักทองเท่ียวมักจะมาขอพรแลวประสบความสำเร็จ (รูปท่ี ๓.๙)   

จุดท่ี ๗ โบราณสถานหมายเลข ๒ (รูปท่ี ๓.๑๐)   

 

รปูที ่๓.๔ ป้ายสวนหนิพุหางนาค 
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รปูที ่๓.๕ หลวงปู่ ใหญ่ 
รปูที ่๓.๖ ประตูเมอืงลบัแล 

รปูที ่๓.๗ หนิรปูทรงต่างๆ  
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รปูที ่๓.๘ ตน้จนัผา  

รปูที ่๓.๙ หนิรปูพญานาค 
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รปูที ่๓.๑๐ โบราณสถานหมายเลข ๒ 
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คุณเสนห คงทับ ไดใหขอมูลเรื่องการคนหาไดพบเจดียวา   สมัยกอนมีชาวบานหมูบานศรีสรรเพชรหรือบานเขา

พระ มาเลี้ยงวัวตอนวัวเขาปา แลวมาพบหินจึงไปบอกชาวบาน ๘ คนชวนกันไปหาดู ทั้ง ๘ คนเดินประดาหนากัน

ไป ทางวัดเขาถ้ำเสือ ขากลับก็เดินกลับ พอตอนบาย ๆ ไดพบเจอเจดียแรก จึงตั้งชื่อวาโบราณสถานลูกท่ี ๑ แลวมา

พบเจดียท่ี ๒ คุณเสนหกลาววา   

  “เราพยายามหา ถามีจริงเราก็ตองเจอ เราอยากรูวามีจริงไหม ผมเปนคนมาเจอรุนแรกๆ ตอน

ที่มาเจอ สภาพเละเทะ รื้อพังหมด หาองคไมเจอ เปนหินที่พังทลายลง ยอดเจดียก็อยูขางลาง มียอดใหเห็นแต

พังทลายไปแลว ตรงมุมโนนเราจะเห็นเจดียอีกลูกหนึ่ง แถวนี้มันจะมีท่ัวไปหมด เราพากรมศิลปเดินสำรวจพ้ืนท่ีมีก่ี

จุด หมายเลข ๒ เจอหลังหมายเลข ๑ วันเดียว  มีเรื่องเลาวาเปนเมืองลับแล เด็กปนจักรยานมาแลวก็หายไป ตาม

หายังไงก็ไมเจอ สมัยกอนมันอาจจะมีจริงก็ไดนะ  

  คำวาพุหางนาค ในสมัยนั้น ตรงที่เราขึ้นไปที่วัด จะมีพระนั่งขัดสมาธิ มีซุมหลังคาอยูตรงนั้น มัน

จะมีน้ำพุข้ึนมาท้ังป แลวมันก็ไหลลงไปท่ีคูเมืองโบราณ ชาวบานจะมาตักน้ำท่ีนี่ไปใชกัน เพราะน้ำตรงแองนั้นมันจะ

ไมแหงเลยท้ังป ชาวบานเห็นงูตัวใหญๆ ลงมากินน้ำ เขาคงคิดวาเปนพญานาค เขาเรียกมาแตเดิมวาพุหางนาค เรา

โตมาเราก็ไดยินเขาเรียกพุหางนาคแลว ตอนนี้ไมมีน้ำผดุเพราะดินทรายเขาไปปดรูน้ำหมดแลว” 

  สำหรับกองอิฐเจดียโบราณสถานนี้ อ.เดชา เลาเรื่องอิฐแดง (รูปท่ี ๓.๑๐) วาเปนแกลบขาวเหนียว

ทั้งหมด เปลือกขาวจะมีลาย ลายนี้เห็นชัด เพราะเปลือกขาวซิลิกอนมันเยอะ มันจะไมสลายตัว กลายเปนรองๆ 

แกลบจะไมสลายตัว เผาแลวก็จะทิ้งรอยไว ญี่ปุ นมา

ศึกษาอยูหลายป เอาลายแกลบทุกสมัยมาเปรียบเทียบ

กัน สมัยไหนมีขาวเจาเริ ่มเขามาผสม เขามามากข้ึน 

เฉพาะภาคกลางกับภาคใตขาวเจาจะขึ้นมากอน มากับ

พวกพราหมณอินเดีย ทางอีสานกับเหนือขาวเจาเขามา

ชา ตอนนี้ยังกินขาวเหนียวอยู  

  ผูวิจัยไดตรวจวัดดวยเพนดูลัม พบวา 

โบราณสถานพุหางนาค เปนพื้นที่พลังงานสูง มีพลังงาน

สวางจา เหนือสีมวงข้ึนไป 

 

รปูที ่๒.๒๓ โบราณสถานหมายเลข ๒ 

รปูที ่๓.๑๐ อฐิทีม่ลีายแกลบขา้ว 
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ภาคตะวันออก 

๑.  การสำรวจพื้นที่อุทยานประวัติศาสตรสดกกอกธม บานหนองหญาแกว หมูที่ ๙ ตำบลโคกสูง 

อำเภอโคกสูง จังหวัดสระแกว วันท่ี ๒๑ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗ (รูปท่ี ๓.๑๑) 

  

 พิกัด ๑ ทางเดินเขาสูปราสาท ตรงปายคำอธิบาย 

 ผูวิจัยไดตรวจวัดพลังงานของสถานที่ดวยเพนดูลัม (รูปที่ ๓.๑๒) พบวาพลังงานสีสวางจา เปนพื้นท่ี

พลังงานสูงมาก ทีมวิจัยไดตั้งจิตสงบนิ่ง กอนเขาปราสาท (รูปท่ี ๓.๑๓) 

รปูที ่๓.๑๑ การสํารวจพืน้ทีอุ่ทยานประวตัศิาสตรส์ด๊กก๊อกธม 

รปูที ่๓.๑๒วดัพลงังานดว้ยเพนดลูมั รปูที ่๓.๑๓ เดนิเขา้ปราสาท 
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 พิกัด ๒ บันไดโคปุระ (ซุมประธาน) ซุมประตูทางเขา- ออกตรงกลาง  

สีสวางจามากกวาพิกัดท่ี ๑ (รูปท่ี ๓.๑๔) กอนข้ึนบันไดไปสูการเปลี่ยนมิติแหงเวลา ชำระลางดวงจิต เวลา

เขาไปในสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ และเม่ือผูวิจัยไดทำสมาธิ เขาไปติดตอกับพลังงานศักดิ์สิทธิ์ในปราสาท พลังงานบริเวณนี้

สื่อสารเลาเรื่อง สถานท่ีแหงนี้มีพิธีราชาภิเษก เคยมีการตรวจพลังงานกอนสราง  

 

พิกัด ๓ โคปุระ ทางทิศเหนือและใต (รูปท่ี ๓.๑๕) 

 

รปูที ่๓.๑๔ บนัไดโคปุระ (ซุ้มประธาน)  

รปูที ่๓.๑๕ โคปุระ ทศิเหนือและใต ้
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 พิกัด ๔ โคปุระช้ันในทิศตะวันออก ทางเขาเปนกาล -กาลเวลากลืนกินสรรพส่ิง (กอนเขาประตู)  

เมื่อสรางปราสาทแลว สถานที่นี้ไมมีการฆาฟน มีแตโรงทาน เปนที่พึ่งพาของผูคน มีคนนั่งตอกหินนั่ง

แกะสลักหิน ไมมีพลังงงานแหงความทุกขยาก งานชางทำดวยความสุข ทุกวันขึ้น ๑๕ ค่ำ มีการบวงสรวงไหวพระ

ศิวะ ท่ีเลือกวันนี้เพราะพลังงานแรง ติดตอกับเทพไดเร็ว ประตูเปด 

โดยการสรางเทวสถานของคนยุคศาสนาพราหมณเรืองในพ้ืนท่ีนี้ จะกระทำโดย 

๑. เลือกสถานที่ ที่มีพลังงานขั้นสูง รอบนอกพลังงานสีมวงคอนสวาง จุดศูนยกลางสวางจา ในแผนภูมิจะบอกไว

เลยวาพลังงานสูงมากจะสามารถชำระลางและเยียวยาผูปวยได (รูปท่ี ๓.๑๗)  

รปูที ่๓.๑๖ ทางเขา้โคปุระทศิตะวนัออก 

รปูที ่๓.๑๗ จุดศูนยก์ลางของเทวสถาน 
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๒. เม่ือเลือกสถานท่ีแลว กลุมพราหมณท่ีจะสรางสถานท่ี บุคคลศักดิ์สิทธิ์ บุคคลท่ีจะเชื่อมตอกับพลังงานได จะเขา

มาดูสถานท่ี และเริ่มวางตำแหนง ตำแหนงตามแผนผังที่มีอยูแลว ศึกษาสืบทอดกันมาในวิชาของพราหมณโบราณ 

สถาปนิกโบราณ เขารูวาตำแหนงไหนเปนอยางไร เขาเขามาดูสถานท่ี และทำพิธีกรรมเชื่อมตอกับเทพ กับพระศิวะ 

กับเทพท่ีนับถือ กับเทพในสถานท่ีนั้น เริ่มชี้จุดกันวาสถานท่ีแหงนี้ ตรงไหนจะเปนท่ีตั้งศูนยกลางใหไดกอน เหมือน

ตั้งเทวสถานตรงกลาง แลวหันหนาทางทิศตะวันออก พอไดจุดเทพมาบอกก็ปกจุดเทพกันเลย เริ่มวางสถานท่ีตาง ๆ 

จุดไหนอะไร ยังไง 

๓. ทำพิธีปลุกเสกสถานท่ี ขออนุญาตใชสถานท่ี ทำพิธีกรรมอยางนอย ๓ วัน ๓ คืน ดูวันฤกษยาม เลือกวันท่ีจะมา

ทำพิธีกรรมดวย หลังจากนั้นก็เหมือนพิธีลงเสาเอกในปจจุบันนี้ แลวลงหิน ของศักดิ์สิทธิ ์

๔. ลงมือสรางศาสนสถาน แบบจำลองจักรวาล ซ่ึงก็คือ Body ของเราเปนภาพสะทอนของจักรวาลเหมือนกัน เปน

ศูนยรวมพลังงานตาง ๆจุดศูนยกลางก็เหมือนสะดือ  สิ่งกอสราง แกะสลักแตละกอนและเชื่อมโยงอะไร ภาพอะไร 

มีราชาภิเษกเหมือนข้ึนบานใหม มันจำลองมาอยูในวิถี พลังงาน พลังงานคนอยูท่ีนี่ จิตกับหิน เทพเปนหนึ่งเดียวกัน  

ในประเด็นนี้ คุณสุภาพ ดีรัตนา กลาววา 

 “พอพี่เอียดพูดทำใหเขาใจศัพท ๒ คำ โลกของฮินดู อินเดียทั้งหมดโดยเฉพาะอินเดียใต คือ เรื่องศิลป

ศาสตรกับวัสดุศาสตร เปนตำราแค ๒ เลม วัสดุศาสตร กับศิลปศาสตรเมื่อรวมกันแลวคือ พลังงานของชางกับ

พลังงานของวัสดุ เปน ดิน น้ำ ลม ไฟ หรืออะไรก็แลวแต ลวนเปนหนึ่งเดียวกัน รวมเปนตรีกาย หรือตรีกายา คือ 

พลังของชาง พลังของวัสดุที่ชางไปหามา และเห็นกอนลวงหนาดวย  พลังของเทพดวย พี่เอียดอธิบายสั้นๆครบ

หมดเลย 

นิพัทธพร : เปนชุดพลังงานของเขา ผนึกบิดรวมกันเปนกอนๆ ควบแนน แลวมันก็กระจายพลังออกมาหมด ทำให

เกิดสถานที่นี้ คุมครองสถานที่นี้ ใครที่เขามาในรัศมีนี้จะไดรับการเยียวยา ไดรับการชำระลาง แลวกลับไปสูความ

สงบในจิตตัวเอง และเชื่อมตอจิตตัวเองกับวัสดุทั้งหลายในเทวสถานนี้ได เหมือนกับเทพ กับชาง สรรพสิ่งจึงเปน

หนึ่งเดียวกัน เพราะเหตุแหงนี้ เพราะจิตเปดแลว เขาไปแบบสลายอัตตาตัวตน ตัวตนไมมี เปนแคกลุมพลังงาน

เทานั้น  
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 พิกัด ๕ เสานางเรียง ๖ คู กอนข้ึนปราสาทประธาน  

ในการผานเสานางเรียง ๖ คู กอนข้ึนปราสาทประธาน (รูปท่ี ๓.๑๘) 

  

คุณสุภาพ ดีรัตนา กลาววา 

“พอมาถึงตรงนี้ คือบรรณาลัย สิ่งเราเรียนมาสั่งสมกันมาหลายชั่วโคตร กอนเขาบรรณาลัยนี้ เราท้ิงมันไวท้ังหมดให

เหลือแตตัวเปลา ๆ  เขาไปเจอแต wisdom ไมใชแคท้ิง knowledge เพ่ือไปเจอ wisdom ท้ัง decompose และ 

compose ใหม ตรงนี้เปนจุดสำคัญมากๆ ตรงเสานางเรียง กอนข้ึนบันไดกลาง 

นิพัทธพร : เปนการเตรียมตัวเรา พอเห็นสัญลักษณพวกนี้ มันจะคอยๆท้ิงไปทีละอยางๆ  

 

สุภาพ : ทางเดินที่เรามาถึงตรงนี้กอนขึ้นบันไดกลางจะเหลือแค ๖ คู คูที่ ๗ คือตัวเรา สัตตบริพัน หรือวาเขาพระ

สุเมรุ ที่ลอมรอบดวยภูเขา ๗  ลูก นทีสีทันดร ๗ ชอง หรืออะไรตาง ๆ ทั้งน้ำทั้งดิน จะรวมเหลือแคตัวเรา ท่ี

เดินทางเขาไปหาตัวตนท่ีไมมีตัวตน บรรณาลัยจึงสำคัญแบบนั้น ถาสมัยกอนจะมีพราหมณนั่งอานพวกบรรดาพระ

เวทตางๆ เรียกวา บานท่ีมีไฟ แตท้ิงหมด เราตองท้ิงอยางเดียว แมแตขอธรรมคำสอนพวกนี้ เพ่ือใหเราเขาใจความ

วาง เพราะเรามาเปนรูปเพ่ือกลับไปเปนความวางและกลับไปกลับมาระหวางความวางกับรูป สิ่งท่ีพ่ีเอียดอธิบายคือ 

พราหมณมากำหนดสถานท่ี มาทำอะไร เสร็จแลวก็ควบรวมแลวกระจายออกไป แรงท่ีสงออกและสะทอนกลับเปน

ปฏิสัมพันธกัน คลายๆการอาบปาเหมือนกัน 

รปูที ่๓.๑๘ เสานางเรยีง 
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นิพัทธพร : พออาบปาภายนอกเสร็จแลวเราเขาสูความเขาใจในสถานที่นี้ คอยๆปลดเปลื้องไปทีละสวน สลาย

ตัวตนไปรวมกับเทพ การรวมกับเทพคือ ความวาง (emptiness) ไปรวมกับพลังงานของจักรวาล สถานที่ถึงสำคัญ

ท่ีเราตองมา 

 ในประเด็นนี้ทีมวิจัย คุณจำเรียงรดา(โบ) โมนะ กับคุณวิภาวรรณ(กุย) ตินนังวัฒนะ ซึ่งกำลังศึกษาวิชา

แพทยแผนไทย ไดใหความรูเพ่ิมเติม กลาวถึงเสนสมุนา ท่ีตั้งอยูแกนกลางรางกายถึงสำคัญมาก กดจุดผิดก็ตาย ลิ้น

กระดางคางแข็ง อัมพฤก อัมพาต ถากดจุดถูกจุดก็หาย นี่เปนการเชื่อมโยงภายนอกกับภายใน ที่พี่เอียดพูดถึง 

เทวสถานแทน body ของมนุษย การทองเที่ยวเชิงจิตวิญญาณจึงเปนเชื่อมตอของภายนอกและภายในของมนุษย

ผานอากาศธาตุ (๑๐ ชองทวาร ไดแก ตา ๒ หู ๒ จมูก ๒ ปาก ๑ ชองปสสาวะ ๑ ชองอุจจาระ ๑ ชองคลอด ๑)  

สุภาพ : ตรงกับท่ี Giovanni Boccaccio เขียนไว เปนชื่อของกวีเอกคนหนึ่งในสมัยของเรเนซองส หรือกอนเรเน

ซองส ทำใหเกิดหนังสือบันเทิงทศวาร ของ The Decameron ท่ีพูดถึงทวารท้ัง ๑๐ เอาไว  

 

เม่ือเดินมาถึงโคปุระของปราสาท 

สุภาพ : เดินมาถึงตรงนี้ ตำแหนงโคปุระชั้นในสุดไปปรางคประธานจะมีเสานางเรียง  ๖ คู กายที่เราปลดออก

หมดแลว เสานางเรียงคูท่ี ๗ จะกลมกลืนรวมกับสภาวะองครวมกับเทพ ท่ีพ่ีเอียดพาเราเดินเวียนทางนี้กอน เหมือน

เวลาเราเขาไปวัดสุทัศน วัดโพธิ์ ปกติเราจะเวียนขวา แตนี่เราเวียนซาย คือ คอยๆ ยอนกาลเวลาจากปจจุบันไปสู

หลักกิโลเมตรที่ o เปนจุดกำเนิดของสรรพสิ่ง ที่นครวัดก็เวียนซาย แตประตูเขาทางทิศตะวันตก ตอนนี้เรายืนบน

พื้นที่สี่เหลี่ยม และวงกลม ซึ่งคือ จัตุรัสมณฑล สี่เหลี่ยมคือพื้นพิภพ วงกลมคือสวรรค นี่เปนสากล ดูอยางตรา 

UNESCO มีสี่เหลี่ยมอยูดานนอก วงกลมอยูตรงกลาง หรือวงกลมอยูดานนอกสี่เหลี่ยมอยูตรงกลาง อัดกรอบอยู

ดวยกันและหมุนดวย  
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ศิวลึงค ฐานโยนี ในปราสาทประธาน (รูปที่ ๓.๑๙) ตรวจวัดพลังงานดวยเพนดูลัมพบวา พลังงานรอบๆ

ฐานโยนีสวางจา สวนศิวลึงคจำลองพลังงานสีมวง เปนของใหมไมไดผานการประจุพลัง ตอนทำพิธีใชน้ำนมโคกับ

น้ำมะพราวราดลงไปท่ีศิวลึงค  

นิพัทธพร : คนท่ัวไปอยูนานไปก็ไมดี พลังงานแรงมาก แมแตกษัตริยก็อยูไดไมนาน มนุษยกับเทพจึงอยูปนกันไมได 

เยี่ยมเยือนกันได แตอยูนานไมได  

 

 พิกัด ๖  อาคารจัดแสดงเรื่องราวประวัติปราสาทสดกกอกธม 

 ภายในอาคารแสดงถึง ประวัติความเปนมา เอกลักษณทางสถาปตยกรรม การบูรณะ ความเชื่อ วัฒนธรรม

เขมร การจำลองแกะสลักหิน และหินท่ีแกะสลัก วัตถุโบราณ ดังภาพตัวอยาง (รูปท่ี ๓.๒๐) 

  

รปูที ่๓.๑๙ ศวิลงึค ์และฐานโยนี 
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รปูที ่๓.๒๐ ภาพถ่ายภายในอาคารจดัแสดงประวตัปิราสาทสด๊กก๊อกธม 
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รปูที ่๓.๒๐ ภาพถ่ายภายในอาคารจดัแสดงประวตัปิราสาทสด๊กก๊อกธม (ต่อ) 
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รปูที ่๓.๒๐ ภาพถ่ายภายในอาคารจดัแสดงประวตัปิราสาทสด๊กก๊อกธม (ต่อ) 
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๒. การสำรวจพื้นที ่ปราสาทเขานอยสีชมพู ต.คลองน้ำใส อ.อรัญประเทศ จ.สระแกว วันที่ ๒๑ 

สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗ (รูปท่ี ๓.๒๑) 

 

พิกัด ๑ บันไดทางข้ึนเขานอย บันไดท้ังหมด ๒๕๔ ข้ัน  

พลังงานสีคราม (รูปท่ี ๓.๒๒) 

  

 พิกัด ๒  ศาลเจาแม เจาหญิงภุมรินทร  

พลังงานสีมวงคอนคราม 

รปูที ่๓.๒๑ ปราสาทเขาน้อยสชีมพ ู

รปูที ่๓.๒๒ บนัไดทางขึน้เขาน้อย 
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 พิกัด ๓ ดานหนาปราสาทเขานอย (รูปท่ี ๓.๒๓) 

พลังงานสีมวงคอนคราม พลังงานไมไดอบอวลดวยพลังงานที่ควบแนนเหมือนปราสาทสดกตอกธม ที่นี่เหมือนถูก

ท้ิงราง  

รปูที ่๓.๒๓ บรเิวณรอบปราสาทเขา

้  
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๓. การสำรวจพื้นที่ตนศรีมหาโพธิ์ ตำบล โคกปบ อำเภอศรีมโหสถ ปราจีนบุรี วันที่ ๒๒ สิงหาคม พ.ศ.

๒๕๖๗  

 พิกัด ๑ ตนโพธิ์  

            ผูวิจัยตรวจวัดพลังงานดวยเพนดูลัม พบพลังงานสวางจา ที่ผืนดินตรงนี้จึงปลูกตนโพธิ์  สวนเนื้อไมตน

โพธิ์พลังงานสีครามคอนมวง ตัวตนโพธิ์สีมวงคอนสวาง ไมค้ำตนโพธิ์สีสวางจา ไมมีอะไรฝงอยูขางลาง พลังงานท่ีนี่

สื่อสารมาวา บริเวณนี้เคยมีพระภิกษุมาชุมนุมนั่งเทศน ไมใชพราหมณ เปนพ้ืนท่ีหลอพระมาเปนพันป เพราะมีพระ

เกจิอาจารยอรหันตภิกษุจำนวนมากมาชุมนุมกัน มาทำพิธหีลอพระจึงทำใหพ้ืนท่ีนี้ศักดิ์สิทธิ์ พ้ืนท่ีนี้เคยมีวัดโบราณ 

ปลุกเสกเสมา วัตถุศักดิ์สิทธิ ์

 ตนโพธิ์อยูมาตั้งแตยุคทวารวดี ตายแลวงอกขึ้นใหม แตกกิ่งใหมตอเนื่องกันมา การแตกงอกจากเหงาเดิม

ตนเดิม (รูปท่ี ๓.๒๔) 

รปูที ่๓.๒๔ ตน้ศรมีหาโพธิ ์ 
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รปูที ่๓.๒๔ ตน้ศรมีหาโพธิ ์(ต่อ) 
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สุภาพ : ไมค้ำตนโพธิ์ เหมือนประตู ๓ ชอง เสาโทริอิ ท่ีอยูหนาศาลเจาและวัดในประเทศญี่ปุน การท่ีทำประตูแบบ

นี้ในการเขาไปศาสนสถานซึ่งเปนวงกลมแตเขาหักเหลี่ยมเปนสี่ทิศ อันนี้เปนแกนเหนือใต ตรงนี้หันหนาเขาหา

ตะวันออก ตะวันตก เหมือนกับศิวลึงคที่ไปดูมา ฐานลางเปนสี่เหลี่ยมหักมุมเปนแปดเหลี่ยม บนสุดเปนวงกลม 

เพราะทุกสิ่งทุกอยางเวียนหมดเลยหมุนข้ึนเบื้องบน แลวกลับลงสูฐานราก  

 

พิกัด ๒ ศิวลึงคภายในวัดตนโพธิ์ศรีมหาโพธิ์  

พลังงานภายในวัดสีคราม (รูปท่ี ๓.๒๕) ศิวลึงค (ใหญ) พลังงานสีมวง ศิวลึงค (เล็ก) พลังงานสีคราม 

 

 

รปูที ่๓.๒๕ ศวิลงึคใ์นวดัตน้โพธิ ์

ศรมีหาโพธ ิ
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๔. การสำรวจเมืองศรีมโหสถ  อ.ศรีมโหสถ จ.ปราจีนบุรี วันท่ี ๒๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗  

พิกัด ๑ ฐานเทวาลัยพระพิฆเนศ โบราณสถานหมายเลขท่ี ๒๒ เมืองศรีมโหสถ อ.ศรีมโหสถ จ.ปราจีนบุรี

(รูปท่ี ๓.๒๖) 

ผูวิจัยใชเพนดูลัมตรวจวัดพลังงานบริเวณดานหนาฐานเทวาลัยพระพิฆเนศองคใหญ และพระพิฆเนศองคเล็ก 

พลังงานสีมวงคอนสวาง (รูปท่ี ๓.๒๗-๘)  

รปูที ่๓.๒๖ ฐานเทวาลยัพระพฆิเนศ 

รปูที ่๓.๒๗ จุดทีว่างพระพฆิเนศ 
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เทวาลัยนี้เปนเทวาลัยหลักกลางเมืองศรีมโหสถ  เห็นเปนพื้นที่รักษาคนโรคเรื้อน ภาพที่เห็นและทีมวิจัย

บันทึกไวคือ เห็นยายเฒานุงผาซิ่นดูแลและปลูกดอกดาวเรืองอยูรอบๆ องคพระ และมีการถวายพวงมาลัยดอก

ดาวเรือง ถวายน้ำผึ้ง น้ำมะพราว บูชาเพื่อเบิกทางนำรองขจัดอุปสรรค ที่นี่มีการขนสงเกลือ คาขายขบวนเกวียน 

เกลือจากแปดริ้วไปเขมร เกลือใสตะกราหวายใชใบไมรองขางในและใบไมแหงปดฝา (กระชุ) เกลือจึงเปนตัวชี้ขาด

การลมสลายของยุค  ตรงนี้ใชเกลือทำยาดวย เมื่อ  มองไปเห็นเปนเพิงพัก เรือนไมไผไวบำบัดรักษาคนโรคเรื้อน 

พระเจาชัยวรมันที่ ๗ เปนโรคเรื้อนกวางดวย และมีตนกระเบา กระเบียนเยอะมาก โรคเรื้อนกวางรุนแรงที่สุด มี

สระน้ำสำหรับคนโรคเรื้อนใชโดยเฉพาะ 

  

แถวนี้มีหมูบานโพนกระเบา ตรวจสอบจากหมอตอม ภก.ดร.สุภาภรณ ปติพร รพ.เจาพระยาอภัยภูเบศร 

ไดขอมูลวา ตนกระเบาเปนยาหลักใชรักษาโรคเรื้อน  

 ระหวางเดินทางไปสระแกว สระขวัญ เผอิญไดพบกับเกษตรกรทานหนึ ่ง ไดทราบขอมูลวา แถวนี้มี

สถานพยาบาลคามิลเลียน โซเชียล เซนเตอร ตั้งมา  ๔๐-๕๐ ปแลว (ในปพ.ศ.๒๕๐๘ นักบวชคามิลเลียน ไดกอตั้ง 

“นิคมนักบุญคามิลโล โคกวัด” ต.โคกปบ อ.ศรีมโหสถ เปนศูนยสงเคราะห ใหการรักษาและที่พักอาศัยแกผูปวย

โรคเรื้อนระยะตาง ๆ ที่ยากจนและถูกทอดทิ้ง ตลอดจนสนับสนุนสงเสริมการประกอบอาชีพ เชน การแกะสลักไม 

การทอผา การเลี้ยงสัตว การปลูกพืชผักสวนครัว เพ่ือชวยเพ่ิมรายได ซ่ึงจัดใหมีข้ึนบนท่ีดินของศูนยฯ) เกษตรกรท่ี

ทีมวิจัยไดพบบอกเราวา ฝรั่งมาสรางสถานพยาบาลไวเพื่อรักษาคนเปนโรคเรื้อน เลี้ยงสัตวหมู แพะ วัว มีโบสถ

คริสต ตอนนี้รับเลี้ยงคนชรา ใครที่ไมมีคนรับเลี้ยงก็มาอยูที่นี่ เขามีคนดูแล อยูฟรีกินฟรีหมด คนอพยพมาจาก

อีสาน เปนโรคเรื้อน คนแถวนี้ไมเปน 

รปูที ่๓.๒๘ พระพฆิเนศองคใ์หญ่ (ซา้ย), พระพฆิเนศองคเ์ลก็ (ขวา) 
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 ทวยเทพแหลงพลังงานในพื้นที่ใหขอมูลวา ยุคสมัย ๘๐๐ กวาปกอน พื้นที่นี้ใชดูแลรักษาคนเปนโรคเรื้อน 

และในพื้นที ่ยังอุดมไปดวยตนกระเบา ตัวยาหลักในการรักษาโรคเรื ้อน มาในยุคปจจุบัน พื ้นที ่นี ้ก็ยังเปน

สถานพยาบาลรักษาคนเปนโรคเรื้อนอยูเชนเดิม เชนเดียวกับเม่ือ ๘๐๐ กวาปกอน 

 

๕. การสำรวจสระแกว เมืองศรีมโหสถ อ.ศรีมโหสถ จ.ปราจีนบุรี  วันท่ี ๒๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗  

พิกัด ๑ เสาหลักสระแกว  (รูปท่ี ๓.๒๙) 

พลังงานสีมวง-มวง  

คุณสุภาพ ดีรัตนา ใหความรูวา โบราณสถานนี้มีการขุดหินธรรมชาติลงไปเปนสระ แลวใหตัวผนังกลายเปนขอบไป

โดยปริยาย ขอบจึงไมพังทลาย (รูปท่ี ๓.๓๐)  

รปูที ่๓.๒๙ สระแกว้ 

รปูที ่๓.๓๐ สระเมอืงศรมีโหสถ 



60 
 

 

ท้ังสระแกว สระขวัญ สระมรกต จะใชวิธีการเซาะรอง เปนศิลปะการเอาออก ไมใชสรางเพ่ิมข้ึน เทคนิควิธี

ที่นาสนใจคือ เขมรจะใชน้ำกรดกัดหินกอนสลัก เพื่อทำใหหินออนตัวลงและลดความรอน  ใชใบมีดสัมผัสกับหนา

หิน  แลวตัดไปเรื่อยๆ ศิลปะการเอาออกของคนสมัยโบราณ คือการลดทอนสวนเกินทุกอยาง ถาเราเอาไปสรางข้ึน

กลางลานคือเราเปลี่ยนทัศนคติอีกแบบหรือเราเปลี่ยนจิตใจเลย คือสรางศักยภาพ สรางตัวตน สรางบางสิ่งขึ้นมา 

เปนการสั่งสม  

สรีดภงส เปนคำโบราณ คำศัพทนี้มากอน เข่ือนก้ันน้ำ การแกะสลัก ขอบสระท่ีมี ชาง มา สิงห วัวครบทุก

ทิศ เพื่อจะทำใหสระนี้เปนสระศักดิ์สิทธิ์ เมื่อใดที่มีรูปเคารพ สถานท่ีตรงนั้นจะแปรสภาพทันที เหมือนที่กบาลสะ

เปยน น้ำทุกหยดผานศิวลึงค-โยนีเปนพันองค แลวถึงจะลงไปที่ตัวทะเลสาบเขมร  จุดเริ่มตนของสายน้ำศักดิ์สทิธิ์ 

ศักดิ์สิทธิ์ตั้งแตตรงนั้น ทำแตตนทาง กบาลแปลวาหัว สเปยนคือสะพาน เริ่มท่ีหัวสะพาน 

รปูที ่๓.๓๐ สระเมอืงศรมีโหสถ (ต่อ) 
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สระทุกสระที่มีรูปสัตวชนิดตางๆ สระที่อยูในปาหิมพานต เชิงเขาพระสุเมรุ กอนที่จะขึ้นไปสวรรคฉกามาพจร 

สวรรคชั้นแรกคือจาตุมหาราชิกา ไปจนสวรรคดาวดึงส (ชั้นที่ ๒) ยอดเขาพระสุเมรุ  ปาหิมพานตเปนถิ่นที่อยูของ

นักสิทธิ์ วิทยาธร คนธรรพ มักกะลีผล กินนร กินรี ครุฑ นาค สัตวหิมพานตตางๆ ที่ปรากฏในปราสาทเขมรก็เชน 

ปราสาทนาคพัน มีนาคสองตัวพันกันตรงกลาง สี่ทิศจะมีชางมาสิงหวัว กำกับอยูเพื่อตองการที่จะบอกวา เปนสระ

อโนดาต ท่ีชุมนุมพระปจเจกพระพุทธเจา ของศาสนาพุทธ  

   

พิกัด ๒ สระขวัญ  

เมืองศรีมโหสถ อ.ศรีมโหสถ จ.ปราจีนบุรี  

การวัดพลังงาน พลังงานสีครามคอนมวง สระแกวเปนของกษัตริย สระขวัญเปนของขาราชบริพารใชน้ำ 

เมืองศรีมโหสถ เมืองแหงการรักษาพยาบาล  

 

พิกัด ๓ สระมรกต   

หมูท่ี ๑ ตำบลโคกไทย อำเภอศรีมโหสถ ปราจีนบุรี  

การวัดพลังงานตรงรอยพระพุทธบาท  พลังงานสวางจา มีความศักดิ์สิทธิ์สูง (รูปท่ี ๓.๓๑) 
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รปูที ่๓.๓๑ สระมรกต 
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รปูที ่๓.๓๑ สระมรกต (ต่อ) 
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ผูวิจัยใชสมาธิจิตเพงเขาไปดูรอยพระพุทธบาท ตรงกลางมีรอยกากบาท เห็นวาในอดีตมีการปกเสาหินตรง

นั้น มีคาถาเยธัมมา ยอดเสามีธรรมจักร เสาหินใหญท่ีสุด รอบๆ บริเวณนี้มีพระภิกษุ และปะขาวหญิง  บูชา ทำพิธ ี

 คุณสุภาพ ดีรัตนา กลาววา ภาพที่ผูวิจัยเห็นจากสมาธิ ปจจุบันนักวิชาการตรวจสอบแลวตรงตามที่ผูวจิัย

ไดเห็นทุกประการ ธรรมจักรยอดเสาปจจุบันอยูท่ีพิพิธภัณฑสถานแหงชาติพระนคร สวนคาถาเยธัมมานั้น เปนการ

พูดถึงพระพุทธเจา ๕ พระองค รวมเปนมาตราเดียวกัน สมัยทวารวดีจะมีคาถาเยธัมมาเปนหลักในการสรางศาสน

สถาน หรือการสรางขวัญของเมือง คาถานี้จะไปอยูในเจดีย สถูป หรือฝงในตัวของธรรมจักร  มีความวา 

เย ธมฺมา เหตุปฺปภวา ธรรมเหลาใด เกิดแตเหตุ 

เตสํ เหตุ ตถาคโต พระตถาคต กลาวเหตุแหงธรรมเหลานั้น 

เตสฺจ โย นิโรโธ จ และความดับของธรรมเหลานั้น 

เอวํ วาที มหาสมโณ พระมหาสมณะมีวาทะอยางนี้ 

 ในการศึกษาปริญญาโททางดานจารึกภาษาไทยของผูวิจัย ไดรับความรูวา คาถาเยธัมมานี้เกาแกสุดปรากฏ

ในแผนดินไทยตั้งแตสมัยพุทธศาสนาแรกเขามาชวงสมัยทวารวดี คนที่เรียนจารึกตองเรียนคาถานี้เปนคาถาแรก 

และคาถา เย ธมฺมาฯ นี้ นับวาเปนหัวใจของพระพุทธศาสนา เปนคาถาคัดมาจากพระวินัยปฎก มหาวรรค มหา

ขันธกะ ตอนพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะบรรพชา โดยมีเรื่องยออยูในพระไตรปฎกฉบับประชาชน ภาค ๔ 

ความยอแหงพระไตรปฎก เลม ๔, ๒๕๓๙, หนา ๒๑๗ ความวา 

  “สมัยนั้น สัญชัยปริพาชก (ปริพาชก คือ นักบวชท่ีไมไดนับถือพระพุทธศาสนา) อาศัยอยู ณ กรุงราชคฤห 

พรอมดวยบริษัทปริพาชกหมูใหญ จำนวน ๒๕๐ คน และสมัยนั้น สารีบุตรและโมคคัลลานะประพฤติพรหมจรรย

ในสำนักสัญชัยปริพาชก ตางทำกติกากันวา ใครไดบรรลุอมตธรรมกอน จงบอกแกอีกคนหนึ่ง สารีบุตรปริพาชกได

เห็นพระอัสสชิเขาไปสูกรุงราชคฤห เพ่ือบิณฑบาต มีความเลื่อมใสในความสงบเสง่ียมเรียบรอยของทาน จึงรอจนได

โอกาสก็เขาไปถามถึงหลักธรรมในศาสนาที่ทานบวช ทานกลาวหลกัธรรมเพียงยอๆ ใหฟงวา ธรรมเหลาใดเกิดแต

เหตุ พระตถาคตทรงแสดงเหตุแหงธรรมเหลานั้น และความดับแหงธรรมเหลานั้น สารีบุตรไดฟงก็ไดดวงตาเห็น

ธรรม แลวนำมาเลาใหโมคคัลลานะฟง โมคคัลลานะก็ไดดวงตาเห็นธรรม จึงพากันไปลาปริพาชก ๒๕๐ คน เพ่ือจะ

ไปบวชในสำนักพระบรมศาสดา แตปริพาชกเหลานั้นขอไปดวย จึงพรอมกันไปลาสัญชัยผูเปนอาจารย สัญชัยขอให

อยูกันบริหารหมูคณะถึง ๓ครั้ง แตสารีบุตรกับโมคคัลลานะไมยอม คงลาไป พรอมทั้งปริพาชก อีก ๒๕๐ คน สัญ

ชัยเสียใจ ถึงอาเจียนเปนโลหิต เมื่อปริพาชกทั้งหลาย ไดไปเฝาทูลขอบวชในพระพุทธศาสนาตอพระผูมีพระภาคก็

ไดรับพระพุทธานุญาตใหเปนภิกษุ ดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทา  

 คาถาเยธัมมาพูดถึง การตั้งอยูและดับไป และยังเปนคาถาท่ีอยูในประวัติชีวิตของพาหิยะมาณพ อรหันตท่ี

ถูกแมวัวขวิดตาย เปนคาถาสั้นที่สุดที่ใหบรรลุธรรมได พาหิยะมาณพฟงพระพุทธเจาแสดงธรรมคาถาเยธัมมาแลว
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บรรลุอรหันต แตยังไมทันบวชก็ไปถูกแมวัวขวิดตาย เรื่องนี้เปนตนเรื่องที่มาให คารล แอดอลฟ เกลเลอโรป (Karl 

Adolph Gjellerup; ๒ มิถุนายน ค.ศ. ๑๘๕๗ - ๑๓ ตุลาคม ค.ศ. ๑๙๑๙) กวีและนักเขียนนวนิยายชาวเดนมารก 

ไดรับรางวัลโนเบลสาขาวรรณกรรม ป ค.ศ. ๑๙๑๗ ซึ่งเปนผูเขียนงานวรรณกรรมอิงพุทธศาสนา "Der Pilger 

Kamanita" หรือ The Pilgrim Kamanita ที่เสฐียรโกเศศและนาคะประทีปในชื่อ "กามนิต” ซึ่งจบชีวิตจากการ

พยายามตามหาพระพุทธเจาแลวไปถูกวัวขวิดตาย 

 สำหรับพื้นที่รอยพระพุทธบาทแหงนี้ ผูวิจัยเห็นจากสมาธิ ตรงนี้มีการทำพิธี สวดมนต ลอมสายสิญจขึง

เปนยันต พระสงฆเปนคนทำ ตอกรอยเทา ตอกไปรดน้ำมนตลงในรอยพระพุทธบาท และวาคาถาตลอด เหมือน

ปลุกเสกพระ รอบขางสวาง ทำพิธีสวดมนต  

 สิ่งที่พลังงานในพื้นที่อยากจะบอกผานผูวิจัยก็คือ ที่ตรงนี้เปนพื้นที่ผาน เขา-ออกมิติ ทำพิธีเขาไปสื่อสาร

กับพลัง ปลุกเสกใหคนเขามาที่นี่ ทั้งนักบวช ชนชั้นสูง คนที่มีพลังจิต ผานเขา-ออก สื่อสารกับเทพธรรมชาติ พุทธ

กับเทพอยูรวมกันที่นี่ พระแมธรณีเทพสูงสุด เปนทางผานเขา-ออก มาถามคำถามที่เปนความทุกขของประชาชน 

พราหมณปุโรหิตถาม ไมวาจะเปนการขาดแคลนอดอยาก โรคภัยไขเจ็บ อาหาร ฤดูกาล เรื่องหลักที่ถามคือ เรื่อง

ของน้ำ  น้ำเปนเรื่องหลัก น้ำทวม น้ำขาด การขุดบารายวาจะตองขุดตรงไหน จักรวาลใหมาขอความรูตรงนี้ 

เพ่ือแกปญหาความทุกขของประชาชน การทำเข่ือนเก็บกักน้ำ ท่ีนี้ไมเกี่ยวกับการรบ เปนเรื่องความเปนอยูของ

ประชาชนยุคพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ 

 คุณสุภาพ ดีรัตนา กลาวถึง นิตยสาร เนชั่นแนลจีโอกราฟก บอกถึงเขมรเปนสังคมพลังน้ำ ที่อยูไดดวยน้ำ

เทานั้น ดังนั้นตองกำกับแมน้ำโขงใหได แมน้ำโขงไหลลงสูปากอาวที่เคยเปนอาณาจักรฟูนันเกา โดนน้ำทะเลหนุน

เลี้ยวซายมาโตนเลสาปวันละ ๗ ครั้ง ชวงหลังการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ที่ไมเกี่ยวกับการลมของเมืองพระ

นคร หลังจากที่พระเจาชัยวรมันที่ ๒ สรางนครวัดเสร็จแลว จากนั้นมาบารายตะวันตก ตะวันออก มีผลสะเทือน

จากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ทำใหเมืองพระนครออนแอ จนถึงพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ข้ึนครองราชยตองรบ

กับจาม ก็ตองเจียดเวลามาดูเรื่องน้ำเปนหนึ่งในกรณียกิจของกษัตริยเขมร ตองดูแลเรื่องชลประทาน เหมือนโรมัน 

จนสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ ตองแผขยายอาณาเขตไปหาแหลงน้ำใหมๆ โดยใชอโรคยาศาลาที่แฝงกายมา ดูพ้ืน

ท่ีมาจนถึงตรงนี้ มาเพราะมีปญหาบารายตะวันตก ตะวันออกแหงเกือบหมด สมัยพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ จึงแผขยาย

เพื่อหาแหลงน้ำใหม ไปจนถึงเมืองสิงห ละโว เกิดเสนทางการคาดวย เสนทางน้ำมีหลี่ผี มีคอนพะเพ็ง มาจากการ

พลิกของเปลือกโลก ทางยุโรปเกิดยุคน้ำแข็งยุคเล็กๆขึ้นมา เปนเรื่องภัยธรรมชาติที่สะเทือนถึงยุโรป ตรงนี้สังคม

พลังน้ำของเมืองพระนคร กระทบกระเทือนมากที่สุด ศรีมโหสถเปนเมืองที่มีการจัดการน้ำที่ดี วาทำไมเราเห็น

สระแกว สระมรกตถึงขุดไดดีขนาดนั้น มนุษยจะไมดิ้นรนถาไมมีปญหาเรื่องน้ำ เราตองยายเมืองไปก็เพราะเรื่องน้ำ  

 ผูวิจัยดูดวยสมาธิพบวา มีการมาทำพิธีขอความรูที่นี่ พอมาถึงชวงความเจริญอยูท่ีลุมน้ำเจาพระยา เริ่ม

เฟองฟูขึ้นมา บริเวณนี้ถูกทิ้งรางเปนปามาตั้งแตยุคสุโขทัย ไมมีใครเขามาทำพิธีขอความรูอีก เปนเมืองความลับ 
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ประชาชนไมไดเขามา นอกจากชนชั้นสูง เดี๋ยวนี้ก็ยังเปนท่ีผานมิติไดถาจะทำ ผูหญิงทำพิธีวัน ๘ ค่ำ ข้ึนหรือแรมทำ

ได สวนวัน ๑๕ ค่ำทำไมไดแรงเกินไป ตอไปในอนาคตจะมีการทำอีก พิธีกรรมที่ทำไวศักดิ์สิทธิ์ กันพลังงานลบเขา

ไมได 

 

พิกัด ๔ บอน้ำศักดิ์สิทธิ์  

พลังงานสวางจา กอนผานการทำพิธี พ้ืนท่ีนี้มีพลังงานสวางจาอยูแลว (รูปท่ี ๓.๓๒) 

 

๖. การสำรวจพิพิธภัณฑสถานแหงชาติปราจีนบุรี ถนนปราจีนอนุสรณ ตำบลหนาเมือง อำเภอเมือง

ปราจีนบุรี จังหวัดปราจีนบุรี วันท่ี ๒๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗  

 เปนพ้ืนท่ีจัดแสดงโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุท่ีคนพบในจังหวัดปราจีนบุรี และจังหวัดในภูมิภาคภาคตะวันออก 

โบราณวัตถุชิ้นสำคัญท่ีพบ ไดแก ทับหลังจากปราสาทเขานอยสีชมพู ทับหลังจากปราสาทสดกกอกธม รวมถึงจารึก

ที่พบจากปราสาททั้ง ๒ แหง และเมืองศรีมโหสถ นครรัฐแรกเริ่มแหงลุมน้ำบางปะกง โบราณวัตถุชิ้นสำคัญ ไดแก 

พระคเณศ พระวิษณุจตุรภุช พระพุทธรูปปางสมาธิ รวมถึงเครื่องสัมฤทธิ์ประกอบพิธีกรรมที่มีจารึกภาษาเขมร

กลาวถึงพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ดังภาพตัวอยาง (รูปท่ี ๓.๓๓)  

รปูที ่๓.๓๒ บ่อน้ําศกัดิส์ทิธิ ์
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รปูที ่๓.๓๓ พพิธิภณัฑสถานแห่งชาตปิราจนีบุร ี
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ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ 

๑. การสำรวจพื ้นที่ พิพิธภัณฑธรรมเจดีย พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว 

ญาณสัมปณโณ) เลขที่ ๙๐๖ หมูที่ ๑๔ บานตาด ตำบลบานตาด อำเภอเมืองอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี วัน

อังคารท่ี ๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 พิพิธภัณฑธรรมเจดีย มีพื้นที่ ๑๘๑ ไร มีอาคาร ๓ หลัง ไดแก อาคารพิพิธภัณฑจัดแสดง พระวิหาร พระ

ธาตุเจดีย โดยมีพระเจาวรวงศเธอ พระองคเจาสิริภาจุฑาภรณ เปนองคประธานการออกแบบกอสราง การ

ออกแบบเริ่มจากพิพิธภัณฑ พระวิหาร และพระธาตุเจดีย ใหตั้งในแนวเดียวกันกับจิตกาธาน สถานท่ีพระราชทาน

เพลิง สรีรสังขารขององคหลวงตาพระมหาบัวญาณสัมปนโน มีการกำหนดใหเปนทิศทางเดียวกนันี้เปนแนวตรงไป

ถึง พุทธคยา สถานท่ีตรัสรูขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ดินแดนพุทธภูมิในประเทศอินเดีย 

 

 พิกัดท่ี ๑ อาคารพิพิธภัณฑ พลังงานสวางจา ภายในอาคารจัดแสดงดวยกัน ๖ หอง ประกอบดวย  

หองท่ี ๑ ธรรมะของพระพุทธเจา กลาวถึงตนเหตุแหงทุกข กิเลส (โลภะ โทสะ โมหะ) 

หองท่ี ๒ จากกตัญู มีสัจจะ สูรมกาสาวพัสตร กลาวถึงเรื่องราวชีวิตของหลวงตามหาบัว ตั้งแตกำเนิด จุดพลิกผัน

ถึงการออกบวช  

หองท่ี ๓ จากปริยัติมุงม่ันเพียรพยายาม สูการปฏิบัติ กลาวถึง เรื่องราวของหลวงตาในการเรียนปริยัติ และการฝก

ปฏิบัติกับครูบาอาจารย 

หองท่ี ๔ เมตตา อบรม สั่งสอน กลาวถึง เรื่องราวของหลวงตา สรางวัดปาบานตาด และการแสดงธรรมตาง ๆ  

หองที่ ๕ บารมีหลวงตาชวยชาติ กลาวถึง เรื่องราวของหลวงตา ทำโครงการผาปาชวยชาติ ระดมทองคำเขาคลัง

หลวง  

หองท่ี ๖ ละสังขาร พุทธบริษัท ๔ สามัคคีบูชา กลาวถึง เรื่องราว การละสังขารและการสรางพิพิธภัณฑธรรมเจดีย 

แหงนี้  

หมายเหตุ ภายในอาคารจัดแสดง หามบันทึกภาพและเสียง ใหรับฟงวิทยากร 

  

 พิกัดท่ี ๒ พระวิหาร พลังงานสวางจา ภายในพระวิหารประดิษฐานพระพุทธรูปนาม พระพุทธวิสุทธิมงคล 

ศาสดา เจาฟาจุฬาภรณนฤมิตร และรูปเหมือนหลวงปูเสาร กันตสึโล หลวงปูม่ัน ภูริทัตโต และองคหลวงตา 
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พระมหาบัว ญาณสัมปนโน (รูปท่ี ๓.๓๔) 

   

  พิกัดท่ี ๓ พระธาตุเจดีย พลังงานสวางจา ออกแบบผสมศิลปะลานชาง บนยอดเปนทองคำบริสุทธิ์ ความ

สูง ๓๓ เมตร ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ พระอรหันตธาตุ และอัฐิธาตุขององคหลวงตาพระมหาบัวญาณสัม

ปนโน และซุมทิศยอดประกอบเจดีย ๔ ทิศ เปนท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปทองคำ พระพุทธรูปเงิน พระพุทธรูปพิงค

โกลด และพระพุทธรูปแกวสารพัดนึก(หินจุยเจีย) ตอนกลางพระธาตุเจดีย เปนหองโถงประดิษฐานบุษบกทองคำ 

ภายในบรรจุพระรัตนเจดียและอัฐิธาตุขององคหลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปนโน (รูปท่ี ๓.๓๕) 

รปูที ่๓.๓๔ พระวหิาร 

รปูที ่๓.๓๕ พระธาตุเจดยี ์
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ภาพแกะสลักโลหะท่ีบอกเลาเรื่องราวของหลวงตามหาบัว ๔ แผน  

 ภาพในหลวงรัชกาลท่ี ๙ และพระราชินีถวายทองคำหลวงตามหาบัว (รูปท่ี ๓.๓๖) 

 ภาพในหลวงรัชกาลท่ี ๙ ถวายพระยศเปนพระธรรมวิสทุธิมงคล  

 ภาพเจาฟาหญิงจุฬาภรณทรงบาตร และทรงเปนประธานโครงการการกอสรางท่ีพิพิธภัณฑ 

 ภาพ บรรยากาศหมูบานตาด ทำไร เลี้ยงวัว เลี้ยงควาย พระสงฆออกบิณฑบาตร (รูปท่ี ๓.๓๗) 

 

๒. การสำรวจพื้นที่ อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท  ที่ตั้ง ๑๙๔ ตำบล เมืองพาน อำเภอบานผือ 

อุดรธานี  

พิกัดท่ี ๑ ภาพเขียนสีถ้ำวัว พลังงานสีน้ำเงิน  

เปนภาพเขียนดวยสีแดง จำนวน ๑๐ ภาพ มีสัตวเปนภาพวัว และไมทราบชนิด ๒ ตัว ในภาพมีภาพแมวัว 

ลูกวัว กิ่งไม อายุราว ๒๐๐๐-๑๐๐๐ ป แถวบนเปนแมวัว ๒ ตัวหันหนาไปทางเดียวกัน สวนลูกวัว ๒ตั วหันหนา

ตรงกันขาม ใหสังเกตท่ีโหนกวัว แถวลางจะเปนก่ิงไม  สัตวอีก ๒ ชนิดท่ีไมทราบ  วิทยากรนำชมสันนิษฐานวาเปน 

กระจง (รูปท่ี ๓.๓๘) 

รปูที ่๓.๓๖ ภาพในหลวงรชักาลที ่๙ 

และพระราชนีิ 

รปูที ่๓.๓๗ ภาพหมู่บา้นตาด 
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พิกัดท่ี 2 ภาพเขียนสีถ้ำคน พลังงานมวงคอนสวาง  

  เปนภาพเขียนบนผนังหินธรรมชาติ อายุราว ๒,๐๐๐ -๑,๐๐๐ ป ภาพคน ๗ คน เขียนเปนโครง

รางและแบบเงาทึบ ในอิริยาบถที่แตกตางกัน ทั้งหันหนา หันขาง ยืนตรง คนที่ยืนตรงกลางเห็นอวัยวะเพศชาย

ชัดเจน (รูปท่ี ๓.๓๙) 

 

วิทยากรบรรยาย เปนภาพเขียนยุคเกษตรกรรม มีการเลี้ยงสัตวไวเปนอาหารและใชงาน ภาพท่ีเห็นถามองจากซาย

ไปขวา จะเห็นวาคนที่ ๑ เปนผูชายรางกายบึกบึน คนที่ ๒ เปนผูชาย คนที่ ๓ เปนผูหญิงเอวเล็ก คนที่ ๔ เปนชาย

รางกายเห็นอวัยวะเพศ คนที่ ๕,๖,๗ วาดเปนลายเสน ไมระบุวาเปนหญิงหรือชาย  สันนิษฐานวาสมัยนั้นยังไมมี

รปูที ่๓.๓๘ ภาพเขยีนสถีํ้าววั 

รปูที ่๓.๓๙ ภาพเขยีนสถีํ้าคน 
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ศาสนา คนมาเซนไหวผีบรรพบุรุษ หรือภูตผีปศาจตามเผา หินท่ีอยูตรงภาพเขียนสีนี้ไมไดมีการสกัดแตงเปนไปตาม

ธรรมชาติ แลวท่ีสําคัญจุดไหนท่ีมีแหลงภาพเขียนสี หินจะเกิดความมัน จะเกิดจากไขมันท่ีมีคนมานอนอยูมนุษยใน

ยุคมานอน หินจะเกลี้ยงเหมือนเราเอาขัดมันหนาปูน  

 ผูวิจัยตรวจสอบดวยสมาธิ พบวา สถานที่นี้ เปนสถานที่พาคนปวยมารักษา ไมใชการตมยา แตเปนการ

นวดน้ำมัน ตอกระดูกเขาเฝอก มีพืชใชรักษากระดูกได ตนสูงประมาณฟุตกวาๆ ดอกสีขาวๆบาง ชมพูบาง ตน

เหมือนขอตอ เปนเถา เขาปาไปก็เจอ ท่ีนี่มีชุกชุมมาก สถานท่ีนี้เหมาะแกการรักษากระดูก เอามาตม น้ำเอามากิน 

กากมันเอามาประคบ คลายเฝอกไมไผแลวรัดดวยเถาวัลย รักษากลามเนื้อฉีก  ที่นี่มีการรักษาดวยยา แตไมใชการ

มาขอนิมิตร มีฤษีมาอยูกันและหมอยามาอยู 

 วิทยากรนำชมสถานท่ี กลาวเสริมวา แถวนี้มีเถาเอ็นออน   

  คุณจำเรียงรดา โมนะ และคุณวิภาวรรณ ตินนังวัฒนะ ผู ร วมวิจัยและกำลังศึกษาแพทยแผนไทย

สันนิษฐานวา พืชใชรักษาเอ็น กระดูก นาจะเปน พืช ๓ ชนิดนี้ เปนเถาทั้งหมด ไดแก เพชรสังฆาต เถาเอ็นออน 

เถาวัลยเปรียง6

7  

๑. เพชรสังฆาต (รูปที่ ๓.๔๐) แกกระดูกแตกหัก ขับปสสาวะ แกริดสีดวงทวาร ใชเถามาตำแลวพอกตรงท่ี

กระดูกแตกหัก  

 

 
7 ทีม่าภาพและขอ้มลู : เพชรสงัฆาต,เถาเอน็ออ่น และ เถาวลัยเ์ปรยีง [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์นต https://www.disthai.com/17032153 

และ https://pharmoffice.kku.ac.th/iss/smhcontrol/herb/330. (วนัที ่4 เมษายน 2568) 

รปูที ่๓.๔๐ เพชรสงัฆาต 

https://www.disthai.com/17032153%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0
https://www.disthai.com/17032153%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0
https://pharmoffice.kku.ac.th/iss/smhcontrol/herb/330
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๒. เถาเอ็นออน (รูปท่ี ๓.๔๑) แกปวดเม่ือย รักษาโรคกระดูก กลามเนื้อ เสนเอ็น 

 

๓. เถาวัลยเปรียง 7

8 (รูปที่ ๓.๔๒) แกปวดกลามเนื้อและขอ เสนเอ็นอักเสบ ปวดจากขอเขาเสื่อม สำหรับสตรี 

ชวยทำใหมดลูกเขาอู ดวยการใชเถาสดนำมาทุบใหยุย แลววางทาบลงบนหนาทอง แลวนำหมอเกลือท่ีรอนมานาบ

ลงไปบนเถาวัลยเปรียง จะชวยทำใหมดลูกเขาอูไดเร็วข้ึน 

วิทยากรนำชมสถานท่ีฟงแลวกลาวใหความรูเพ่ิมเติมวา ถัดไปจากแถวนี้มีถ้ำปูเจ ทานเปนพระชื่อ เจ ทาน

เอาสมุนไพรตามภูเขามารักษา สมุนไพรแถวนี้ บอระเพ็ด กำลังเสือโครง ใชรักษาคน 

ผูวิจัยตรวจสอบดวยสมาธิพบวา มองเห็นพืชท่ีใชรักษาผูปวย ลักษณะสมุนไพรเปนหวั ใบคลายใบบัว ไมใช

กวาวเครือขาว เพราะวาถาเปนกวาวเครือขาวหัวจะเกลี้ยง นี่หัวไมเกลี้ยง หัวเปนตุม ๆ  และที่นี่ ที่เห็นในนิมิตมี

กลิ้งกลางดง กวาวเครือแดง  

 
8ทีม่าภาพและขอ้มลู เถาวลัยเ์ปรยีง [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์นต. https://medthai.com/เถาวลัยเ์ปรยีง.(วนัที ่4 เมษายน 2568) 

 

รปูที ่๓.๔๑ เถาเอน็อ่อน 

รปูที ่๓.๔๒ เถาวลัยเ์ปรยีง 
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ท่ีนี่อากาศไมชื้นเพราะตองจุดไฟ กอไฟใหหินรอนๆ ใหคนมานอน  (คุณจำเรียงรดา และคุณวิภาวรรณ ให

ความรูวาภาพที่ผูวิจัยเห็นในนิมิตนั้น แพทยแผนไทยเรียกวาหัตถการยางยา ชวยกระจายลม) นิมิตที่เห็นนั้น ใน

กระบวนการรักษาคนบาดเจ็บ คนปวยมีเทวดามาชวยดวย ทำพิธีเชิญกัน  พอเห็นเทวดามา กับจับมือกันมา เขาก็

เลยเขียนภาพไว ตรงหินนี้เปนท่ีฤษีนั่ง ประจุพลังงานลงในหินใหหินรักษาคน ไมใชแครมไฟอยางเดียว (ดร.ไพรินทร 

โชติสกุลรัตน ที่เรียนปริญญาเอกทางดานจิตวิญญาณใหความรูวา สถานที่ซึ่งเกจิอาจารย ผูไดฌานขั้นสูงไปอยู ไป

ชุมนุมกันอยู แมจะจากไปแลว แตพลังงานชั้นสูงจะยังอยู ณ ท่ีแหงนั้นไมไดสลายไปไหน) 

ภาพในนิมิตที่เห็น พวกหมอรักษาคนบาดเจ็บจะเอาน้ำวานมาราดไวบนหินแลวใหมันแหง พอคนมานอน

แลวเหงื่อออก ธาตุยา พลังงานชั้นสูงจะซึมเขาไปในตัว รักษาโรคปอด ระบบหายใจ ใหลมเดินทั่วตัว หายใจได

หายใจดี มันมีสมุนไพรอีกอยางหัวขาวๆ เปนแงง ๆ เก็บกันมา เอามาตมเปนน้ำวาน สับๆ แลวก็สุมวางไวรอบๆ ตัว 

วัณโรคก็มารักษาที่นี่ เอาหัววานยามาสับๆ ตมกับน้ำขลุกขลิกแลวทาตัว รักษาโรคเกี่ยวกับลำไสอุดตัน ทำแลวข้ี

แตก มากวาดขี้กันออกไป หัววานขึ้นอยูเต็มชายตลิ่ง รักษากัน ทำกันตามโขดหินตาง ๆ จำนวนมากแถวนี้ หัววาน

น้ำก็เอามาใชทำยากัน (รูปท่ี ๓.๔๓)8

9 

สมัยกอนไมมีกระโจมใหอบ ยางบนหิน ไฟอยูขางบนและขางลางดวย เอาเหงามาทุบปนกันในหมอดิน พอ

มันรอนก็เอามาทา ตรงนี้ไมมีหลังคา สุมไฟรมกัน ควันลอยข้ึนมามันอวลอยูตรงนั้นสูดดมแลวปอดจะดีดวย หายใจ

ดี ซึมทางผิวหนัง เทวดาสวดมนตไปดวย และก็ปดไปดวย ไลสิ่งไมดีท่ีจะมาลงหมอยา  

 
9
 ทีม่าภาพและขอ้มลู : ว่านน้ํา [ภาพถา่ย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์นต. 

https://www.khaosod.co.th/technologychaoban/featured/article_271234. (วนัที ่4 เมษายน 2568) 

รปูที ่๓.๔๓ ว่านน้ํา 

https://www.khaosod.co.th/technologychaoban/featured/article_271234
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แทนหินนี้ (รูปท่ี ๓.๔๔) ไวสำหรับวางตัวยา มาสวดกันตรงนี้ แลวคอยๆ หยิบยาไปใชทีละอยาง จุดประทีป

ดวย ยาแตละชนิดมีประทีปแตละดวง เรียงเปนกลุมๆ (ตำรับ) ยานี้ใชสำหรับใคร ไมใชวาเหมือนกันทุกคน คน

เจ็บปวยแคไหน ใชยาอยางไร และมีหินกอนๆ เปนหินศักดิ์สิทธิ์เอาไวทุบยา หินทุบยาบางตัวกับยานี้แลว ไปใชกับ

ยาอ่ืนไมได มีคาถาประจำตัวยา สวดกันท้ังวัน เห็นผูหญิงนั่งยองๆแลวรมใหยาเขากน (คุณจำเรียงรดา และคุณวิภา

วรรณ ใหความรูวา วิธีนี้เรียกวานั่งถาน รักษามดลูก ริดสีดวง มดลูกเขาอู ตอมลูกหมาก) ตรงรองหิน (รูปท่ี ๓.๔๕) 

ใหคนไปนั่งเรียงกัน ไอความรอนข้ึนมา นั่งเรียงกันผูชายแถวหนึ่ง ผูหญิงแถวหนึ่ง นั่งคนละแถว 

 

พิกัดท่ี ๓ หอนางอุสา  

พลังงานสวางจา  

หอนางอุสา (รูปที่ ๓.๔๖) เปนเสาเฉลียง รูปดอกเห็ด ประกอบดวย แกนหินขนาดใหญ ลักษณะคลายเสา

หิน มีกอนหินเปนแผนหนา ขนาดใหญ ทับอยูดานบน แกนหินสูง ๑๐ เมตร กอนหินดานบน กวาง ๕ เมตรยาว ๗

เมตร แกนของเสาหิน มีการกอหิน กั้นเปนหอง ไวสวนบนของเสา ที่อยูใตแผนหิน มีการเจาะชอง เปนประตู และ

หนาตาง คลายชองสังเกตการณ ลักษณะคลายหอคอย ท่ีเพิงหินพบหลักฐาน ภาพเขียนสีสมัยกอนประวัติศาสตร ท่ี

บริเวณผนังดานทิศเหนือของหินกอนลาง เปนภาพเสน 2-3 เสน ปจจุบันภาพลบเลือนไปมากแลว มีการปกสีมา 

ลอมรอบ ๘ ทิศ เพ่ือแสดงวาลานหินในอาณาเขตเสมามีพลังศักดิ์สิทธิ์ เปนท่ีประดิษฐานรูปเคารพ หรืออาจใชเปน

เขตศักดิ์สิทธิ์ที่ประกอบพิธีกรรมทางพุทธศาสนา ปจจุบันเสมาเหลืออยูจำนวน ๗ หลัก ซึ่งแตเดิม นาจะครบ ๘ 

หลัก 

รปูที ่๓.๔๔ แท่นหนิวางยา รปูที ่๓.๔๕ ร่องหนิรมควนั
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 ผูวิจัยไดใชสมาธิตรวจสอบ พบนิมิตเทพบอกวา ท่ีนี่มีการทำน้ำมนต รดน้ำมนตไลผี ไลพลังงานลบ ใชหญา

คามัดเปนกำ มีดอกบัวหลวงขาว บัวหลวงชมพู ตมท้ังกินและรดตัว เกลือถูตามเนื้อตัว เกลือตองสะตุผานความรอน

ดวย เอาเกลือถูตามตัวใหพลังงานลบออกไป มีเหง่ือออกดวย (หญาคามีสรรพคุณ ขับเหง่ือ ขับปสสาวะ) ทำกันอยู

ตรงนี้ ตรงนี้เปนเขตของผูหญิง ไมใชที่ที่ษีมาทํา ฤษีรักษาผูหญิงผูชายทางนูนไกลออกไป แตวาท่ีตรงนี้ผูหญิงทํา

กันเอง พวกแมมดมาอยูกันรักษาผูหญิง  

          แมมดไปอยูทํากัน มีเปาแคนดวย แลวก็มีฟอนดวย ฟอนแลวก็สะลึมสะลือ คนที่ปวยไขสะลึมสะลือกันอยู 

แลวก็เขาไปในภวังค แลวก็รํากัน ตรงนี้เรื่องของผูหญิงจัดการกันเอง ผูหญิงดูแลกันเอง ไมใชท่ีของผูชาย มีแต

ผูหญิงและเด็ก เวลาลูกปวยไข แมมากับลูก ลูกนั่งบนตักทํากันอยู เด็กคอตีบเอามารักษาท่ีนี่ แมกอดลูกไดไออุน ถา

เอามาที่นี่เด็กจะไมตาย ไมไดถึงตาย แตจะใหเด็กแข็งแรงขึ้นพอที่จะทนตอไปจนครบวงจรโรค แลวจะหายไข 

ประมาณ ๒ อาทิตยก็หาย ๑๐ วันรอดไดก็หายแลว 

 การที่แมนั ่งกอดลูกตลอดเวลาตอนลูกเปนคอตีบ หรือปวยไขโรคเด็ก แมกอดลูกมันเปนการถายทอด

พลังงานจากแมสูลูก  แมเปนพลังงานเดียวกับลูก เขาถึงเอามาใหแมนั่งกอดลูก สมดุลของแมจะเยียวยาลูกได  ลม

ที่พัดไปมา มีเสียงดนตรีจากเทพหรือใบไม ตลอดเวลาลมพัดขับกลอม ไมตองมีการสวด เพราะมีดนตรีของเทพขับ

กลอมอยู เสียงนก เสียงจิ้งหรีดเรไร เสียงใบไมลูลม เสียงธรรมชาติท่ีแผวไล เปนพลังงานเสียงจักรวาลท่ีเยียวยาอยู

รายรอบ ใหจิตเคลิ้มไหวไปอยูกับพลัง จนลูกหายไขครบวงจรโรค เด็กก็แข็งแรงข้ึนมา สืบตอดำรงเผาพันธุมนุษยไป

ได 

รปูที ่๓.๔๖ หอนางอุสา 
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 ที่เขาไปเห็นยังมีใบไมคลายใบตะไครใหสูดดม เปนพืชตระกูลหญา ผูหญิงในยุคกอนประวัติศาสตรทำพิธี 

ที่นี่สัตวรายไมเขามา งู เสือ ไมเขา มีเทวดาคุมครองอยู ทานกันที่ตรงนี้ไวเปนที่สะสมบุญบำเพ็ญทาน หลังพุทธ

ศาสนาเขามา ถึงมีการสรางเสมา มีพระมาเดินจงกรม ตรงดานบนชองหนาตาง สมัยกอนไมขึ้นไปบนนั้น ขึ้นไมได

พ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ 

 พื้นที่ตรงนี้พลังงานสวางจา คนโบราณคงปกเสาเอาไวใหรูวาตรงนี้เปนจุดที่มีพลังงานทางบวกสูงสุดของ

แถวนี้ คือจะใชเปนพ้ืนท่ีรักษาอาการปวยไข สรางสมดุลในชีวิต และขับพลังงานลบออกจากตัวได 

 ตรงลานนี้ ผูวิจัยมองเห็นผานสมาธิวาเปนลานรักษาคน 

สุภาพ : สมัยกอนที่มาดูหอนางอุสา ผมตามเรื่องหินมา ตามหินตั้งมาจากลาวมาจากหัวพัน มาจากเชียงขวาง จริง

จริงแลวไดขอมูลเยอะมากจากทางฝรั่งเศส ที่ทุ งไหหินเชียงขวางนะครับ ซึ่งตรงนั้นเปนหลุมขุดคนของพวก

โบราณคดีฝรั่งเศส พวกสํานักฝรั่งเศสปลายบูรพทิศที่ยังเหลืออยูทั้งในลาวทั้งในเขมร เราคุยกันเรื่องหินตั้ง เมื่อก๊ี

นองคนท่ีดูแลสถานท่ีบอกวา จริงๆแลวตรงลานนีถ้าเปนลานรักษาคนอยางท่ีแมเอียดวา มันอาจจะแยกกันตรงท่ีวา 

ตรงนี้เปนลานพิธีกรรมที่เหมือนขอบคุณ  แลวตรงนั้นเปนลานรักษา แตจะมีลานรักษาอยูรอบหมดเลย ลานรักษา

ตามจุดตางๆ แตผมไมรูเรื่องลานรักษาหรือการรักษาอะไร ตัวหินตั้งมันขยายวงจากตรงนี้ มันก็ขยายมาตลอด จาก

เวียดนามคือพวกจาม หินที่แมเอียดดูกอนที่จะลงมาจากกอนเมื่อกี้นี้ มันเหมือนกับบนวัดภู เมืองจําปาสักที่อยู

เหนือขึ้นไปจากที่นี่ แตที่วัดภูเปนรูปจระเข คนจามใชกันมาตอนชวงหลัง แตในชวงกอนประวัติศาสตร ก็จะเปน

ลานเรียบๆ แตผมไมทราบความสืบเนื่อง จากตรงนี้กลุมหินตั้งตางๆจะเกี่ยวพันกับกลุมหินตั้งอื่นๆ อีกหรือไม ใคร

พูดถึงภูพระบาท ตอนนี้อาจจะยังไมใชมีการรื้อฟนเรื่องหินตั้งมากเทากับที่กาฬสินธุ เมืองกาฬสินธุโดยเฉพาะที่ฟา

แดดสงยาง  ถือวาเปนกลุมหินตั้งขนาดใหญ รูปคลายเสมาท่ีพัฒนามา แตหินตั้งรุนแรกลักษณะเปนแบบนี ้แลวโดย

สวนใหญจะเปน ๘ เหลี่ยมดวย ตามทิศหลัก ทิศรอง แลวก็ที่ปกตรงหอนางอุสา ก็จะตองมี ๘ ชิ้นเหมือนกัน แต

หายไปชิ้นหนึ่ง   

               แตเมื่อกี้ที่พี่เอียดเลานะครับเรื่องการที่ใชรองหินรมควันรักษาโรค แลวก็จริง มันจะมีเสียง เขาเรียก 

fissure (รอยแยก) ท่ีข้ึนมาจากซอกหินโดยธรรมชาติดวย สมัยกอนในขณะท่ีพวกบรรดาแรงดันน้ำหรือวาไออุนของ

โลก ไดลดลงไปในระดับต่ำพื้นลาง ต่ำลงไปเรื่อยๆ เพราะวารองน้ำพวกนี้ มันทําใหเกิดลักษณะของการเซาะ ดูหิน

ตั้งอันนั้นเห็นสีน้ำตาล น้ำตาลเหลือง ๆ สมๆ นั่นคือระดับน้ำทั้งนั้นเลย น้ำท่ีหลากมาตรงนี้มันจะชะลงไปเรื่อยๆ 

จนกระท่ังหินนี้มันลงไปเรื่อยๆ แสดงวามันนานมากแลวก็ตัวรองตางๆ เม่ือไรก็ตามท่ีมีรองมันยังมีไอตัวแรงดันของ

ตัวไออุนจากพื้นโลกเองขึ้นมา บางทีอาจจะไมตองมีการกอไฟมากอนแตกอไฟกลายเปนประทีปที่แสดงการบูชา 

หรือบอกความเปนการยอมรับที่เรียกวา  Trust  ความเชื่อมั่นความศรัทธาตอการอุทิศใหกับพื้นท่ี โดยที่ยังใชพลัง

ธรรมชาติอยูครับ แตสมุนไพรแนนอนวาตองมาท่ีหลัง   
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          ท่ีกรีกทำทั้งนั้นเลย ที่เดลฟ กรีก แลวก็ที่เอเฟซุสที่อยูในตุรกี แตเปนกรีกสมัยเกา ฮิปโปกราแตสบิดาแหง

การแพทยยุคกรีกก็พัฒนามาจากตรงนี้ดวยเชนกัน คือใชพลังธรรมชาติแลวอาจจะมีกํายานมีการใชสาร สารท่ีทําให

เกิดคลายกับทําใหเรามึนงง ในที่สุดก็ตองเตน รองรําทําเพลงหรืออะไรตางๆ มันคือตนกําเนิดของลัทธิไดอะไนซัส 

เทพแหงเหลาองุนน้ำเมา หรือวาตัวแบคคัสท่ีเปนเทพเจาแหงไวน ความจริงแลวไมใชเพ่ือความรื่นเริงหรือเพ่ือความ

สนุกสนาน แตวาเพ่ือท่ีจะปลดปลอย การปรับสมดุลอะไรตางๆ  

 

นิพัทธพร :  ทําอยางไรเราถึงจะบอกสิ่งท่ีเห็นมาอยางนี้ ใหม่ันใจวา มันไมใชความเพอเจอหรือวามโนไปเองสุภาพ :  

ไมทราบครับ  

นิพัทธพร :  เอียดพบวาท่ีรูในจิตลึกก็คือวา หนึ่งใหดูผลจากกระบวนการรักษานั้น วาทำกระบวนการรักษาแลวมัน

ใชการรักษานั้นไดผล คลื่นพลังสรางสมดุล และปดเปาพลังลบออกไปได อันที่สองคือวิชานี้มันไมสาบสูญ ใหดู

รองรอยความรูชุดนี้ท่ีอยูในการแพทยและในสิ่งตางๆท่ียังเหลืออยูในโลกปจจุบันวามันสอดคลองกันไหม ถามันเปน

จริงมันจะเหลือความรูชุดนี้ อยูในศาสตรพื้นบานแขนงตางๆหรือศาสตรที่คนไทยเคยใชมาคนในพื้นที่เหลานั้นเคย

ใชกันมา เหมือนความหมายของสมุนไพรตางๆที่เราเห็นมา เพราะเอียดไมไดมีความรูเรื่องสมุนไพร แตสิ่งท่ีเอียด

เห็น เอียดรูจากเทพมันสอดคลองกับสมุนไพรท่ีในโลกปจจุบันไหม กระบวนการรักษาท่ีเห็น มันมีคําอธิบาย หรือมี

การใชอยูในยาไทยและตกทอดมาจนปจจุบันไหม ดูจากภาพปจจุบันแลวเราจะรูวาอดีต หรือสิ่งที่เราเห็นมา มัน

ไมใชมโนนึก ไมใชมโน ไมใชดรามาไปเอง แตมันเหลืออยู ความรูชุดนี้ยังเหลืออยูในทุกท่ีรอบตัวเรา เพียงแตเราเดิน

ไปมองเห็นมันหรือเปลา เราชะโงกไปมองมาได แบบชะโงกไปมองโลกในอดีตกับชะโงกไปมองโลกปจจุบัน มันเปน

หนึ่งเดียวกันไหม แลวใหมั่นใจไดเลยวานั่นคือความจริงที่คนเคยใชกันมาตลอด  มันเหลือรองรอยอะไรอยูที่นี่แลว

รอคนที่จะมาจะมารับรูจากเขา จะมาเชื่อมตอกับเขาและนําความรูในโลกของเขามาอธิบายในโลกปจจุบัน และใช

ในการพัฒนาจิตของคนในโลกปจจุบัน และนําความรูนี้ออกมาออกมาอธิบายโลกบางอยาง คืออธิบายโลกปจจบุัน

วามันมีภพภูมินี้ มีมิตินี ้อยู เพราะฉะนั้นเราจะแกปญหาบานเมืองแกปญหาชุมชนแกปญหาสิ่งแวดลอมหรือ

แกปญหาทางจิตใจของมนุษยไมไดเลยถาหาก เราไมเห็นมันครบทุกมิติไมเห็นทุกพลังงานท่ีมันอยู เราจะแกไดทีละ

จุดทีละจุดแตถาเราเห็นไดทั้งหมดเราจะไปสูกระบวนการเยียวยาคนในโลกปจจุบันที่มันทุกขเหลือเกินได ซึ่งสิ่งนี้

สําคัญ 

เพราะฉะนั้นการเขาไปของคนรุนใหม พวกเขาเขามาในสถานท่ีเชนนี้ ในสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ พลงังานสวางจา 

และพลังงานดิบเชนนี้ มันถึงมีความสําคัญมากในการที่จะเยียวยามนุษย สําหรับคนที่เขามา การทองเที่ยวเชิงจิต

วิญญาณก็คือการเขามาพัฒนาจิตวิญญาณ และมาเยียวยาจิตวิญญาณของตัวเอง ไมใชมาเรียนรูอะไรใหมๆเทานั้น 

หรือมารูจักโลกใหมๆเทานั้น เพียงแตวาเขาเขามาเพ่ือท่ีจะพัฒนาจิตวิญญาณ เพ่ือท่ีจะไดรูวาตัวเองกับธรรมชาติท่ี

เราคิดวามันคนละโลกและหางไกลกัน กายเนื้อของเรามันไมไดเปนพรมแดนอีกแลว คุณจะสลายกายเนื้อไปแลว 
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เม่ือสลายกายเนื้อไปท้ังท่ีเรายังมีชีวิตอยู จิตของเราท่ีไปเชื่อมตอกับเทพตางๆ มันจะไดปญญาสูงสุดท่ีเปน wisdom 

สูงสุดมา แลวก็มาใชงานในการกรุณาเมตตาคน คนใกลตัว คนไกลตัว และสําคัญสุดคือคนใกลตัวเรานั้นที่เขาทุกข

อยู ใหมันเบาลง และสําคัญ ที่สุดคือตัวเราเองใหเบาทุกขลง เพราะเราจะรูเลยวาตัวเรามันไมมี กายเนื้อของเรา 

พรมแดนมันไมมี มันเปนอยางเดียวกับหิน สาธุปญญาไดจากที่ตรงนี ้เพราะวาไดจากกลุมหินตั้งที่เปนขอบเขตนี้ ท่ี

ทําใหเขาใจได พอออกนอกลานหินตั้งนี่ไปแลว ไมใชสวางจา แตเปนมวงคอนสวาง แตเขาไปในเขตเสมาพลังงาน

สวางจา ลองไปดู ตางกันนิดเดียว วงขอบสวาง ขอบเขตคนที่เขามาปุบ สวางจา มีเขตแดนตรงนี้ พรมแดนมัน

เหมือนนิ่ง แตมันคือคลื่นพลังงานท่ีมันตางกัน 

 

จารุปภา :  หินท่ีตั้งข้ึนมา มันตั้งข้ึนเองหรือเปลา 

นิพัทธพร :  หินตั้งเองตามธรรมชาติ ตรงไหนที่พลังงานมันศักดิ์สิทธิ์ มันจะปรากฎขึ้นมาเอง เปนแบบนี้ที่อังกฤษ

นั่นมนุษยก็ทําแคเลียนแบบธรรมชาติท่ีเขารูจักมา เพราะเขาเคยรูจักมาตั้งแตกอนประวัติศาสตรรุนเกา เพราะเปน

สัญลักษณธรรมชาติ หินเปนแครูปธรรมของพลงังาน  

จารุปภา :  พลังงานศักดิ์สิทธิ์ท่ีหิน ปรากฏกายท่ีเห็นได ดวยความปรารถนาอยากใหทุกคนเห็นดวยนะ 

นิพัทธพร :  ถาใชคําวาเทพหมายถึงพลังงานธรรมชาติสูงสุด เขาอยากใหคนเห็นเขาก็ใหเปนสัญลักษณ คือไมได

อยากใหคนเห็นดวยซ้ำ มันมีมากอนมีมนุษย แตวาโดยธรรมชาติมันเปนอยางง้ัน พอมันศักดิ์สิทธิ์มันเปนพลังงานชุด

นั้น มันก็จะมารวมตัวกันอยูตรงนั้น เหมือนจุดตรงนี้มันก็เคยมีอะไรท่ีรวมตัวใหเขาอานได  

         เหมือนท่ีบอก ท่ีพูดท้ังหมดนี้ก็คือวา ปญญาไดมาจากท่ีตรงนี้ เลยสื่อสาร แลวก็เสียงมา ใชวามีเสียงใหไดยิน 

ไมใช มันเปนความรูสึกท่ีมันพุงพุงออกมา แลวก็พูดตามตามสิ่งท่ีรูสึกข้ึนมา สิ่งท่ีรู หยั่งรูข้ึนมา ก็บอกตามนั้นท่ีเรารู 

                              

 ระหวางทางเดินกลับจากหอนางอุสาไปข้ึนรถตู เห็นกรวดเม็ดเล็กๆ  

นิพัทธพร : กรวดมาบอกวา ใหเรียนรูความสมดุล 

สุภาพ : กรวดที่เห็นเปนกรวดที่มาจากกระบวนการทางธรณีแปรสัณฐาน (Geotectonic)  ภาคอีสาน เมื่อ 150 

ลานปที่แลว เคยเปนมหาสมุทรมากอน ตอมาไดเกิดการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยาครั้งสำคัญหลายครั้ง หลายยุค 

ทำใหธรณีสัณฐานของภาคอีสานมีลักษณะของชั้นของหินที่เรียงตัวกันคลายขนมชั้น ที่เกิดจากการพลิกกลับไป

กลับมาหลายครั้ง ทั้งการเคลื่อนตัวของแผนเปลือกโลกที่ทำใหภาคอีสาน ยกตัวขึ้นจากมหาสมุทร เปนแผนดินท่ี

ราบสูง รวมทั้ง ตอมามีการคดโคงโกงงอของหินเปนเทือกเขาภูพาน ที่แบงภูมิประเทศภาพรวมของที่ราบสูง
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ออกเปน "แองกระทะ" 2 แอง คือ "แองโคราช" และ "แองสกลนคร" การยกตัวข้ึนของเทือกเขาภูพาน ทำใหพ้ืนผิว 

กรวด หิน หินทราย ท่ีเคยอยูข้ันลางๆลงไป เปดเผยตัวข้ึนมา 

 

นิพัทธพร : คงจะเปนสองโลกระหวางโลกของภูเขากับโลกของทะเลบรรจบกัน สมดุล 

สุภาพ : พลังงานหลักของดินกับน้ำดวยไหม 

นิพัทธพร :  ใชคนก็มาสุมไฟ ความรอน ลมก็อยูท่ีนี่แลว มันจึงรักษาคนได เพราะเปนพลังของดิน น้ำ ไฟ ลม กรวด

มาเพ่ือจะใหเห็นวารักษาเพ่ือความสมดุลคือการหาย ไมใชหายจากเชื้อโรคในโลกปจจุบัน ความเขาใจในการหายไข

ของคนโลกโบราณคือความสมดุลของธาตุท้ัง ๔ 

         ถาไมกลับไปดูเสาเฉลียงหอนางอุสาอีก ก็ไมเขาใจเรื่องความสมดุล  ที่นี่ใหการรักษา คือแหลงที่ทําใหเกิด

สมดุล เพราะฉะนั้นรักษาในโรงพยาบาลหรือรักษาในพื้นที่อื่นมันถึงไมได มันตองมาที่นี่ เพราะที่นี่คือจุดที่สามารถ

สรางสมดุลได มีทั ้งกรวด มีทั ้งทะเล เปนพลังงานที ่สมดุลอยู ตรงนี ้ได เขาถึงเลือกที ่จะมารักษากันที ่นี ่เอง 

เพราะฉะนั้นก็ไมใชโรค โรคของที่นี่จึงไมใชโรคที่เกิดจากเชื้อโรค ไมเหมือนไอโรคเรื้อนท่ีเราผานมาเมื่อเชา ที่ตรง

นั้นเกิดจากเชื้อโรคตองใชสมุนไพรรักษา แตที่นี่เปนโรคที่ไมเกิดจากเชือ้โรค เพื่อที่จะหายไขเพราะฉะนั้นสองจุดท่ี

เราไป มันตางกันตรงนี้เอง กรวดถึงมาบอกเราเมื่อวานนี้ เพราะที่นี่กรวดสําคัญ ถาไมมีพี่ติ๋มอธิบายก็ไมเขาใจหรอ

กวามันสําคัญยังไง แลวถาไมเห็นการเอาไฟรุมอยูตรงถ้ำคน ก็ไมเขาใจอีกเหมือนกัน เพราะท่ีพี่เอียดบอกมา รูจาก

เทพบอกมาโรคตางๆรักษาท่ีนี่ไมมีปวยไขที่เชื้อโรครุนแรงเลยนะ อาจจะมีคอตีบบาง นี่คือเรื่องปอด แตวาหลักๆ

ไมใช คอตีบก็ของเด็ก แตของผูใหญไมมี แลวแมตองนั่งกอดลูกตลอดเวลาดวยตอนลูกเปนคอตีบ มันถายทอด

พลังงานจากแมสูลูก แมเปนพลังงานเดียวกับลูก เขาถึงเอามาใหแมนั่งกอด สมดุลของแมจะเยียวยาลูกได ลมท่ีพัด

ไปมา และมีเสียงดนตรีจากเทพหรือใบไม ตลอดเวลาลมพัดขับกลอมตอให ไมตองสวดเพราะมีดนตรีของเทพขับ

กลอมอยู เสียงนกเสียงจิ้งหรีดเรไรเสียงใบไม เสียงธรรมชาติท่ีขับกลอม พลังงานเสียงท่ีเยียวยาอยูดวย 

 

             บนรถตูขากลับจากหอนางอุสา มีบทสนทนาดังนี้ 

นิพัทธพร :  อาจารยโกวิทเคยพูดไวกอนที่อาจารยจะตายหลายป อาจารยบอกวา เมื ่อผมตายแลวเอียดจะ

กลายเปนผม แลวเอียดก็บอกอาจารยวา มันเปนไปไมไดหรอกอาจารย อาจารยเปนวิปสสนิก อาจารยแบบเทพไป

แลว เอียดมันนักเขียนตอกตอย ปฏิบัติวิปสสนาก็บาๆบวมๆไมมีทางเปนไปได แตวันท่ีอาจารยตายแลวเอียดมาอยู

ท่ีหนาศพอาจารยท่ีวัดชลประทาน เอียดนั่งมองก็เสียใจ แตความรูสึกวาการแบงแยกระหวางอาจารยและเอียดมัน

นอยลงมาก เอียดรูสึกใกลชิดกับอาจารยหลังอาจารยตาย  มากกวาตอนท่ีอาจารยยังมีชีวิตอยูดวยซ้ำ เพราะมันไม

มีกายเนื้อมาขวาง ถึงไดรูสึกวาเอียดเปนหนึ่งเดียวกับอาจารย  ไมรูสึกวากายเนื้อของอาจารยมาขวางอีกเลย  พอ
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นึกถึงอาจารยปุบอาจารยมาสื่อสารกับเอียดไดเลย แลวเม่ือก้ี เอียดก็เขาใจ...ออท่ีอาจารยบอกวาเอียดจะกลายเปน

ผม มันไมใชกลายเปนอาจารย แตเอียดเขาไปสูสภาวะของความเขาใจของจิตที่ไมมีกายเนื้อขวาง ระหวางตัวเอง

และสรรพสิ่ง เพราะฉะนั้นอาจารยกับเอียดเปนหนึ่งเดียวกัน นั่นคือกลายเปนผม และเอียดไมใชแคกลายเปน

อาจารย แตกลายเปนทุกสิ่ง เหตุเพราะอยูในโลกของพลังงาน ที่จิตไมมีกายเนื้อมาขวางอีกแลว ไมมีขอบเขตใดๆ 

การมาทํางานพลังงานตางๆ แลวเปนหนึ่งเดียวกับอาจารยนี่ เพราะกายทิพยมันเขา-ออก ชะโงกเขา-ออกได มัน

มาถึงภาวะที่กายเนื้อกับกายทิพยแทบจะเปนหนึ่งเดียวกัน ไมมีอะไรมาขวางกันอีกแลว และอาจารยพบสิ่งนี้มา

กอน แลวอาจารยถึงบอกไววาจะกลายเปนผม กลายเปนผมคือไมมี ไมมีกายเนื้อมาขวางอยูแลว สามารถใชจิต

ติดตอสิ่งตางๆเหมือนท่ีอาจารยเปน แลวเหมือนท่ีทุกคนสามารถเปนได 

 

๓. การสำรวจพื้นที่ พิพิธภัณฑสถานแหงชาติบานเชียง ที่ตั้ง หมูที่ ๑๓ ถนนสุทธิพงษ ตำบลบาน

เชียง อำเภอหนองหาน จ. อุดรธานี วันท่ี ๒๕ กันยายน พ.ศ.๒๕๖๗ 

 

พิกัดท่ี ๑ พิพิธภัณฑสถานแหงชาติบานเชียง  พลังงานสีน้ำเงินคอนคราม 

ทีมวิจัยเดินชมนิทรรศการสวนการจัดแสดง อาคารกัลยาณิวัฒนา ชั้น ๑ ซึ่งโซนจัดแสดงที่บอกเลา

เรื่องราวเกี่ยวกับ การจำลองหลุมขุดคน โบราณวัตถุ สมัยของวัฒนธรรมบานเชียง ๓ สมัย ไดแก เครื่องปนดนิเผา 

เครื่องมือเครื่องใช และเครื่องประดับจากวัสดุธรรมชาติ แกว หิน และโลหะ จำลองบรรยายกาศและโบราณวัตถุ

เก่ียวกับวิถีชีวิตของคนสมัยกอนประวัติศาสตรในวัฒนธรรมบานเชียง (รูปท่ี ๓.๔๗-๘) 

รปูที ่๓.๔๗ หนิดุ รปูที ่๓.๔๘ ชมโบราณวตัถุ 
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นิพัทธพร : การวาดลวดลายลงบนโบราณวัตถุ เปนคลื่นพลังงาน ลายหมอดินเผา หมอยา หมออาหาร หมอเก็บ

น้ำผึ้ง หมอเก็บเมล็ดพืช เปนคลื่นพลังงานคนละชุด คนวาดไปอยูในที่มีพลังงาน เขาสัมผัสไดแลวก็วาดเอาไว 

จำลองคลื่นพลังงานมาวาด ลายจึงมีสวนกำหนดวา ภาชนะชิ้นนั้นเอาไวทำอะไร  

ผูวิจัยไดใชสมาธิดูโบราณวัตถุตางๆในพิพิธภัณฑ ผลดังนี้ 

ตรวจสอบเลขขออีกที 

๑. หมอใบนี้ เคยเก็บเมล็ดพืช ถั่ว หอใบไมวางเรียงๆ กันไวใกลเตาไฟ เอาไวปลูก กันมดและมอด เชื้อรา 

ไลแมลง (รูปท่ี ๓.๔๙) 

๒. ถาดดินเผา เอาไวรองหมอเก็บน้ำผึ้งสำหรับทำยาสมุนไพร (รูปท่ี ๓.๕๐)  

 

สุภาพ: หมอบานเชียงใชสำหรับพิธีกรรม เซนผูตาย เซนวิญญาณบรรพบุรุษ  

นิพัทธพร :  หมอดินเอาไวใสยาสมุนไพร แตละชนิด เวลาใชก็หยิบออกมา วางเรียงไวในถ้ำมีแสงสวางรำไร พอ

อาทิตยหรือเดือนขึ้น ก็ไปจุดไฟไลแมลง มีคนทำหนาที่เฝาดวย เปนคลังยาของเขา มีหนามสะไวรอบๆ กองยาแต

ละกอง ไมใหสัตว (คลายตัวอน ที่เดินเอาหนามุดเขาไปมีขน) เขาไปกินเมล็ดพืช เหงาไมใตดิน หัววาน ตางๆ วาง

บนหินไมใดวางบนดิน ไมง้ันอนมุดไปได 

         ลวดลายไมไดจําเปนที่จะตองมีทุกหมอนะที่ใสของ จะตองลายอยางงั้น ไมจำเปน แตตองมีหมอลายหนึ่งท่ี

มันอยูในกองนั้น เพื่อที่จะบอกหมอดินอื่นในกองเดียวกัน ใชใสยาพวกเดียวกัน ไมตองไปเดินหากัน มันเหมือน

เปนโลโก 

รปูที ่๓.๔๙ หมอ้เกบ็เมลด็พชื รปูที ่๓.๕๐ ถาดดนิเผา 
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๓. ตัวอยางลวดลายบนหมอดินเผา (รูปท่ี ๓.๕๑) 

สุภาพ: ลายเปลี่ยนไปตามยุคสมัย ยุคท่ี ๓ ลายเหลือมากที่สุด และปรากฏชัดที่สุด ลายจะเริ่มหายไปชวงหินใหม

ตอนปลายถึงยุคสำริด แตยังใชดินเผาอยู จะเห็นเครื่องปนสีดำมาในชวงเชื่อมตอ 

 

นิพัทธพร :  กําไล ไมใชไว ประดับตัวอยางเดียว แตเอาไวแลกเปลี่ยนดวย เหมือนเงินโลกโบราณ 

สุภาพ: อะไรที่มันแตกตางไปจากดินธรรมดาก็เอาเปนเครื่องมือในการทําเปนสกุลเงินการคาแลกเปลี่ยน แตเรื่อง

พวกนี ้มันก็อาจจะเปนการนําเขาดวย เพราะวาคนทองถิ ่นซึ ่งไมเคยมีการคาขายดวยการใชตัวกลางในการ

แลกเปลี่ยนก็จะไมสนใจ จนกระทั่งมีการคาขามทวีปหรือขามภูมิภาคเขามาแลว เราถึงเปลี่ยนตัวการทําของเทานี้

เปนสกุลเงินดวย แตเหมือนใสกําไลกันเยอะเยอะก็ไมไดตกแตง แตวาถอดใหแลวเอาเกลือมาหมอหนึง่  

 

นิพัทธพร : คำอธิบายในอัคคัญญสูตร ทำใหเอียดเขาใจเลยวา คนกับดาวมันเปนสิ่งเดียวกัน เพราะวาพอลงมากิน

งวนดินแลว แสงในตัวของเทพหายไป แลวดาวเริ่มเกิด พระอาทิตยเริ่มเกิด 

จำเรียงรดา : ในตัวเรามีดาวอยูในตัวใชไหม 

นิพัทธพร : ใช ที่เราเรียนดวงชะตา ที่เรียนกันคือการกอรูปของพลังงานที่ออกมาเปนตัวคนตางๆ แลวดาวที่มัน

เรียงตัวตางกัน มันทําใหหนาตา บุคลิก จิตใจ ปญญาทุกอยางท่ีตางกัน 

 

รางกายคือรูปธรรมปรากฏของการเรียงตัวของดาวตาง ๆ ถาดูจากใบหนาเลยนะ ตาคือพระอาทิตย 

พลังงานพระอาทิตย ตอนเธอเกิดพระอาทิตยเปนรูปธรรมยังไง มันจะปรากฏที่ตา แลวพระจันทรนั ้นถาคน

พระจันทรดี นมสวยคิ้วสวย  เพราะมันกําหนดรูปรางนมกับคิ้ว ดาวศุกรดีคือจมูก เพราะฉะนั้นดาวศุกรนี่เปนเทพ

แหงความงาม ถาเสริมแตงความงามปุบผาจมูกกอน วีนัสนั่นแหละดาวพระศุกร ผาจมูกปุบหนาตาเปลี่ยนหมดเลย 

แลวเงินก็ไดดวยเพราะวาดาวศุกรเปนตัวแทนทางการเงิน แกมนี่ดาวพฤหัสกับราหู ราหูบางคนนี่แกมอูมเลย แลวก็

รปูที ่๓.๕๑ ลวดลายบนหมอ้ดนิเผาแบบต่างๆ  
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ฟนกระดูกนี่ดาวอังคาร สำหรับลายมือก็ดวย แสดงการปรากฏของกลุมดาวท่ีกอรูปเปนตัวเรา เห็นดาวตางๆท้ังบน

เนื้อตัวเราและบนฝามือเรา บนฝามือก็มีเนินศุกร เนินจันทร เนินอาทิตย เสนอาทิตย เสนพฤหัส รางกายตั้งแตหัว

จรดเทามีหมด แตละสวนเปนพลังงานของดาวอะไร ดาวราศีพิจิก อวัยวะเพศและหนาทอง ดังนั้นผูหญิงไมควรเอา

ดวงไปใหหมอดู หมอดูเกงๆ เขาจะรูจุดออนของคุณท้ังหมด 

๔.  

นิพัทธพร : ในนิมิตเทพบอกวา หมอนี้เอาไวใสของไปขอสาว เปนสินสอดไปขอเมียขอสาว ใสเนื้อสัตว ขาว งา ลูก

เดือย เมล็ดพืชท่ีไปเพาะปลูก  

๕. 

นิพัทธพร : ในนิมิตเทพบอกวา หมอนี้ไวใสเลือดวัว เลือดกวาง ทำพิธีกอนออกไปลาสัตวฤดูกาลใหม กินกอนไปลา

สัตว เวียนกันกิน หัวหนาพรานกินกอน ขอเทวดาวาจะออกไปลาสัตวกันแลว ลาสัตวใหญ กินแลวมีการเอามาเจิม

หนาผาก มือ เครื่องมือลาสัตว ทุกคนท่ีปายแลว กินแลว คือขบวนการเดียวกัน ชีวิตเดียวกัน ท้ิงกันไมไดเผาอะบอ

ริจิ้นและอินเดียนแดงก็ทำ  

รปูที ่๓.๕๔ 

รปูที ่๓.๕๕ 
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สุภาพ: การลาสัตวอันตรายมาก หมีเปนสัตวท่ีนากลัวท่ีสุด พวกอินเดียนแดงเขาบอกวาหมีเปนหมายเลขหนึ่ง แต

ควายไบซันเขากลับไมกลัว เขาทําคอกใหมันวิ่งเขาไป เรียงๆมันแบบคลายกับเพนียดคลองชาง ถามันวิ่งเขาไปใน

เพนียดของไบซันแลวใหมันไปตกเขา เรื่องเฮดสแมชอินเปนวิธีการอินเดียนแดง ตกลงไปแลวก็ แรกสุดเลยคือ

หัวหนาเผาจะมาปาดคอตัวที่ตกมาตัวแรก ซึ่งสวนใหญเปนหัวหนาฝูงควายไบซัน แลวก็เอาเลือดอันนั้นมาแบบวา

ทาตัวเสร็จ แลวก็ดื่มกินกันในกลุมที่เปนชนชั้นนําของหัวหนาเผาตางๆ ที่หมายถึงวาอันนั้นเปนไบซัน ซึ่งใกลเรา

ท่ีสุดในชวงเวลาท่ีเขายังปฏิบัติอยู 

นิพัทธพร : เสือมาเขารูทุกอยางท้ังกลิ่นและเสียง แตหมีมา เทพบอกเขาไมรู มันเบามาก 

สุภาพ: พวกเดินปากลัวที่สุดเลย เวลาไปอลาสกาเวลาเดินปากันในอลาสกา เขาจะบอกวิธีใหดูสัญญาณวาหมีจะ

อยูแถวนี้ หรือหมีจะมาถึง เพราะมันไมมีเสียงเลย อันนั้นคือ หมี Grizzly หมีสีน้ำตาลท่ีขนมันเปนสเีงินเหลือบๆ มัน

สะทอนแสงออกไปทําใหตัวมันมองเห็นได 

นิพัทธพร : สินสอดไมใชเมล็ดพืชอยางเดียว คนเกงมากๆจะตองมีอุงตีนหมี เนื้อหมี ดวย แถวนี้มีหมีดวยหรือ 

สุภาพ: แถบนี้มีปาท่ีอุดมสมบูรณท่ีสุดในโลก ตั้งแตเขตบริเวณท่ีบานเชียงท่ีเปนศูนยกลาง ๕,๐๐๐ – ๖,๐๐๐ ป 

นิพัทธพร : เทพบอกกระดูกขาหมีเอาไวตีกลอง เสียงดังกังวาน กลองในพิธีกรรม กลางคืนกอกองไฟใชกระดูกหมีตี

เรียกคน  

สุภาพ: คงตองเปนยุคหลัง กอนนั้นเราไมเคยใชกลองหนัง กลองหนังขึงดวยหนังวัว แตมันไมตองใชกระดูกสัตวตี 

ใชไมธรรมดาตีก็ยังได นาจะเปนกลองมโหระทึกท่ีใชในพิธีกรรม ทำดวยโลหะผสม แตไมเคยอานเจอวาใชไมอะไรตี 

นิพัทธพร : เทพบอกกระดูกตนขาหมีแข็งแรงที่สุด สำคัญที่สุดคือใชตีสงวิญญาณคนตาย แลวก็เรียกขวัญกลับมา 

เรียกวิญญาณคนตายกลับมารับเครื่องเซน กลับมาบอกเลาเรื่องราวที่เขาจะถามเรื่องฤดูกาล ปลูกตนไม ถามเรื่อง

ฝนเปนหลัก 

๖. 

รปูที ่๓.๕๖ 
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นิพัทธพร : ใชสมาธิเพงเขาไปดู เห็นวาใสอะไรปุยๆ สีขาว ๆ เอาทุบๆ เปนยาโปะหัวเด็กตอนเด็กปวย ดูดความรอน

ตอนเปนไข อาจจะเปนฝายท่ีใชชุบยามาโปะหัวเด็ก 

๗.   

สันนิษฐานวา สมุนไพร ชื่อเปราะหอมขาว (รูปที่ ๓.๕๗) สรรพคุณ แกไข แกหวัด แกกำเดา ตำสุมศีรษะเด็ก แก

หวัดกำเดา ใชหัว ตำรับยาประสะเปราะใหญ มีเปราะหอม ๒๐ สวน  สรรพคุณ ถอนพิษไขตานทรางสําหรับเด็ก

อายุต่ำกวา ๕ ป ตำผสมน้ำสุราสุมกระหมอม9

10  

 

 ๘. ทัพพีสำริด พบท่ีบานเชียง 

 
10 ทีม่าภาพและขอ้มลู : เปราะหอม [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์นต. https://medthai.com/เปราะหอม. (วนัที ่4 เมษายน 2568) 

 
รปูที ่๓.๕๗ สมุนไพรเปราะหอม 

รปูที ่๓.๕๘ ทพัพสีํารดิ  

https://medthai.com/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%A1


87 
 

  

วิทยากร : กำไลงาชาง มีน้ำหนักมาก สันนิษฐานวา ใสใหกับผูตาย และฝงไปกับศพเปนเครื่องประดับ สวน

เครื่องประดับท่ีเปนสำริด บงบอกวาผูตายร่ำรวยหรือเปนลูกหลานผูนำหมูบาน ศพสวนใหญสวมเครื่องประดับท่ีทำ

จากหินหรือกระดูกสัตว  

 

  ๙. 

 

วิทยากร : คนบานเชียงสมัยกอนปลูกขาว เลี้ยงสัตว และลาสัตวใหญ มีชาง แรด กระทิง เสือ หมูปา เพ่ือนำมาเปน

อาหาร นำกระดูกมาทำเครื่องประดับ เครื่องไมเครื่องมือ คนบานเชียงเปนโรคเก่ียวกับกระดูกและผิวหนัง ไมมีการ

รักษาโรค ผูหญิงไมมีการคุมกำเนิด ศพเด็กเจอเยอะมาก เปนไขก็อาจตายได  

รปูที ่๓.๕๙ โครงกระดกูทีขุ่ดพบในหลุมศพหมายเลข ๐๗๖ 
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๔. การสำรวจพื้นที่ เสาเฉลียง ผาแตม ตำบล หวยไผ อำเภอโขงเจียม จังหวัด อุบลราชธานี วันที่ ๒๖

กันยายน พ.ศ.๒๕๖๗ 

พิกัดท่ี ๑ เสาเฉลียง ผาแตม พลังงานสวางจา (รูปท่ี ๓.๖๐) 

รปูที ่๓.๖๐ เสาเฉลยีง  
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รปูที ่๓.๖๐ เสาเฉลยีง (ต่อ) 
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ขอความจากแผนปายหนาเสาเฉลียง : เสาเฉลียงเปนประติมากรรมทางธรรมชาติเกิดจากกระบวนการผุ

กรอนที่เกิดขึ้นในชั้นหินโดยชั้นหินบริเวณนี้เปนหินทราย เกิดจากการสะสมตัวของตะกอนโดยทางน้ำในอดีตเม่ือ

ประมาณ ๑๒๕ ถึง ๑๑๐ ลานปลวงมาแลว ภายหลังการทับถมและแข็งตัวกลายเปนหิน บริเวณนี้เกิดจากการยก

ตัวขึ้นกอเปนแนว เนื่องจากกระบวนการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ผลจากการยกตัวกอใหเกิดกลุมรอยแยกใน

ชั้นหิน กาลเวลาผานไปหลายลานปกระแสน้ำ ลม แสงแดด คอยๆกัดกรอนลงลึกและขยายรอยแยกใหใหญขึ้นพัด

พาเอาหินท่ีมีความคงทนนอยกวาออกไปยังเหลือแตเสาหินท่ีแข็งแกรงใหเราเห็นในปจจุบัน  

  

สุภาพ : ที่ราบสูงทั้งหมดที่เราเรียกกันวาที่ราบสูงภาคอีสานเปน แผนหินทรายที่ตอเนื่อง แตเราเขามาดูเปนจุดๆ

เทานั้นเอง แลวตัวการยกตัวขึ้นของภูพานซึ่งมันผากลางขึ้นมากลางที่ราบสูงของภาคอีสาน ตอเนื่องไปในลาวดวย 

ขามโขงไปดวย ภูพานไดวางตัวของมันเปนแกนตะวันตกตะวันออก พอวางตัวเปนแกนตะวันตกตะวันออก มันก็ทํา

ปฏิกิริยาดวยการแบงที่ราบสูงภาคอีสานออกเปนสองสวนดวยกัน คือ ภาคอีสานตอนบนที่เราเรียกกันวาแอง

สกลนคร กับตอนลางคือ แองโคราช ท่ีเราอยูตอนนี้ เราอยูทางตอนใต  ขอบท่ีเลาะแมน้ำโขงตั้งแตตั้งแตโขงเจียมท่ี

อยูลางสุด ที่เปนสามเหลี่ยมมรกตไปจนกระทั่งถึงตัวจังหวัดเลย ตรงแกงคุดคูที่จังหวัดเลย จะเปนลักษณะทางภูมิ

ประเทศที่เปนแบบนี้หมด  เนื่องมาจากตัวหินปูนขาวมันจะเขามาปน แลวมันเซาะหินทราย หินปูนหินทรายมันไม

คอยกลืนกัน แตตัวหินปูนนี่เองมันทําใหเกิดรองน้ำเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็ว เพราะมันเปนหินใหม แตหินทรายมันจะ

เกี่ยวอยูขางบน ตัวหินปูนที่ถูกยกขึ้นครั้งหลังมันยกหินทรายขึ้นไปไวบนหัว ความจริงเสานี้สําคัญมาก คือเสาเขา

เรียกเฉลียง เปนตัวโลโกของอุทยานแหงชาติผาแตมท้ังหมด เพราะวามันเปนจุดท่ีสูงสุด สูงกวาหอนางอุสาเม่ือวาน 

แตวาลักษณะภูมิประเทศเหมือนกัน 

 

นิพัทธพร : ตอนเช็คพลังงานที่หอนางอุสา จําไดไหม จะบอกวาพลังงานตรงนั้นมันสวางจา มันเปนพลังงานของ

ความศักดิ์สิทธิ ์ เขาถึงไปปกเสาเสมาหิน พอมาเช็คที่นี ่ก็พลังงานสวางจาเหมือนกัน ไมใชสีมวงดวย มันเปน

สัญลักษณที่บอกจุดเลยวา ตรงนั้นเปนพื้นที่ที ่พลังงานสูงสุดของโลก สวางจาเปนพลังงานที่พนจากสีไปแลว 

เพราะฉะนั้นพื้นที่ตรงนั้น สามารถเขาไปติดตอกับพลังธรรมชาติ พลังเทพไดรวดเร็ว เพราะวาภูมิศาสตร ภูมิ

ประเทศมันเอ้ือ ตอการไปทําพิธีกรรมในท่ีแบบนั้น  
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 ถาอธิบายจากการตรวจเช็คพลังงานดวยเพนดูลัม คนโบราณก็สังเกตคงจะสังเกต หรือมีเทพมาบอกเขาเรา

ก็ไมทราบ แตเขารูวาตองไปทำพิธตีรงนั้น เพราะฉะนั้นพื้นที่ตรงที่มีลักษณะภูมิประเทศเสาเฉลียง มันโดดเดนมาก 

มันเหมือนเห็ด มันก็ไดมีการจําลองสภาพนี้ลงมาในเห็ดข้ีควายและเห็ดเมาเอาไว (รูปท่ี ๓.๖๑)  

 

ทั้งเห็ดทั้งเสาเฉลียงปรากฏรูปพลังงาน กอตัวมาเปนลักษณะเดียวกัน เพราะผลคือพอเขาไปในพื้นที่เสา

เฉลียงแลว เสพเห็ดขี้ควายแลว แลวมันเขาสูอีกโลกหนึ่งไดมันเหมือนกัน เชนเดียวกับที่ตํารายาไทย บอกไวเลยวา 

รางกายของมนุษยสวนไหนที่มีปญหา ก็ตองกินพืชพันธุที่ลักษณะคลายสภาพอวัยวะสวนนั้น ถาขอ หรือเสนเอ็นมี

ปญหา ยาไทยใหกินเถาวัลยเปรียง ถ่ัวแดงนี่ก็ชวยรักษาไตดวย นี้ไมใชแคพืชพันธุและรางกายมนุษย แตภูมิประเทศ

ก็ดวย มันเปนฟอรมเดียวกันหมด จนมาถึงเห็ด มันเหมือนลักษณะอยางเสาเฉลียง แลวคุณก็ใชมัน  คุณเลือกจน

เจอมันแลวคุณจะผานประตูผานมิติเขาไปได ทีนี้ถาไมไดกินเห็ดก็มาทําพิธีกันอยูตรงนี้ ถาหาเห็ดไมไดแลวมันไมมี

วัวควายมาข้ีใหเห็ดข้ีเมาข้ึน หรือไมมีพวกสมุนไพร อยาวาสกา เปโยติอยางท่ีอินเดียนแดงกินเพ่ือขามมิติไปขอนิมิต 

คนแถบนี้ก็ตองเขาไปในพ้ืนท่ีพวกนี้ เพ่ือทําพิธีติดตอกับเทพ เขามาดูดซับใหเปนหนึ่งเดียวกับพลัง ใหผานประตูมิติ

ไปได 

จากการท่ีเอียดเคยนะคะ เคยผานประตูเขาไปในตอนท่ียังมีชีวิตอยูดวย ตั้งใจท่ีจะใชวิธีการสะกดจิตตัวเอง

ผานเขาไปดูมิติของความตาย ไดเห็นและเขาไปในแสงสีมวงคอนครามแลวสวางเรืองๆ อยูในนั้นสงบสบาย แลวมัน

เยียวยาจิตใจ เยียวยารางกาย พอออกมาแลวมันสดชื่นมาก  

รปูที ่๓.๖๑ รปูร่างของเหด็เมาและเสาเฉลยีง 
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 หลังจากออกมาแลว วันรุงข้ึนเห็นทุกอยางเปนแสงหมดเลย ตนไมทุกอยางมันกลายเปนแสงมีประกายแสง

ออกมา เห็นอยูถึง ๒-๓ วัน และเอียดเคยเจอสภาพอยางนี้มาแลว ตอนประมาณพ.ศ.๒๕๔๐ ที่ไปหาพอสมนึก 

ปทมคันธิน ผูกอตั้งพิพิธภัณฑเปลือกหอย เอียดคุยกับทานหลายคืน คุยกับทานในนิมิต เรื่องเหลานี้ ลึกซึ้ง พอ

ออกมาจากบานทาน เชาวันนั้นทุกอยางมันกลายเปนแสงหมดเลย เห็นอยูหลายวัน ทุกสิ่งเรืองแสงได 

 อาจารยโกวิท เขมานันทะ ก็เคยบันทึกสภาพนี้เอาไววา ตอนทานเรียนที่ศิลปากรแลวไปเดินอยูแถวปน

เกลา ทานเห็นทุกอยางเปนแสง คือพลังงานเขามากระทบตาเราโดยตรง เพราะวาเรามีการเปลี่ยน คือมันเปลี่ยน

ชีวเคมีดวยวิปสสนากรรมฐาน หรือการแบบเดินจงกรมท้ังหลาย มันไมใชเปลี่ยนแคจิต มันเปลี่ยนชีวเคมีภายในดวย 

เพราะฉะนั้นพอชีวเคมีมันเปลี่ยน เหมือนตอนที่เอียดเดินจงกรมฝกวิปสสนากรรมฐานกับอาจารยโกวิท การเดิน

จงกรม เดินแลวสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนทุกครั้ง คือรูสึกวาเอียดลอยได จนอาจารยตองใหเอียดนั่ง แลวไปยกของหนัก อาการ

ลอยไดคือเดินแลวมันเหมือนจะลอยขึ้นมา และอาจารยใหไปนั่งใหไปยกของหนัก อาจารยบอกวาเพื่อใหเรากราว

ดิ้ง  เอียดถามวาแลวทําไมเดินจงกรมแลวออกอาการลอยดวย อาจารยบอกวาจิตมันเปลี่ยนแลวแตชีวเคมีมัน

เปลี่ยนไมทัน  body มันเปลี่ยนไมทันการเปลี่ยนแปลงของจิต มันถึงลอย ขอบคุณครู ครูสอนเอาไว 20 กวาปแลว 

แตไมเขาใจ คือครูบอกใหไปยกของหนกัสติจะไดกลับมา ครูใชคํานี้วา ใหจิตขึ้นไปอยางเดียวไมได  มันตองมีความ

สมดุล 

 สภาพเสาเฉลียงที่เราเห็นอยูนี้ก็เหมือนกัน คือพลังงานท่ีควบแนนออกมาเปนรูป  มันแสดงออกมาเปน

สัญลักษณ เพียงแตเราจะอานมันออกหรือเปลา หรือมีคนที่ผานประตูนี้ได แลวนําพาคนที่อานสัญลักษณไมออก 

แตพรอมท่ีจะเขาใจและเชื่อถือเพราะเขาไดเคยรับการพิสูจนมาวา พลังงานเหลานี้ชวยเขาไดจริงๆ เขาก็จะศรัทธา

แลวก็ไปทําในพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์เหลานั้น ก็เหมือนคนเดี๋ยวนี้ที่ไปวัดนั่นแหละ เหมือนกัน จิตแบบเดิม เพียงแตวา

องคประกอบทางสิ่งแวดลอมมันเหมือนเปลี่ยนไป แตจิตมนุษยมันเหมือนเดิม ธรรมชาติเหมือนเดิม  

 

นิพัทธพร : เมื ่อกี้เห็นแวบวา มันเปนเสนของพลังงานที่มาจากใจกลางโลกแลวเขาดันมันขึ้นมา เพื่อใหเปน

ปรากฏการณของรูปธรรม ใหคนไดรูและเขามาในพ้ืนท่ีนี้ถาคุณตองการเชื่อมตอกับเขา 

 ที่หอนางอุสา เราจะเห็นใชไหมวาเขาปกหินเสมาเอาไวแลว ในพื้นที่ตรงนั้นเปนสีสวางจา แตพอออกมา

นอกหินเสมา ไมสวางเปนมวงคอนสวาง แลวพอหางไปหางไปพลังงานมันก็จะเปลี่ยนไป  ออนลง ออนลง เขาถึง

ตองปกหินตั้งเอาไว บอกวาพื้นที่ตรงนั้นพลังงานระดับไหน มันเหมือนขอบเขต ตรงนั้นปกรั้วบอกไว  ซึ่งทางพุทธ

ศาสนาก็ยังมีลักษณะเชนนี้อยูในการปกใบเสมา 

การเขามาในพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ท่ีจะทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ ก็คือใหเราไดมีความรูวาเราพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์

อยูตรงไหน พ้ืนท่ีท่ีมีพลังสวางจาหรือพลังข้ันสูงอยูตรงไหน และเราจะเขาไปเพ่ือพัฒนาจิตเราในพ้ืนท่ีแบบนั้น ซ่ึงก็
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คือความหมายของการจาริกแสวงบุญของโลกโบราณ ที่วาเดินไปกันทําไม ในกระบวนการเดิน ก็คือการฝก 

dynamic meditation แตเมื่อไปถึงจุดนั้นแลว ก็คือการเขาไปรวมกับพลังพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ตรงนั้น เพื่อที่เราจะเปด

ประตูสู มิติและสูดวงจิตที่ล้ำลึกในดวงจิตของเราสูพลังงานที่ล้ำลึกสูงสุดในดวงจิตของเรา เพราะเราเปนหนึ่ง

เดียวกัน ทุกคนมีพลังงานนี้อยู เพียงแตวาคุณจะหาชองทางเดินกลับเขาไปพบพลังงานนี้ไดดวยวิธีไหน แตละคนมี

วิธีการของตัวเอง ครูเปนผูนําทาง แตวาการที่จะกาวขามไปสูสภาวะนั้นนะเปนเรื่องของวาสนาของแตละคน ที่ทํา

กันมาและวิธีการของแตละคนท่ีจะคนพบสิ่งเหลานั้นไดอยางไร 

บนผิวหนาเราเห็นหมดแลว เขาทำพิธีกรรมกันอยูที่นี่  หลักฐานการปรากฏการทําพิธีกรรมของคนโลก

โบราณก็อยูที่นี่ มารวมกลุมกันอยูที่นี่ แตเคยมีใครขุดลงไปไหม หรือพยายามเขาใจไหม หรือไปสัมผัสไดไหม วา

แลวเขามาตรงนี้ทําไม ทําไมถึงเลือกพ้ืนท่ีนี้ไมเลือกพ้ืนท่ีอ่ืน ตรงนี้แหละเราตองตอบคําถามใหได ซ่ึงในกระบวนการ

ท่ีวาเราจะตอบคําถามนี้ก็คือ มีขอมูลทางโบราณคดีการประกอบพิธีกรรมตางๆ ขอมูลทางมานุษยวิทยาเปนพ้ืนฐาน

อยูแลว เปนปรากฏการณทางรูปธรรมอยูแลว ถาเราจะไดคําตอบ เราตองวัดพลังงาน  

 ทีนี้กระบวนการวัดพลังงานจะวัดดวยเครื่องมืออะไร เครื่องมือทางวิทยาศาสตรใชอะไรวัด อันนี้ก็เปนเรื่อง

ของนักโบราณคดีท่ีสายใชเทคโนโลยีทํา แตวาสายปฏิบัติภาวนาหรือพวกท่ีเกิดมาแลวมีพลังงานเหลานี้มาบางชาติ 

ชาติกําเนิดหรือวาชาติกอน ภพภูมิที่ตัวเองมา เขาก็สามารถวัดมันไดเองดวยมาที่ภาวนาของเขา ซึ่งการเขาตรงนี้

เปนสองแบบ แบบหนึ่งก็คือ ที่ตัวสั่นงึกๆแลวก็อยูตามสํานักทรงตางๆ  ซึ่งของจริงของแทนี่ดูงายมาก พวกนี้ก็บาง

คนท่ีไมใชของแท เขาก็มีความสามารถนี้แตจิตเขาอยูในระดับต่ำ แตทีนี้ของจริงของแทมันอยูอันเดียว เง่ือนไขเดียว 

คุณหาผลประโยชนจากมันหรือเปลา เทานั้นแหละ หาผลประโยชนจากมันหรือเปลา หรือคุณจะชวยคน  ระหวาง

แมมดสายดํากับแมมดสายขาวมันแบงกันตรงนี้ วาคุณทําดวยเมตตาหรือคุณทําเพื่อหาเงินเขากระเปา หาชื่อเสียง 

หาอํานาจ  ซึ่งจิตระดับต่ำมันจะหาแตสิ่งเหลานั้น แตจิตระดับสูง สายแมมดมันคือวิถีทางของโพธิสัตว วัดกันงาย

ที่สุด ถาเขาเรียกเงินคุณเยอะ เปนของที่เขามีความสามารถจริงแตเขาจิตระดับต่ำ ไมใชวาคนจิตระดับต่ำแลวไมมี

ความสามารถนะ มี แตก็อยูกับสัมภเวสีไปจัดการกับเรื่องพวกนั้น 

 

จารุปภา :  เม่ือคืนนี้ตอเทพ  spiritual tourism เขาบอกคํานี้ยังไมมี ในความเปนเทพองคนั้นยังไมเกิด แลวเราจะ

ทําก็เรื่องของเรา แตวาสําหรับเขามันคือจาริกภาวนา การเดินทางไปในท่ีตางๆ เหมือนท่ีเปนคําเดียวกับ dynamic 

meditation เขาบอกวาสําหรับเขาคือสิ่งนั้น คําที่แทของมันคือ จาริกภาวนา เมื่อกี้ตอเทพ spiritual เขาบอกวา 

เขาคือความรัก เหมือนท่ีพ่ีติ๋มพูด พลังขางในของเขาคือความรัก 
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นิพัทธพร : เอียดกําลังคิดถึงเรื่องนี้ วาพระสายภาวนา สายหลวงปูมั่น ทานเปนอรหันตกันเยอะมาก ในพื้นท่ี

ตะวันออกเฉียงเหนือ ในพื้นที่อีสานเพราะพลังงานที่นี่เอื้อใหทาน พัฒนาจิตไดสูง ภาวนาแลวจิตทานกาวกระโดด

ไดรวดเร็วมากกวาในพ้ืนท่ีอ่ืนของประเทศไทย 

 

สุภาพ :  ไมใชแคบานผืออยางเดียว แตวาผมคิดวาอะไรตางๆในหลายๆจุดที่คือพอทานไดจากจุดนี้ก็ทานก็จะรูวา

อีกจุดนึงอยูตรงไหน ทานก็ไปตรงนั้น มันก็เลยเกิดเปนเสนทางข้ึนมา 

 

นิพัทธพร : บางครั้งเขาก็ปรากฏใหคนที่ที่สัมผัสเขาไดเห็นเปนประกายแสงขึ้นมา เห็นเปนแสงขึ้นเปนแบบแวบไป

หมด มันก็เปนเหมือนทางชางเผือกผุดผองสกาวท่ีอยูบนภาพซอนอยูบนผิวโลก ท่ีบางครั้งถาจิตเราสงบแลวก็พัฒนา

ในชวงนั้น  คือถาดาวพระเคราะหโคจรใหเราพัฒนาจิตได หรือวาสัมผัสสิ่งเหลานี้ได  ในชวงเวลานั้นเราจะเห็นสิ่ง

เหลานี้ขึ้นมาเอง ขึ้นกับวัน เวลาดวย ถาหากวาคนไมไดเขาไปในสถานที่เหลานั้น  หรือวาเขาไมไดมีดาวเคราะหท่ี

ชวยเขา  ไมไดอยูในเสนทางจะแสวงบุญ เขาใชอะไรกัน ก็ใชวัตถุศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายนั่นแหละ เครื่องมือนั่นคือ 

เครื่องมือของเขาหรือใชวิธีการ ก็คืออาจจะใชเปนเพนดูลัม หรือใช  แผนฮวงจุย เขาก็ใชเครื่องมือเหลานี้หากัน คน

อื่นก็ไปเรียนตามท่ีสอนกันทั่วไป ไปเรียนวิธีการใชเครื่องมือเหลานี้  แตถาคนที่ใชเครื่องมือเหลานี้ไดนะ หยิบ

เครื่องมือประเภทไหนก็ตามขึ้นมา  มันก็ใชได มันก็ใชไดทันที เพราะฉะนั้นวัตถุที่มีพลังงานศักดิ์สิทธิ์อยูในนั้น มัน

ถึงเหมือนแบบหอยเหรียญอะไรตางๆ ใสหลวงปูทวดแลวไมตายโหง  มันถึงมีพลังงานคุมครองได  ถาไมมีชวงเวลา

ที่จะพัฒนาได ก็ใชวัตถุเหลานี้ ในการเชื่อมโยง  ปองกัน และพัฒนาจิตไป เอาวางใกลๆ รักษาเราได เหมือนหิน

ทิเบต  

 

จารุปภา :  มันเปนการสั่นพองกับแตละชีวิตดวยหรือเปลา อยางกรณีหินหมุน พี่เอียดก็ใหกี้มา กี้เลนไมไดเลยเลน 

ยังไงก็เลนไมได กี้ก็ถือไวนั่งคุยกับเขา ถามวาชื่ออะไรไดยินเสียงตอบวาโมรา และกลับมาถามพี่เอียดวามันคือหิน

อะไร พ่ีเอียดบอกมันคือโมรา แตก้ีเลนอะไรก็เลนไมได แตมีคําถามนึงเขายอมตอบ ก้ีถามวาก้ีเหมาะกับเครื่องมือนี้

ไหม เขาบอกวาไม  

 เพราะมันเปนความพองระหวางเรากับเครื่องมือแตละชนิดดวย มันจึงตองมีเครื่องมืออันหลากหลาย

เพ่ือใหเราเลือกใช 

ในเรื่องกระบวนการจัดการทองเที่ยว เมื่อคืนก็คุยตอ เขาบอกวาจริงๆของเราไมใชเรื่องสถานท่ี ของเรา

เปนกระบวนการจัดการทั้ง process เลยวา การเดินทางแบบคนที่แสวงหาจิตวิญญาณ แสวงหาคําตอบทางจิต

วิญญาณ คือสมมติในการจัดการทองเท่ียวก็มีจองตั๋วเครื่องบิน จองท่ีพัก อันนี้ไมใช ท้ังกระบวนการท้ังเสนทางของ
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มัน เปนการเดินทางเพ่ือแสวงหาจิตวิญญาณ แลวมันอาจจะเปนเครื่องมือท่ีเหมาะกับคนบางคนท่ีตองการแสวงหา

จิตวิญญาณดวยเครื่องมือจาริก  

ผีเสื้อมาบินวน ๆ ทานมาอวยพร ใหเรากาวหนาในการทำงาน  

 

พิกัดท่ี ๒ ลานหินแตก (รูปท่ี ๓.๖๒) 

นิพัทธพร : ดานบนพ้ืนท่ีนี้ใกลๆนี้พลังงานสีมวง แตตรงรองหินแตก พลังงานสวางจา พลังงานพุงข้ึนมาจากซอกหิน 

เปนแนวเปนเสน ๆ พลังงานไหลตอเนื่องกันมาจึงเปนเสน เสนเหลานี้ถูกบันทึกไวอยูแลว เวลาวาดรูปพระพุทธเจา 

ตรงมวยมีแสงออกมา พระเกตุมาลา หรือพระเจาตาง ๆ ของอินเดีย 

  

สุภาพ :   ที่เราคุยกันเรื่อง fissure รอยแยกที่เขาเรียกเปนรอยแยกของหิน หรือของตัวธารน้ำแข็งก็แลวแต มันก็

จะมีพลังแทรกข้ึนมาได เพราะวาตัวพลังมันอยูใตเรา ลึกข้ึนไปตรงศูนยกลาง 

รปูที ่๓.๖๒ ลานหนิแตก 
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นิพัทธพร : มันดันขึ้นมาตลอดเวลาดวย เขาบอกวาเปนเสียงดังเดียวกับเสียงหวี่ที่เราฟงในหูเรา เสียงเดียวกัน ไม

ตองมาท่ีนี่ก็ฟงได ไมตองมาฟงเสียงท่ีนี่ก็ฟงเสียงในหูตัวเอง ลานตรงนี้เขาทำพิธีกรรม ไมใชแคคน สัตวตาง ๆ ก็มา

กัน ฤษี แมมด สัตวมากันรอบเลย ในวันพระจันทรเต็มดวง เทวดาคือสถาปนิกของธรรมชาติ เทวดาคือพลังงานท่ี

เขมขนระดับสูงข้ึนมา คนก็ทำพิธีไป สัตวก็มาฟงเสียงสวดมนต สัตวรูวามาแลวแข็งแรง สบายตัว และมาสื่อสารกับ

คนท่ีทำพิธี กับเทพดวย  

 

พิกัดท่ี ๓ ผาแตม หองชมนิทรรศการ (รูปท่ี ๓.๖๓) 

 

เดินชมนิทรรศการ และสอบถามภาพเขียนสีแตละสวน สวนที่เขาไปไมได คือสวนที่ ๔ ปดเสนทาง

เนื่องจากเสนทางเดินอันตราย แตเจาหนาท่ีชื่อ ขอบคุณ คำม่ัน ไดสงภาพถายมาให (รูปท่ี ๓.๖๔) 

 

พิกัดที่ ๔ ภาพเขียนสีกลุมที่ ๑  ผาขาม พลังงานสีมวงคราม พลังงานออน อยูสบาย ๆ (รูปท่ี ๓.๖๕) 

นิพัทธพร : ภาพเขียนสี เขียนบอกคนรุนหลัง ใหมาจับปลาที่นี่ ปลาชุมมาก ตัวใหญ เปนการจับปลาในฤดูแลง ใช

หลาวแทงปลา ไมแหลมปลายโลหะแทงแลวชวยกันกดไว ปลาตัวใหญมาก ปลาขึ้นไปวางไขแลวลงมาที่นี่ ปลาบึก

ตัวใหญ ไขมันเยอ ะกินแลวมีแรง เอาน้ำมันปลาบึกมาทาขอเทา ในหนาฝนกันทากหรือปลิงและตองใสใบอะไรลง

ไปดวย รักษาแผลไมใหอักเสบ เอาไปตำตมเค่ียวแลวมาทากัน จากขอเทาถึงนอง มีกัญชา น้ำฉ่ีเด็ก เด็กคลานมาอุม

มาฉี่ใสหมอ หัววานคลายดอกหนาวัว เก็บเหงามา เมล็ดพืชดวย (คาดวาจะเปน กัญชา ใบพลู หัวเปราะหอม วาน

รปูที ่๓.๖๓ ผาแต้ม รปูที ่๓.๖๔ ภาพเขยีนสใีนส่วนทีปิ่ดเสน้ทาง 
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นางคำ) ตนท่ีมีใบสีเขียวดอกสีขาว เวลาเค่ียวใสเกลือ/ดินโปงลงไปดวย  ทำแลวเอามาทาริดสีดวงไดดวย กันแมลง

มาตอม ทาตรงอวัยวะเพศ สมัยกอนใสผาเตี่ยว ทาแลวแมลงไมมาตอม  

 

สุภาพ : เรื่องผาเตี่ยวก็ไมทราบจริงๆ นึกถึงประสบการณที่เคยไปดูหมูบานซาราวัก ในมาเลเซีย เปนชนพื้นเมือง

โบราณอาศัยอยูในบานยาว หรือ Long House มีการบูชาหัวกะโหลกของศัตรู และหอดวยผาเล็กๆผืนหนึ่ง ไม

แนใจวาจะเปนผาอะไร ใชเปนเครื่องนุงหม หรือเปนผาเตี่ยวหรือไม  สวนเรื่องน้ำมันปลาบึกซึ่งเปนปลาน้ำจืดก็ไม

แนใจวาจะเคยมีการใชทำอะไร ที่พอจะทราบคือน้ำมันวาฬ ที่มีการลามากในแถบยุโรปและญี่ปุนโดยเฉพาะวาฬ

พันธุสเปรมเพ่ือนำน้ำมันมาใชเปนสวนผสมของการผลิตเทียนไข สบู หรือการทำเครื่องสำอาง น้ำหอม และยาตางๆ  

(มีคนเอยถึง อำพันทอง หรืออำพันทะเล เปน มูลวาฬ หรือสิ่งที่ขับออกจากวาฬ ซึ่งในทางแพทยแผนไทยใชเปน

สวนผสมของยาหอมบางสูตรท่ีออกฤทธิ์ บำรุงหัวใจ บำรุงกำลัง บำรุงโลหิต) 

 

นิพัทธพร : ฉี่เด็กพลังงานสวางจา เด็กที่กินขาวเองได มีฟนแลว เมื่อเด็กเริ่มกินเนื้อสัตวได กินไขบดจะใชฉี่ไมได

แลว  

 น้ำมันปลาบึก พลังงานบริสุทธิ์มาก สวางจา แตน้ำมันปลาวาฬ ปลาโลมาไมสวางจา ปลาแซลมอนสีเขียว 

ทําไมพลังงานปลาพวกนี้สวางจา เพราะมันผานพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์เยอะแยะไปหมดเลย ตนน้ำแลวก็ผานแนวรองหิน

ตางๆ วังตางๆท่ีเปนพลัง เกาะแกงท่ีเปนท่ีเปนพลังงานสวางจา 

รปูที ่๓.๖๕ ภาพเขยีนสผีาขาม 
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สุภาพ :   นึกถึงที่หลี่ผี ตรงนั้นมีพลังมาก บริเวณที่เปนวังน้ำวนมักเกิดจากกระแสน้ำไหลเซาะตัวชายฝงที่มีความ

เปราะบางไมเทากัน ทําใหฝงท่ีเปราะบางมากกวาเปนเวิ้งลึกเขาไป กลายเปนวัง แลวสมัยนั้นก็จะเกิดเปนน้ำวนข้ึน 

เปนท่ีอยูของปลาโดยสวนใหญ ยกตัวอยางปลาในตางประเทศ เชนแซลมอนกับเทรา เทาท่ีทราบขอมูลก็คือวา มัน

จะเลือกเปนท่ีวางไข เพราะเม่ือน้ำวนอยูตรงนั้น ทําใหไขไมลอยตามน้ำออกไป แตไขตองสูกับน้ำท่ีวนอยูตลอดเวลา 

ปลาแซลมอนตัวผูจะฉีดสเปรมคลุมไขไวเพ่ือท่ีจะสรางเหมือนเปนอูอันผาสุกของการเจริญเติบโต 

นิพัทธพร : พ้ืนท่ีพลังงานสวางจาผุดข้ึนมาจากใตโลกอยางรุนแรงมาก แลวมันทําใหหมุนไปหมดนั่นนะมันทําใหน้ำ

หมุนเปน spiral พลังงานมันรุนแรงมาก 

 

นิพัทธพร : เคยมีการศึกษาไหมวาพ้ืนท่ีวังน้ำวนดานลางลักษณะหินเปนอยางไร 

สุภาพ :  หินมันมีตั้งอยูขางลาง แลวพอน้ำไหลผาน แทนท่ีมันจะไปตรงๆ ตองเลี้ยวรอบหนึ่งแลวถึงไปตอ สาละวิน

ที่มีทองน้ำลึกเทียบกับความกวางของชายฝงและชายฝงก็เปราะบางดวย และเปนแมน้ำที่มีหินกลิ้งมาตามทองน้ำ

มาก มันก็เลยจะมีตัววังน้ำวน ไมใชเปนวังน้ำวนท่ีอยูกับท่ีดวย แตเปนวังน้ำวนท่ีมาพรอมหินกลิ้ง  

 

นิพัทธพร : ภูมิประเทศแบบนั้นที่มันทําใหเกิดวังน้ำวน มันเกิดจากพลังงานรุนแรงที่ผุดออกมาจากใตโลกแลวดัน

ขึ้นมา ภูมิประเทศที่เปนหินตั้ง แลวก็เปนspiralที่ดันจนทําใหพื้นที่น้ำตรงนั้น เปนน้ำที่พลังงานสวางเหมือนน้ำท่ี

ผานพิธีกรรมแลว เพราะฉะนั้นการที่จะเขาไปในพื้นที่นั้น ตองมีพิธีกรรมบางอยางเปลี่ยนรางกายใหทนทานกับ

พลังงานในพ้ืนท่ีตรงนั้นได ปกติคนเขาไปไหม 

 

สุภาพ : ตรงนั้นก็คือวังปลาบึก เราจะเขาไปถึงตรงนั้นได จะตองทําพิธีใตน้ำ คนในลาวเขายังคงพิธีนี้ไว วังในสวน

แมน้ำคานท่ีจะไหลลงมาเชื่อมแมโขง เลยหลวงพระบางมา กอนถึงเวียงจันทน ท่ีเปนวังเวียง  ก็คือขางลางเปนเวียง 

มันเปนเวียงท่ีมีเสาเฉลียงแบบบนบก แตอันนี้เปนเสาเฉลียงท่ีอยูในน้ำ ขางลางนั่น 
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พิกัดท่ี ๕  ภาพเขียนสีกลุมท่ี ๒ ผาแตม (รูปท่ี ๓.๖๖)  

 เปนกลุมภาพเขียนสีที่มีขนาดใหญ และยาวถึง ๑๘๐ เมตร มีหลากหลายแบบทั้งภาพคน สัตว และอื่นๆ 

กวา ๓๐๐ ภาพ ปะปนกัน บางภาพก็ซอนทับกันอยู ภาพที่พบในจุดนี้ สามารถแยกประเภทไดชัดเจนใชสีแดงเปน

สวนใหญ มีการใชเทคนิคทั้งการลงสี และการทำรูปรอยลงในเนื้อหิน ลักษณะเดนของกลุมภาพเขียนสีที่ผาแตมนี้ 

จะเปนภาพของฝามือมนุษย แบบทึบ และแบบโปรง ภาพสัตวท่ีมีขนาดใหญ เห็นไดชัดเจนวา เปนท้ังสัตวบก และ

สัตวน้ำ ภาพเขียนที่เปนสัตวบก เชน ชาง วัว หมา และภาพเขียนสีที่เปนสัตวน้ำ เชน เตาหรือตะพาบ ปลาบึก(ซ่ึง

เปนสัตวท่ีมีขนาดใหญท่ีพบในลำน้ำโขง) ลักษณะของการวาดภาพมีท้ังการวาดโครงราง และการระบายสีทึบ ภาพ

สัตวตางๆ (ขอความในปาย) 

 

นิพัทธพร : เมื่อคนเปนรางทรงของผี ของเทพไปแลว มันตองมีสภาพการณที่เปลี่ยนตําแหนงของพลังงาน เปลี่ยน

การเคลื่อนของพลังงาน  เปลี่ยนกาละและเทศะ ก็เหมือนกับเงาหนังตะลุง  ในหนังตะลุงเลนกันจะมีกระบวนการ

เปลี่ยนกาละ (time) และเทศะ (space) ดวยพิธีกรรมปะจุหยวก เมื่อทำพิธีเรียบรอยแลวถึงเชิดตัวหนังใหปรากฏ

บนขอผาขาวได เปนกระบวนการและพิธีท่ีนายหนังสื่อออกมา ถาเทียบงายสุดก็กับรางทรงสมัยนี้ เวลาท่ีเจาพอมา

ลงทรงแตละองค ลงมาก็จะเปลี่ยนผาโพก ผาพันเอว ผาโพกหัว คนละชุด ชุดใหมตลอด เจาพอแตละองคใชผาทรง

ตางกัน รางทรงตองเปลี่ยนใหกอนเจาพอลง นี้ก็เปนแบบพลังงานเทพทั้งหลายที่มาเขามาสูรางกายของเขา ของ

รปูที ่๓.๖๖ ภาพเขยีนสผีาแตม้ 
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หมอผี แมมดรุนกอนประวัติศาสตร เขาตองมีกระบวนการเปลี่ยนพลังงานของตัวเองดวย ใหคนในชุมชน คนใน

พื้นที่ตรงนั้น รูวานี่ไมใชตัวเขาอีกแลว และใหเขารูตัวสำนึกเองกอนที่จะกาวเขาสูสภาพเทพมาลง วานี่จะไมใชเขา

อีกแลว คุณตองปลอยตัวเองออกไป แลวขอบเขตของความเปนตัวคุณ ตัวทาน ตัวเขา สํานึกในการเปนตัวเขาตอง

หลุดไปแลว เมื่อเขาสูกระบวนการเปลี่ยนกาละ เทศะ แลวเปลี่ยน body ตามมา โดยที่ time, space จะเปลี่ยน

พรอมกันเมื่อใสหนากาก หมวก เสื้อผา หรือพิธีกรรมปะจุหยวก สะกดโรง ของการแสดงพื้นบานรุนปจจุบัน สิ่ง

เหลานี้ยังคงอยู สืบตอมาจากโลกโบราณ ซ่ึงทำให  body, time, space  จะเปลี่ยนสภาวะ เปลี่ยนหนาท่ีไป มาอยู

ในแสงสลัว เขาถึงทําออกมาใหเห็นเหมือนเปนเงา อยูในแสงสลัวของ dreamtime คราวนี้ก็สื่อสารกับเทพกันไป

เลย อยากรูอยากถามอะไรหรือเทพอยากบอกอะไรก็จะบอกผาน แตก็มีที่เขาทําแบบเอียด คือชะโงกเขาไปมอง

แลวก็ดู  การชะโงกเขาไปมองก็มีอยูกับคน อยูกับสัตว ทําพิธีเปนกลุมไปดวยกัน การติดตอเทพสองแบบไวดวยกัน 

รศ.ดร.บุณย นิลเกษ มหาวิทยาลัยเชียงใหม ที่ทำวิจัยเรื ่องการระลึกชาติ ก็เคยบอกเอียดไววา การติดตอกับ

พลังงานมี ๒ แบบคือ ๑.เทพเจา ผีมาลงทรงไปเลย กับ ๒ .แบบผาน รูแบบผาน ซ่ึงเอียดเปนแบบผาน 

 

สวนภาพเตา (รูปท่ี ๓.๖๗) ตกทอดมาจนถึงสังคมปลายยุคหิน ตอกับยุคสำริดจนเกิดจารึกกระดองเตาข้ึน 

เตาไมใชสัตวท่ีจะเอามากินแตมันคือจารึกกระดองเตา เหลานี้ถือเปนเปนภาพหลักของท่ีนี่ดวย เตาตัวนี้เทานั้น มัน

จะมีการตีตารางมีซายขวา 

 

รปูที ่๓.๖๗ ภาพเต่า 
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นิพัทธพร : การเดินชาของเตาก็คือเอาพลังงานไปฝากไวกระจุกอยูตรงนั้น การเคลื่อนไหวของเตานอยมากแลวเตา

ทั้งกระดองทั้งตัวมันแข็งไปหมด พลังงานมันจะไปกระจุกอยูในนั้น เหมือนที่ชารจแบตเตอรี่ในโลกปจจุบัน เหมือน

แบตเตอรี่มือถือในโลกปจจุบัน หลังทําพิธีแลว พลังงานยังอยูที่เตา พลังงานยังอยูเพราะมันเคลื่อนไหวชา แลวมัน

ออกไปนอย เปนแบตเตอรี่พลังงานเทพในโลกของพวกเขา  เตาจะอยูกับพวกที่ชะโงกไปมอง กระดองเตาเปนถาน

เก็บพลังงานคารบอน ตัวที่ไมเปนแบตเตอรี่ ก็เอาคารบอนไปอุดที่ขาเพื่อเก็บพลังงานใหอยูในนั้น เหมือนเปน

กระทะเผาอะไรบางอยาง มีควันออกมาเปนรูปรางตางๆ  

 

สุภาพ :  ในจนี ชุมชนลุงเกินกับหยางเฉาใชกระดองเตาเปนกระทะ เผาบางสิ่งบางอยาง แลวก็อานควันนั้นอีกที 

นิพัทธพร : เอากระดองเตายัดอะไรเขาไปแลวติดไฟ ควันข้ึนมาแลวอานใชไหม 

สุภาพ :  ในจีนทางตอนใตเลยกวางสีข้ึนไป 

นิพัทธพร : เห็นเอาไมไปยัดในกระดองใหควันข้ึนมา 

 

สุภาพ :  พี่เอียดกลับไปในยุคลุงเกินหรือหยางเฉา ที่ผูหญิงเปนใหญ เปนผูนำ หรือมาตาธิปตย เพราะฉะนั้นรูปท่ี

บอก คนในภาพเขียนท่ีมีตุมซ่ึงเปนผูทำพิธอีาจจะไมใชหมอผีท่ีเปนผูชาย แตเปนแมมดท่ีเปนผูหญิง 

นิพัทธพร : พวกหมอผีแมมดก็คงใชตอนชะโงกไปดูไมไหวแลว มัน

เหนื่อย เขา ๆออกๆ เหนื่อยมาก ก็ใชวิธีจุดถานเอา แลวก็อานจาก

ควัน ไมตองขามไปขามมา  

กระดองเตาท่ีทําพิธีมีพลังงานอยูในนั้น ท่ีเตนอะไรตออะไร

ทั้งหลาย กระดองเตาที่มีชีวิตเปนสีสวางจา กระดองเตามันจะเก็บ

พลังงานไวในนั้นหมด ใชถานใสเขาไป ถานเปนถานไมบางชนิด

เทานั้น ไมงิ้วดำ 10

11 (รูปที่ ๓.๖๘) เขาเอาไมงิ้วมาแกะสลัก พลังงาน

สวางจา ไมตองเผาก็ได ถาเผาเอาไวอานลมฟาอากาศ พายุ 

พยากรณอากาศรายวัน แลวดูเร ื ่องอื ่นๆเอามือไปจับหรือเอา

หนาผากไปจรด เวลาท่ีหมดแรงแลว เพราะแมมดก็ตองเหนื่อย ตรง

นี้เปนเขตผูหญิง ผูหญิงดูแลบาน ผูชายท่ีปะปนอยูตรงโนน  

 
11 ทีม่า : ภาพจาก Facebook “งิว้ดํา พญางิว้ดํา” [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์นต็ https://www.facebook.com/surapatrattan/posts (วนัที ่4 

เมษายน 2568) 

รปูที ่๓.๖๘ ไมง้ิว้ดาํ 
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นิพัทธพร : ภาพมือ เปนการทำงานรวมกันระหวางคนกับเทพ (รูปท่ี ๓.๖๙) 

สุภาพ :  มันมีมืออยูสองแบบ มือท่ีเปน negative กับมือ positive, มือแบบ negative คือเวนตัวมือเปนสีขาว กับ

ตัวท่ีเอามือจุมสีแลวเอามือข้ึนไปทาบ ก็จะมีรอยนิ้ว มีอุงมือเปนสีไปเลย แตท่ีเหลือขางนอกเปนสีขาว เพราะฉะนั้น

มันจึงมีทั้งไปและกลับ จะรวมมือกันแบบไหนก็แลวแต หรือแมกระทั่งการยืนยันในสิ่งที่เปนจิตวิญญาณ ในขณะท่ี

กายภาพก็เขามาปรากฏอยูดวย ก็คือ จากรูปไปเปนความวาง และกลับไปกลับมา อยูในที่เดียวกัน มือทั้งสองแบบ

นี้ ก็คือความวาง ความวางก็คือรูปดวย  

นิพัทธพร : เขาพยายามบอกวา อันนี้เปนเรื่องเลาจากเทพ เปนบัญชาจากเทพที่เขารับมา เขาเปนคนรับมา มา

ถายทอดแลวในมือกับสายฟาเปนพลังงานท่ีเขารับมาแลวเขามาถายทอด 

เอียดคุยกับอาจารยที่มหาวิทยาลัยกวางสี เรื ่องปริศนาภาพเขียนสีภูผาที่กวางสี (รูปที่ ๓.๗๐) เขียน

บทความไวดวย อาจารยบอกวาภาพที่กวางสีอัศจรรยมากตรงที่วา หนึ่ง ไมรูวาขึ้นไปเขียนไดอยางไร จะไตลงมา

จากขางบนหรือวาจะปนลงไปจากขางลาง หรือจะลอยเรือ มันดูไมรูเลยวาขึ้นไปเขียนในพื้นที่อยางนั้นไดอยางไร 

อันท่ีสองก็คือ แลวใชหมึกอะไรเขียน เพราะวามันติดทนนาน จนบัดนี้ทางจีนก็ยังคนพบไมเจอ คนไมพบวาใชอะไร

เขียนถึงไดติดทนนาน มีสีสดไดอยูอยางนั้นจนมาถึงเดี๋ยวนี้ 

 

 

 

รปูที ่๓.๖๙ ภาพมอื 
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พิกัดท่ี ๖ กลุมภาพเขียนสี ๓  ผาหมอนนอย 

 เปนภาพแสดงเรื่องราวเก่ียวกับวิถีชีวิตการทำการเกษตร โดยมีรูปคนกำลังไลลาสัตวท่ีมีก่ิงเขาเหมือนกวาง

ที่เขามากินพืชผลโดยลักษณะตนขาวเขียนแบบงายดวยเสนสีแดงขีดเรียงกันใหดูเปนกอตนขาวปกเรียงอยางเปน

ระเบียบ นอกจากนี้ยังพบภาพฝามือโดยใชเทคนิคใชสีทามือแลวขูดสีบางสวนที่นิ้วและฝามือออกจึงทาบลงไป สว

สัตวเขียนระบายเงาทึบยืนอยูกลางแปลงนา คนยืนอยูดานหนาและในมือถือคลายอาวุธ หรือเครื่องมืออะไร

บางอยาง (รูปท่ี ๓.๗๑)  

รปูที ่๓.๗๐ ภาพเขยีนสภูีผาทีก่วางส ี

รปูที ่๓.๗๑ ภาพเขยีนสผีาหมอนน้อย 
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สุภาพ :  มือเปนภาพเขียนผนังรุนแรกสุด โดยที่ยังไมมีภาพอื่นเลยมีมือกอน เปนเพราะจิตสํานึกของเราในการท่ี

เราใชขาหนามาเปนมือ มันยังอยูในชวงท่ีพ่ีเอียดบอก มันคือ dreamtime ท่ีสําคัญ เปนก่ึงฝนก่ึงจริงกับความรูสึกท่ี

มีตอมือ รูสึกวามือมันจะเปนสวนหนึ่งของเราตอไปในอนาคต แลวก็มือนี่มันทําใหเราสรางงานผิดจากสัตวอื่นได

อยางมหาศาล ถามันยังเปนขาอยู ก็แครับน้ำหนักกาวไปขางหนาเรื่อยๆ เหมือนกับขาหลัง  

 

จารุปภา : หินตั้งยานนี้พูดเหมือนกันหมดเลย การปรากฏตัวของเขาเปนการแสดงออกของความรักและทําให

มนุษยม่ันใจ วาชีวิตมนุษยสามารถเปนอยูได และอยูดวยกันกับธรรมชาติได คือใหม่ันใจในการมีชีวิต  ชีวิตมันดํารง

อยูได พ่ีเอียดมาสลายสิ่งท่ีลึกท่ีสุดในชีวิตมนุษยในจิต จิตมนุษยกลัว-อยากบอกไมตองกลัว ฉันกลัววาจะไมรอดกลัว

ท่ีสุด ความกลัวท่ีสุดของมนุษย ท่ีไมอาจรักษาเผาพันธุรักษาชีวิตไปได 

 

สุภาพ :  มนุษยแคฟาแลบเราก็ตกใจแลว เนื้อหนังบางที่พูดถึง มันออนบางที่สุดในบรรดากลุมสัตวทั้งหมด แมแต

เปลือกไมตนไมยังมีการปองกันตัวของเขา ท่ีผิวนอกสุด แตเราไมมี นั่นคือทําใหเรากลัวตลอดเวลา การท่ีมีสารเหลว

มาชโลมตัวก็เพ่ือทําใหตัวเราหนาข้ึน แลวมีเกราะปองกัน เราสรางซุมเรือนแกวท่ีเปนอีลูชันข้ึนมา เพ่ือท่ีจะใหความ

กลัวมันอยูในท่ีของมันก็ยังดี ถามันไมแสดงออก แตในท่ีสุดแลวมันก็แข็งแรงข้ึนเรื่อยๆ 

 

นิพัทธพร : ความกลัวนั้นใชจะหายไป 

 

สุภาพ : เราไมไดมีความกลัวหนึ่งเดียว มันไมเคยหายไปทีเดียว ความกลัวอีกอยางหนึ่งคือ เรากลัวที่จะไมมีตัวตน 

ถาไปถึงจุดท่ีมันเปนความวางเปลาจริงๆ emptiness ไมใช nothingness  
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ภาพสมุนไพร  

๑. เปราะหอม11

12 (รูปท่ี ๓.๗๒) 

 

 แกไข แกหวัด ทองอืด แกกลาก แกเด็กนอนสะดุงผวา ขับเลือดเนาสตร ี

๒. พล1ู2

13 (รูปท่ี ๓.๗๓)  

พลู (ชนิดท่ีกินกับหมาก) แกคัน ลมพิษ แมลงสัตวกัดตอย แกปวดทอง แกลูกอัณฑะยาน 

 
12ทีม่าภาพและขอ้มลู : เปราะหอม. [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์น็ต https://www.disthai.com/เปราะหอม.(วนัที ่4 เมษายน 2568)  

13ทีม่าภาพและขอ้มลู : พลู.[ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์น็ต https://pharmacy.su.ac.th/herbmed/herb/text/herb_detail.php?herbID=155. 

(วนัที ่4 เมษายน 2568) 

รปูที ่๓.๗๒ เปราะหอม 

รปูที ่๓.๗๓ พลู 

https://www.disthai.com/%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%A1
https://pharmacy.su.ac.th/herbmed/herb/text/herb_detail.php?herbID=155
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๓. วานนางคำ13

14 (รูปท่ี ๓.๗๔)  

 

วานนางคำ สมุนไพรสำหรับสตรีหลังคลอด มดลูกเขาอู แกฟกช้ำ ปวดเม่ือย รักษาแผลสด แกพิษแมลงสัตวกัดตอย   

๔. วานชักมดลูก14

15 (รูปท่ี ๓.๗๕) 

 

 
14 ทีม่าภาพและขอ้มลู : ว่านนางคาํ. [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์น็ต https://stri.cmu.ac.th/article_detail.php?id= (วนัที ่4 เมษายน 2568). 
15 ทีม่าภาพและขอ้มลู : ว่านชกัมดลูก [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเตอรเ์น็ต www.aphaiherb.com (วนัที ่4 เมษายน 2568). 

รปูที ่๓.๗๔ ว่านนางคาํ 

รปูที ่๓.๗๕ ว่านชกัมดลูก 

http://www.aphaiherb.com/
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๕. การสำรวจพื้นที่ อุทยานประวัติศาสตรพิมาย  ต.ในเมือง อ.พิมาย จ.นครราชสีมา วันอังคารที่ ๒๙ 

ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ (รูปท่ี ๓.๗๖) 

 

 พิกัด ๑  สะพานนาคราช  

พลังงานสวางจา รอบบริเวณ (รูปท่ี ๓.๗๗) 

รปูที ่๓.๗๖ ป้ายแนะนําปราสาทหนิพมิาย 
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 เดินไปตามชาลาทางเดิน มีเสาตั้งๆ เห็นเปนเสาตั้งประทีป และมีตะเกียงยื่นออกมามีมือรองรับ คลายกับ

เสานางเรียง แมแตเทวรูปก็ทำเปนมือยื่นออกมา แลวมีตะเกียงจุดไฟอยู ท่ีนี่เปนตนแบบนครวัด  

 

พิกัด ๒ สระน้ำส่ีทิศ พลังงานสวางจา (รูปท่ี ๓.๗๘) 

รปูที ่๓.๗๗ สะพานนาคราช 

รปูที ่๓.๗๘ สระน้ําสีท่ศิ 
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นิพัทธพร :  ที่นี่ก็จะบูชาดวยดอกบัวเปนหลัก เวลามาสักการะก็มีดอกบัวหลวง ปลูกไวดวยรอบๆ ดอกบัวที่นี่

หลังจากบูชาเสร็จแลวเอาไปทํายาดวย ไมใชแคดอกบัวที่มีฤทธิ์ทางยาเทานั้น แตพอผานกระบวนการพิธีกรรม

ตางๆแลวเนี่ย มันกลายเปนดอกบัวท่ีพลังสวางจาและศักดิ์สิทธิ์รักษาได เปนยาอายุวัฒนะ 

 

สุภาพ : ท่ีนี่ตั้งแตสรางแรกสุดเลยก็เปนพุทธแลว พุทธมหายาน เพราะฉะนั้นดอกบัวจึงสําคัญกวาดาวเรือง ก็จะไม

ใชดอกดาวเรืองอีกตอไป ไมมีวัดพุทธมหายานที่ไหนจะยิ่งใหญเทาพิมาย ปรัชญาปารมิตาสูตรบูชาดวยดอกบัว นี่

คือตรีกายของมหายาน 

 

นิพัทธพร : ดอกบัวเต็มไปหมด ท้ังบัวเขียวบัวชมพูบัวขาว เต็มไปหมดเลย แลวก็เอากลับไปทํายากันเปนเทศกาล ท่ี

เขามาบูชาดอกบัวเพื่อจะเอากลับไปทํายาใชกันทั้งป ไมรูเทศกาลอะไรของเขา นี่โดยปกติก็บูชาดวยดอกบัวตลอด

แตวามันเปนวันที่พระจันทรเต็มดวง วันหนึ่งที่เปนเทศกาลเดือน ๑๒ เหมือนวันลอยกระทง แตเขาเอาดอกบัวมา

บูชาพระจันทร แลวเขาบวงสรวงเรื่องน้ำ เพราะฉะนั้นตองทําในวันที่น้ำขึ้นสูงสุด ในเดือนที่น้ำมาเต็มที่สุด ถึงมา

บูชากันดวยดอกบัว แลวก็เปนการจัดการขบวนการติดตอแมคงคา ติดตอเทพของเขาในเรื่องน้ำ ทําพิธีกันใหญโต

มาก ดอกบัวท่ีนำมาใชรักษาตัวดวย เขาจุดประทีปโคม จุดธูปท่ีทำจากกากดอกบัวเกาๆ ใหกลิ่นดอกบัวท่ีกำลังบาน

อยูและกลิ่นธูปชวยโนมนำจิตคนเขาไปสูเปนหนึ่งเดียวของการท่ีจะเคลื่อนพลังตางๆ ท่ีจะไปบูชาพระแมคงคา บูชา

ดิน และบูชาท้ัง ๔ ธาตุ เพ่ือใหบานเมือง มีน้ำอุดมสมบูรณและน้ำไมมากเกินไปมีน้ำท่ีพอดี  

 

สุภาพ : สมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ นี้ทานเปนคนที่สรางปราสาทนครธมที่ใหญที่สุด ใหญกวานครวัดแลวก็เปนชวง

พีคสูงสุดของรัชกาลทาน  สรางปราสาทนครธมที่แปลวาใหญ มันคือแผนผังของดอกบัวทั้งหมดเลย ตัวปราสาท

ประธานองคกลาง ไมใชเขาพระสุเมรุแตเปนดอกบัวที่ผุดขึ้นมา ผุดขึ้นมา แลวคลี่กลีบออกคือรอบนครธม ถามอง

จากภาพถายทางอากาศ คือการคลี่ของดอกบัว ในรัชกาลทานทําอะไรท่ีไหน ตัวสถานท่ีตรงนั้นตองเนื่องกับดอกบัว 

ถึงไมมีก็ตองทําขึ้น ตองเพาะปลูกแลวตองสรางสัญลักษณขึ้น เราจะไมเห็นกลศที่เปนอะไรแบบของพระศิวะหรือ

พระนารายณอีก มหายานก็คือดอกบัวสุขาวดีคือพุทธเกษตรของมหายานแรกสุดก็คือสระโบกขรณีท่ีมีดอกบัว  

 

นิพัทธพร : เขามาแลวมีกลิ่นดอกบัวไมใชเฉพาะดอกบัวสดแตกลิ่นธูปอะไรท้ังหลายท่ีทําจากดอกบัวดวย 
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พิกัด ๓ หลุมบรรจุวัตถุมงคล (รูปท่ี ๓.๗๙) 

 

 

สุภาพ : นี่คือบัวมัลกะ ๘ กลบีซ่ึงเปนสัญลักษณประจําของพิมายท่ีเปน ๘ ถาไมนับตรงกลาง ๘ หลุมตรงนี้ แตตรง

กลางนับเปนศูนยกลางที่ตองไววัตถุมงคลที่สําคัญที่สุด เราเรียกวามหาทักษา นี่คือมหาทักษาสมัยพิมาย เมือง

เชียงใหม เชียงราย นาน ใชผังเมืองเปนมหาทักษาหมด 

 

นิพัทธพร :  แลวทําพิธีจะตองไมใหทิศนั้นเปนกาลกิณี ตองไมไปทําในทิศนั้น แลวจะทําพิธีวันไหนอะไรอยางไร ถา

จะทําพิธีเพื่อแกโรคภัยใหเจ็บก็ตองทําในทิศของอายุ และวันที่อายุเดนขึ้นมา ดาวประจําอายุอยูในตําแหนงที่ดี 

เหมือนอยางวันอาทิตย ดาวจันทรเปนอายุ เพราะฉะนั้นถาจะทําพิธีแกโรคภัยไขเจ็บตองทําในวันท่ีแกโรคภัยไขเจ็บ

ของคนเกิดวันอาทิตย ตองทําที่วันซึ่งดาวจันทรโคจรอยูในตําแหนงที่มีพลังแรงกลาพลังสูงและไมเปนกาลกิณีใน

ดวง ไมออนกําลังในดวง ไมใชเปนนิจเปนประ นี่ถาใหจันทรเปนมหาอุจมหาจักร เกษตร วันจันทรนาจะดีในการทํา

พิธีแกโรคภัยไขเจ็บของบุคคลผูเกิดวันอาทิตย จะเปนกษัตริย ขุนนาง คนสําคัญที่เกิดวันอาทิตย ทำพิธีเกี่ยวกับ

โรคภัยไขเจ็บในวันจันทรจะมงคลมาก ทักษาถึงจําเปนมาก เพราะจะทําพิธีแกโรคภัยไขเจ็บหรือเริ่มตนรักษาอะไร

รปูที ่๓.๗๙ หลุมบรรจุวตัถุมงคล 
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ตองขึ้นกับดวงชะตาของคนที่จะเขาทำพิธี ของคนที่ตองเกี่ยวของ ที่จะทําพิธีใหเขา กับวันเวลาและตําแหนงดาว

เคราะห ถาเปนเมืองก็ตองดูวาเมืองนั้นนะลงเสาเอกในวันอะไร แลวก็ทิศไหน เปนอายุของเมือง บริวารดีก็เอาพวก

ขาทาสบริวารไวทิศนั้น บริวาร อายุ เดช เดชเอาไวสําหรับทําการรบเลย อยางที่ถาหากวาคนเกิดวันอาทิตย ตาม

ทักษาอาทิตยจะอยูทิศพายัพตะวันตกเฉียงเหนือมุมสุดที่อยูของอาทิตย จันทรอยูทิศเหนือเปนอายุ แสดงวาทิศ

เหนือหรือตําแหนงในทิศเหนือของบาน หรือหมอท่ีไปหาทางทิศเหนือ หรือหมอท่ีเกิดวันจันทรจะเปนคนท่ีรักษาคน

เกิดวันอาทิตยไดดี คนเกิดวันอาทิตยอังคารเปนเดชอยูทิศอีสาน  การรบตองไปทําพิธีรบ เริ่มที่จะออกรบในทิศ

อีสาน หรือตั้งทัพกันท่ีเมืองที่อยูทิศอีสาน หรือเอาคนที่ชื่อตัวอักษรขึ้นตนดวย จ,ฉ,ช,ฌ,ญ เปนแมทัพ เพราะเปน

ตัวอักษรประจำทักษาทิศอีสาน ทิศของดาวอังคาร กษัตริยวันอาทิตยเมื ่อตองรบก็ตองเริ ่มตนดวยทิศอีสาน 

เนื่องจากทักษาแตละทิศ จะมีตัวอักษรประจำทิศ ประจำดาวพระเคราะห แลวเอาชื่อที่ขึ้นดวยตัวอักษรทิศที่เปน

เดช มาเปนนักรบ มาเปนแมทัพ ศึกจะรบชนะ เอียดพบความจริงนี้ วาจะเขียนไวในเรื่องยันตตรีนิสิงเห แตยังไม

เคยเขียน ยันตตรีนิสิงเหมันมีความสัมพันธกับมหาทักษาโดยตรง ยันตตรีนิสิงเหมันเปนยันตท่ีเขาใชในการปลุกเสก

เครื่องรางของขลัง ใชในการทําใหสถานท่ีนั้นศักดิ์สิทธิ์ข้ึนมา ใชในการออกทัพ ใชในหลายกรณีมาก แลวการใสภาพ

ของสัตวแตละชนิดอะไรไปใน ยันตตรีนิสิงเหมันคือสัตวทรงของเทวดาพระเคราะหประจําทิศตางๆ  

 

สุภาพ : ยันตตรีนิสิงเห ธรรมดาเปน ๕ แตดูทีละดานมันไดดานละ ๓ เทานั้น ทิศกลางคือทิศยอดฟา ถาเปน

วัชรยานหรือมหายานท่ีนี่ดวยก็คือพระพุทธเจา ๕ พระองค 

 

จำเรียงรดา : แพทยแผนไทยมันจะมีพิกัดเรียกวามหาเบญจกูลซึ่งเปนมหาใหญที่ใชในการรักษา เราเอามหาเบญจ

กูล คนไขเปนอะไร แลวคอยเอามหาอ่ืนมาเสริม  
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 พิกัด ๔ โถงปราสาทประธาน (รูปท่ี ๓.๘๐) 

  

พิกัด ๕ ปรางคพรหมทัต (รูปท่ี ๓.๘๑)  

รปูที ่๓.๘๐ โถงปราสาทพระประธาน 

รปูที ่๓.๘๑ ปรางคพ์รหมทตั 
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๖.การสำรวจพ้ืนที่ แหลงโบราณคดีบานโนนวัด ศูนยการเรียนรูบานโนนวัด ตำบล พลสงคราม อำเภอโนน

สูง นครราชสีมา วันอังคารท่ี ๒๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๗  

 

  วิทยากร คุณอเนก ศรีนุย  

  คนขุดคน และดูแลศูนยเรียนรูประวัติศาสตรทองถ่ิน  

 

  

 

 

 

วิทยากร : พ้ืนท่ีขุดคนคือพ้ืนท่ีตรงนี้ ซ่ึงเปนท่ีตั้งอาคารศูนยเรียนรู จนถึงบริเวณบานหลังสีเขียวท่ีติดกับอาคาร โดย

เจาของท่ีบริจาคท่ีดินให เดิมทีพ้ืนท่ีตรงนี้เปนคูเมืองลอมรอบ หมูบานมีเนินดินเปนวงกลม เขาออกไดทางเดียว แต

ตอนนี้หายไปหมดแลว เปนทุงนากับถนนคอนกรีต 

 ตัวผมเองเกิดท่ีนี่ สมัยรุนทวดทำบัตรประชาชนสีขาวดำ สมัยนั้นใชตะเกียงน้ำมันยังไมมีไฟฟา รั้วบานก็ไม

มี ทางเดินเปนตรอกดินสูงทวมหัว ผนังดิน และมีทางใหน้ำหลาก เม่ือฝนตกน้ำจะไหลจากคลองลงไปในนา ไปตาม

ทาง ไมมีน้ำทวมขัง คนแถวนี้ปลูกขาวเจาเปนสวนใหญ สวนขาวเหนียวมีนอย  

 กอนขุดคนมีการสำรวจจากนักโบราณคดีจากตางประเทศกับกรมศิลป นักวิชาการไทย ชวงป ๒๕๓๖ -

๒๕๓๘ สำรวจอยู ๓ ป เริ่มขุดตั้งแตป ๒๕๔๕ – ๒๕๕๓ ใชเวลา ๘ ป ในการเอาวัตถุโบราณข้ึนมาทีละชิ้น ของบาง

ชิ้นนำมาจัดแสดงที่พิพิธภัณฑ บางชิ้นกำลังทำวิจัยอยูไมไดจัดแสดง สิ่งของที่อยูที่นี่อายุราว ๔,๐๐๐ ป เกากวาท่ี

บานเชียง ท่ีนี่เปนหลุมขุดคนใหญท่ีสุดในประเทศ การขุดคนครั้งแรกแคหลุมเล็กๆ ขนาด ๔x๔ เมตร แลวก็คอย ๆ 

ใหญข้ึน จนมีความลึกถึง ๑๐ เมตร รอบๆหมูบานมีอีกหลายสิบหลุม ขุดลงไปก็เจอเศษกระเบื้อง วัสดุดินเผา หมอ 

โครงกระดูกมนุษยและสัตว จำพวก วัว ควาย กางปลา สรอย กำไล เครื่องประดับ เครื่องมือทำการเกษตร ตอมาก็

มีนักวิชาการจากตางประเทศมาทำวิจัย รวมกับมหาวิทยาลัยในประเทศไทย กรมศิลปก็มาดู สิ่งของหรือวัตถุ

โบราณท่ีชาวบานแถวนี้เจอตอนฝนตกแลวลอยข้ึนมา เขาก็นำมามอบให  จะไมนำไปขาย  

 โนนวัดมีลวดลายท่ีเปนของโนนวัดพวกนี้ ทางกระทรวงวัฒนธรรมไดจดลิขสิทธิ์ไวแลว ตางชาติเอาไปไมได 

หรือใครเอาไปลอกลายเลียนแบบภาพพิมพ ผาทอ เคยถูกฟองรองมาแลว วัตถุโบราณทุกชิ้นมีเลขทะเบียน และเคย

รปูที ่๓.๘๒ วทิยากรบรรยาย 
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มีการถายทำสารคดีเกี่ยวกับการขุดคนที่นี่ดวย ประสบการณตอนขุด เจอศพเด็กอยูในหมอดิน โครงกระดูกผูชาย

นั่งงอเขาอยูในโอง รายการท่ีเคยมาถายทำชื่อ ประวัติศาสตรนอกตำรา ตอนโนนวัด มี ๒ ตอน15

16 

 พ้ืนท่ีตรงนี้มีมหาวิทยาลัยหลายแหงท้ังในและตางประเทศมาทำวิจัย จนถึงปจจุบัน ยังมีการสงนักศึกษามา

เรียนรูกับชุมชน มาอยูกับชาวบาน ทำกิจกรรมเกี่ยวขาว พักโฮมสเตย ทางหมูบานในการดูแลของอบต.มีการผลิต

สินคา เสื้อ หมวก กระเปา พิมพภาพลายโนนวัดจำหนาย  

 อาคารจัดแสดงของพิพิธภัณฑประวัติศาสตรทองถ่ิน โนนวัด เปนอาคาร ๒ ชั้น พ้ืนท่ีจัดแสดงอยูบริเวณชั้น 

๑ ซ่ึงไดแบงการจัดแสดงออกเปน ๓ โซนดวยกัน ไดแก  

โซนท่ี ๑ ปายนิทรรศการแนะนำศูนยการเรียนรู กระบวนการขุดคน ทีมงาน และนักวิจัย (รูปท่ี ๓.๘๓) 

โซนที่ ๒ ดานขวามือ จำลองวิถีชีวิตของคนบานโนนวัด อาทิ การปลูกบาน อาชีพทำเกลือ ทำนา ปฏิทินฤดูกาล 

การเลี้ยงสัตว ภูมิศาสตรท่ีตั้งของหมูบาน (รูปท่ี ๓.๘๔) 

โซนที่ ๓ จัดแสดงวัตถุโบราณที่ขุดพบในยุคหินใหม ยุคสำริด ยุคเหล็ก อาทิ โครงกระดูก เครื่องประดับ เครื่องใช 

ตางๆ เปนตน (รูปท่ี ๓.๘๕)

 
16 ดูไดท้ี ่ https://www.youtube.com/watch?v=WF7p5bjsA48 
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  รปูที ่๓.๘๓ โซนที ่๑ 

รปูที ่๓.๘๔ โซนที ่๒ 



116 
 

  

รปูที ่๓.๘๕ โซนที ่๓ 
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๗. การสำรวจพ้ืนท่ี พิพิธภัณฑสถานแหงชาติพิมาย ถนน ทาสงกรานต ตำบล ในเมือง อำเภอพิมาย นครราชสีมา 

วันท่ี ๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๗ (รูปท่ี ๓.๘๖) 

  วิทยากร : คุณปรานี สายปรุ   

 พิพิธภัณฑสถานแหงชาติพิมาย รวบรวมหลักฐาน และจัดแสดงเรื่องราวเกี่ยวกับความเจริญรุงเรือง ของ

วัฒนธรรมอีสานในอดีต โดยเฉพาะโบราณวัตถุ ศิลปะวัตถุที่คนพบในเขตอีสานตอนลาง โบราณวัตถุสมัยกอน

ประวัติศาสตรที่ นำมาจัดแสดงไดแก เครื่องปนดินเผาโบราณ โครงกระดูก เครื่องมือ เครื่องประดับที่ทำจากสำริด

และหิน สวนโบราณวัตถุสมัยประวัติศาสตร ไดแก ใบเสมาแบบศิลปะทวารวดี ชิ้นสวนสถาปตยกรรมแบบเขมร 

เชน ทับหลัง หนาบัน เสาประดับกรอบประตู ทวารบาล และประติมากรรมรูปเคารพ อาทิ พระพุทธรูป เทวรูป รูป

พระโพธิสัตว และรูปสลักศิลาพระเจาชัยวรมันที่ ๗ ซึ่งพบที่ปราสาทหินพิมาย วิทยากรไดพานำชมเฉพาะหองจัด

แสดงชั้น ๑ โดยเลาเรื่องตามลำดับการจัดแสดง คือ   

รปูที ่๓.๘๖ บรรยากาศการชมพพิธิภณัฑสถานแห่งชาตพิมิาย 
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๑. ลำดับเหตุการณประวัติศาสตรเมืองพิมาย ในแตละยุคสมัย และราชวงศมหีธรปุระ ผูสรางเมืองพิมาย และ

กระบวนการกอสรางปราสาทหินพิมาย (รูปท่ี ๓.๘๗) 

 

๒. เลาวิถีชีวิตของผูคนในสมัยโบราณ ไมวาจะเปนเครื่องประดับและเครื่องแตงกาย ภาชนะดินเผา เครื่องมือ

เครื่องใช เครื่องไทยธรรม (รูปท่ี ๓.๘๘) 

ชายและหญิง ใสผานุงและสวมเครื่องประดับ  

การสวมตุมหู : ในสมัยกอนพระมหากษัตริยหรือเจาชายนอยทุกพระองค

มีพิธีเจาะพระกรรณ พระมหากษัตริยไมไดมีแคตาที่จะสองสอดพระ

เนตรแตมีหูที่จะตองฟงเสียงใหไดยินเสียงที่แทจริงของสรรพสิ่งิไมใชแค

ประชาชนหรือวาพระเจา ก็ตองฟงทุกอยางที่อยูในจักรวาลทั้งหมดดวย 

เพราะฉะนั้นการท่ีทําใหมันตุงติ้งนั่นก็คือวาถวงมันเอาไวใหรูวา คุณตอง

มีสติ พิธีนี้เปนนัยยะที่สําคัญทางจิตวิญญาณในการเชื่อมโยงจักรวาล

ขยับแรกสุดเพราะเสียงคําวาโอมซอนอยูในทุกแหง เจาชายสิทธัตถะก็

ตองเจาะพระกรรณเพื่อประกาศวานี่คือทายาทคือคนที่ไดยินเสียงของ

จักรวาล 

รปูที ่๓.๘๗ ลําดบัเหตุการณ์ประวตัศิาสตรเ์มอืงพิ

 

รปูที ่๓.๘๘ ภาพสลกัเล่าวถิชีวีติ 
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๓. อารยันเชื่อนกฮูกท่ีเปนพาหนะของเอเธนซ่ึงอยูกับความมืดตลอดเวลา นกฮูกมันมองไดท้ังในท่ีมืดและในท่ี

สวาง เพราะพอสวางปบมันจะมองไมเห็น แตมันเห็นไดดวยจิต โดยที่สายตามันไมไดปรับใหกับความสวางจริงแต

จิตเริ่มทํางาน เพราะฉะนั้นนกฮูกจะมองเห็นทุกสิ่งทุกอยางท่ีเปนมุมมืดในความสวางได แลวมองความสวางท่ีอยูใน

มุมมืดได นกฮูกที่สําคัญที่สุดคือมันหันรอบทิศได 360 องศา เปนคุณสมบัติของ sense พิเศษ ที่มนุษยมีมากับตัว 

แตไมเคยใชมันเลย (รูปท่ี ๓.๘๙)  

 

๔. ศาสนาในเมืองพิมาย เปนพุทธลัทธิมหายาน นิกายวัชรยาน กอนพ.ศ. ๑๗๐๐ หองนี้แสดงทับหลังหิน

ทรายเก่ียวเนื่องกับศาสนา ความเชื่อของฮินดู เชน เทพประจำทิศ สัตวประจำทิศ การถวยเครื่องบูชาพระพุทธเจา 

(รูปท่ี ๓.๙๐) 

   สมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ กษัตริยผูทรงสืบเชื้อสายมาจากราชวงศมหิธรปุระ ในรัชสมัยของพระองค 

เมืองพิมายมีนามวา วิมายปุระ เปนเมืองสำคัญยิ่งแหงหนึ่งและเจริญรุงเรืองมากในขณะนั้น มีการสรางประตูเมืองพิ

รปูที ่๓.๘๙ เครื่องเคลอืบทีม่ลีวดลายเป็นรูปสตัว ์

รปูที ่๓.๙๐ ทบัหลงัแสดงภาพเกีย่วเน่ืองกบัศาสนา 
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มายข้ึนท้ัง ๔ ดาน และโปรดใหสราง สถานพยาบาล (อโรคยศาล) ข้ึนท่ีเมืองพิมาย และสรางท่ีพักคนเดินทาง (วห

นิคฤหะ - บานมีไฟ) ตามถนนสายหลัก ท่ีตัดจากเมืองพระนครหลวงมายังพิมายดวย (รูปท่ี ๓.๙๑) 

 

๕. เมื่อสิ้นสุดรัชสมัยของพระเจาชัยวรมันที่ ๗ อิทธิพลทางการเมืองของอาณาจักรเขมรโบราณเริ่มเสื่อมลง 

เปนผลใหอาณาจักรอยุธยาขยายอํานาจเขาสูบานเมืองในบริเวณลุมแมน้ำมูลตอนบน หลักฐานรูปเคารพสมัย

อยุธยาที่ถูกนําเขาไปประดิษฐานภายในปราสาทเขมรโบราณ เชน ปราสาทพนมวัน ปราสาทพิมาย รวมถึงการพบ

โบราณสถานสมัยอยุธยาในเมืองพิมาย เชน อุโบสถวัดเจาพิมาย และเมรุพรหมทัต และจารึกปราสาทหินพิมาย ๑ 

(รูปท่ี ๓.๙๒) พลังงานสวางจา 

รปูที ่๓.๙๑ เสน้ทางโบราณจากพระนครสูเ่มอืงพมิาย 
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๖. พระพุทธรูปนาคปรกหินทราย ศิลปะลพบุรี อิทธิพลศิลปะเขมรโบราณ พุทธศตวรรษท่ี ๑๘ พบท่ีปราสาท

หินพิมาย  พลังงานสีมวงคอนคราม (รูปท่ี ๓.๙๓) 

๗. วัชระ  สละแลวซ่ึงกิเลส  พลังงานสวางจา (รูปท่ี ๓.๙๔) 

 

รปูที ่๓.๙๓ พระพุทธรูปนาคปรก รปูที ่๓.๙๔ วชัระ 

รปูที ่๓.๙๒ จารกึปราสาทหนิพมิาย 
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๘. รอยพระพุทธบาทหินทราย พลังงานสวางจา (รูปท่ี ๓.๙๕) 

 

๙. เงินเหรียญ หมายเลข ๑ เงินเหรียญ-พลังงานสีน้ำเงิน,  หมายเลข ๒ เบี้ย ทำจากตะกั่วผสมปรอท -

พลังงานสวางจา, หมายเลข ๓ เบี้ยแก -พลังงานสวางจา จึงจะใหแกอาถรรพได (รูปท่ี ๓.๙๖) 

 

๑๐.  แหวนโบราณ  พลังงานสีมวง (รูปท่ี ๓.๙๗) 

รปูที ่๓.๙๕ รอยพระพุทธบาท 

รปูที ่๓.๙๖ เงนิ, เบีย้, เบีย้แก ้ รปูที ่๓.๙๗ แหวนโบราณ 
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๑๑. ทับหลังหินทรายเลาเรื่องรามยณะตอนพระลักษณตองศรนาคบาศ พบที่ปราสาทหินพิมาย  พลังงานมวง

คอนคราม (รูปท่ี ๓.๙๘) 

๑๒.  รูปสลักหิน พระเจาชัยวรมันท่ี ๗ (รูปท่ี ๓.๙๙) 

 

๑๓.  พระนางศรีชัยราชเทวี มเหสีองคแรกของพระเจาชัยวรมันท่ี ๗  (รูปท่ี ๓.๑๐๐) 

รปูที ่๓.๙๘ แกะสลกัหนิทรายเล่าเรื่องรามายณะ รปูที ่๓.๙๙ พระเจา้ชยัวรมนัที ่๗ 

รปูที ่๓.๑๐๐ พระนางศรชียัราชเทว ี
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๑๔.  อาคารจัดแสดงศิลาจำหลัก จัดแสดงโบราณวัตถุซึ่งเปนองคประกอบทางสถาปตยกรรมหินทราย  เชน 

ทับหลัง  หนาบัน  บัวยอดปราสาท  เสาประดับกรอบประตู  กลีบขนุน  ปราสาทจำลอง (รูปท่ี ๓.๑๐๑)   

  

รปูที ่๓.๑๐๑ อาคารจดัแสดงโบราณวตัถุ 
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๘. การสำรวจพื้นที่ ภาพเขียนสี วัดเขาจันทนงาม วัดเขาจันทนงาม ต.ลาดบัวขาว อ.สีคิ้ว จ.นครราชสีมา  วันท่ี 

30 ตุลาคม 2567  (รูปท่ี ๓.๑๐๒) 

  ภาพเขียนสี คนพบเมื่อป ๒๕๒๖ ตัวภาพอยูสูงจากพื้น ๓ - ๔ เมตร เขียนดวยสีแดง เลาเรื่อง

กิจกรรมของมนุษย สมัยกอนประวัติศาสตรราว ๓,๐๐๐ – ๔,๐๐๐ ปมาแลว ประกอบดวย ภาพมนุษย ๓๒ ภาพ 

แบงเปน ชาย ๒๘ คน หญิง ๒ คน เด็ก ๑ คน ภาพสัตว ไดแก ไก นก สุนัข ภาพคลายเมน เสือ และสิงโต ภาพ

อาวุธ ๑ คันธนูและลูกศร (ขอความจากปาย) 

 

 พิกัด ๑ ภาพเขียนสี  

พลังงานสวางจา 

สุภาพ : ภาพเขียนคมชัดมาก แลวก็ตัวโตๆดวย  แสดงวาคอนขางโบราณ แตดวยความเปนระเบียบท่ีมันเปน level 

ยังไมไดขึ้นลงสูงๆต่ำๆ ถามันเปนระดับเดียวกับในทางขวาง มนุษยหยุดเดินแลว เปนสังคมนั่ง เพราะกอนหนา ท่ี

รปูที ่๓.๑๐๒ ภาพเขยีนส ีวดัเขาจนัทรง์าม 
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เปนสังคมนั่งมันเปนสังคมวิ่งลาสัตว ไลหาของปา เกือบจะเปนชุมชนเกษตรกรรมท่ีคอนขางเกือบสมบูรณดวย นี่คือ

ชุมชนเกษตรกรรม 

 

นิพัทธพร :  ที่มาคราวกอนชวงปพ.ศ.๒๕๖๕ เคยนั่งที่นี่แลวสื่อสารกับเขาวา พื้นที่ตรงนี้แตกอนเขาใชทําอะไร

เพราะมันเปนพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ พบพ้ืนท่ีตรงนี้เปนพ้ืนท่ีสวางจา เขาไปดูเห็นกอไฟแลวเขานั่งกันอยู เขาใชเปนท่ีชุมนุม

กันทําพิธีหมัก เหมือนปโยติหรืออยาวัสกา เปนกึ่งเหลากึ่งมึนเมาใหใชขามพรมแดนทางจิต เขาไปเพื่อไปติดตอกับ

เทพเจา แตตอนนั้นเขาไมไดบอกวาติดตอเรื่องอะไร แตเมื่อกี้บอกแลววา-เขาถามเรื่องฝนเปนหลัก สวนยาที่หมัก

นั่นนะเทาที่จําได ใชสวนผสมประมาณ 4-5 อยาง ไดบอกทางมูลนิธิขาวขวัญไป และเขาจะทดลองทำกัน คนยุค

โบราณเขาใชน้ำผึ้ง ลูกเดือยปาหรือขาวฟางก็ได กลวยปา ใบไผ ใบหนาด เขาบอกวาเปนใบหนาดแตเปนใบหนาด

แบบโบราณ ซ่ึงตอนหลังไปถามอ.เดชา ศิริภัทร วาทำไมถึงใชใบหนาด อ.เดชาบอกวาเพราะใบหนาดมีขนเยอะ จะ

ดักยีสตในอากาศได ทำใหเปนเหลาได สวนใบไผถามคุณซง พรชัย ชูเลิศ เจาหนาท่ีขาวขวัญ วาเอาไปใชหมักทำไม 

ซงบอก ใบไผเอามาหมักจุลินทรียเชื้อโตเร็วมาก ทุกวันนี้ขาวขวัญก็ใชใบไผกันอยู   

 สูตรยาเดินทางขามมิตินี้ ทางขาวขวัญบอกวาจะเอาไปทดลองทำดู 

 คนยุคในภาพเขียน เขามาทำเหลาหมักกินกัน แลวไปสื่อสารกับเทพท้ังเรื่องของยา เรื่องของโรคภัยไขเจ็บ 

แตเม่ือก้ีท่ีเขาไปดู เขาบอกวาถามเรื่องฝนเปนหลัก เรื่องฝนสำคัญมากสำหรับพวกเขา 

 

สุภาพ : สีคิ้วเปนรอยตอของอากาศสองแบบ ฟากหนึ่งรอนฟากหนึ่งเย็น ตัวรอนชื้นนี้แหละจะเปนตัวที่มันอยูใน

แกนที่เฉือนจากตะวันตกเฉียงใตไปสูตะวันออกเฉียงเหนือดวย ตรงนี้อยูตรงกลางเลย ตัวเขาจันทรงามหรือวาตัว

พื้นที่ที่มันเปน เขาเรียกวาเปนตะเข็บ เปนรองของความกดความดันความสูงความเบาบางของอากาศ ระหวาง

ทะเลจีนใตกับตัวของมหาสมุทรอินเดีย ตรงนี้จะตองมีความชื้นสูงฝนตกอยูเรื่อยๆ  

 

นิพัทธพร :  ท่ีดูฝนเปนหลักนี้ไมใชดูเพ่ือการเกษตร แตดูเรื่องน้ำปา ดูน้ำกับพระจันทรเต็มดวง 

 

สุภาพ : น้ำปาท่ีเปนน้ำปาแบบบนดิน มันก็คงอาจจะมีอิทธิพลของดวงจันทรอยูดวยบางแนนอนอยูแลว แตถาบอก

วามันเปนน้ำใตดิน ที่มันขึ้นมารวมกับน้ำปาบนดิน เมื่อไหรก็ตามที่ครบรอบ ๑๒ วงรอบการโคจรของพระจันทร 

ไมใชทุกวันพระหรือวาแรมขึ้นอะไรแบบนั้น แตทุก ๑๒ ป ดวงจันทรมีแรงดึงดูดมากที่สุดในรอบ ๑๒ ป น้ำใตดิน
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จะตองข้ึนมาดวย เพราะทนแรงดึงดูดไมไหว คือทะลุทะลวงผิวดินท่ีมันเปนพ้ืนดิน เปนดินท่ีหนาดินบางมาก น้ำจะ

ทะลุข้ึนมา  

 เหมือนกับแสงเหนือ ป ๒๕๖๗ นี้เปนท่ีปแสงเหนือหรือแสงใต ตัวออโรรามันจะมาทุก ๑๒ ป ที่จะแรง

มากๆแบบเขมขน น้ำปาท่ีเขากลัวมากคือน้ำปาท่ีดวงจันทรครบรอบ ๑๒ ปในหนึ่งรอบ จากนั้นน้ำก็จะลงไปใหม ลง

ไป ลงไปจนสุด จะเบาที่สุด แลวจะขึ้น คอยๆขึ้นมาใหม รอบที่ ๑๑ กับรอบที่ ๑๒ กับรอบที่หนึ่งตอไป คนกอน

ประวัติศาสตรในพื้นที่นี้เขาจะตองเตรียมกันใหเต็มท่ี เพราะฉะนั้นรูปพวกนี้อาจจะตองมีเรื่องของการบนบานหรือ

อาจจะขอรอง  

 

นิพัทธพร :  คราวท่ีแลวท่ีมาดูแลวเขียนเรื่องบนบานเอาไวดวย ก็เลยถามวาถากลัวน้ำปาแลวทําไมมาอยูตรงนี้ เขา

บอกวา ตรงนี้ไขปามันนอย 

 

สุภาพ : คนโบราณเขาจะรูวาตรงไหนมีสมุนไพรข้ึนเยอะ เขาก็จะไปอยูตรงนั้น เพราะสมุนไพรนี้ โดยตัวของมันเอง

แมยังไมไดเสพมันโดยตรง มันก็แสดงฤทธิ์  ทําสภาพแวดลอมตรงนั้นขึ้นใหม  แลวมนุษยก็จะรูโดยไมปวย คือนั่น

เปนการปองกัน ไมใชเปนการตามแก แตถาถึงขั้นตองรักษากัน-คือการตามแก แตการที่มาอยูในดงสมุนไพรมาอยู

ในสภาพแวดลอมของตัวสมุนไพรอยูแลว เขาก็จะไมปวย หรือวาจะอยูในรมเงาของสมุนไพร  

 

นิพัทธพร :  เขาเอามารักษากันที่นี ่ดวย กอกองไฟแลวใหนอนรอบไฟ ตรงนี้เหมือนโรงพยาบาลของพวกเขา 

พลังงานมันศักดิ์สิทธิ์มาก พลังงานสีสวางซ่ึงมันไมใชพ้ืนท่ีท่ีหางาย 

สุภาพ : พื้นที่แถบเขาจันทนงามเปนหนึ่งในแหลงธรณีวิทยาที่สำคัญของพื้นที่อุทยานธรณีวิทยาโคราช (Khorat 

Geopark) และบริเวณอำเภอสีคิ้ว โคราช ก็อยูในสวนที่เปนขอบของที่ราบสูงอีสานที่เกิดจากการเคลื่อนตัวของ

เปลือกโลกแบบยกตัวขึ้น เกิดเปนที่ราบขนาดใหญคลายโตะ หรือเรียกวา Table land บริเวณขอบหรือไหลที่ยก

สูงข้ึนชันจะไลตั้งแตอำเภอสีค้ิว โคราช ข้ึนไปทางอำเภอจัตุรัส และบานเขวาในจังหวัดชัยภูมิ ขอบชันนี้เปนรอยตอ

ของภาคอีสานกับภาคกลาง พื้นที่ราบลุมซึ่งติดตอกับขอบนี้ คือ บริเวณที่ราบลุมแมน้ำปาสัก ลพบุรี ไลลงมาถึง

อำเภอมวกเหล็ก สระบุรี เขารอบๆ ขอบที่ราบสูงโคราชในอำเภอสีคิ้วและสูงเนิน สวนใหญเปนหินทราย จะมีน้ำ

จากลำตะคอง และสาขาไหลตัดผานหรือเซาะกรอน นำตะกอนกรวด ทราย ทรายแปงดินเหนียว และแรธาตุตางๆ 

ลงมาทับถมในท่ีราบลุม และอาจมีการถายเท หลุดรวงจากขอบชันของหินไหลลงมาในฝงของท่ีราบลุม ทำใหผืนดิน

ในที่ราบลุมมีความอุดมสมบูรณเหมาะกับการทำเกษตร กลุมหินบริเวณขอบท่ีราบสูงอีสานจึงเปรียบเสมือนหินแม

กายา  
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   บริเวณอำเภอสีค้ิวนี้เองก็เปนทางเชื่อมโยงของน้ำใตดินจากบริเวณท่ีราบสูงเชื่อมไปยังท่ีราบลุมปาสัก โดยเฉพาะ

บริเวณเขาจันทนงามนี้ ที่จะเปนเหมือนตัว U เปนตำแหนงที่อยูในกนตัว U ที่จะเปนจุดเชื่อมตอ และการหลั่งไหล

ของน้ำใตดินระหวางท่ีราบสูงและท่ีราบต่ำ เปนการสื่อสารกันของน้ำใตดิน 

 

นิพัทธพร : เพิงผาเขาจันทนงาม พ้ืนท่ีเล็กแตมีพลังมาก พลังงานสวางจา ผูคนยุคโบราณทำพิธีกันอยูท่ีนี่ตลอด ถาม

เขาวา ชวงน้ำปามาจะทำกันอยางไร ที่เห็นคือ เวลาน้ำปามา พวกเขาก็ปนไปนั่งอยูตามหิน ตามโขด นั่งตาแปวกัน

อยูเลย 

 

พิกัด ๒  ชองแคบเขาจันทน  

พลังงานสีเหลืองคอนแสด (รูปท่ี ๓.๑๐๓) 

    

นิพัทธพร :  ชองแคบนี้เอาไวปลอยพลังงานลบ ทำพิธีตางๆ แลวปลอยพลังงานลบออกทางนี้ ตรงนี้เปนทาง ๓ 

แพรง (ระหวางเดินมีกลิ่นเหม็น) แตพลังงานลบท่ีไมรุนแรงมาก ไมง้ันพลังจะเปนสีแดง 

รปูที ่๓.๑๐๓ ช่องแคบ วดัเขาจนัทรง์าม 
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พิกัด ๓ พระนอน (รูปท่ี ๓.๑๐๔) 

  

  พิกัด ๔ รอยพระพุทธบาท 

พลังงานสีมวงคราม  (รูปท่ี ๓.๑๐๕) 

  

นิพัทธพร :  สัญลักษณของพระอาทิตยหมายถึงอะไร เคยอานเจอวาเปนสัญลักษณของราชวงศโมริยะ อินเดีย 

สุภาพ : อันที่จริงแลวไมไดหมายถึงพระอาทิตยทั้งดวง แตเปนเปลวสุริยาที่เปนสัญลักษณของราชวงศโมริยะเปลว

สุริยาเปนขอบนอกสุด คือโคโรนาหรือชั้นบรรยากาศนอกสดุของพระอาทิตย มีความรอนสูงมาก เปนสวนท่ีแผรังสี

รปูที ่๓.๑๐๔ พระนอน 

รปูที ่๓.๑๐๕ รอยพระพุทธบาท 
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ความรอน สองแสง และเกิดลมสุริยะ แตตัวพระอาทิตยเองนั้นมีความเย็น สิ่งที่เรารับรูวาพระอาทิตยรอนจัดนั่น

เปนเพียงสวนของเปลวสุริยาที่อยูดานนอก คนโบราณเชื่อกันวาเปลวสุริยาเปนเหมือนการเตนระบำของนกยูงไป

รอบๆ พระอาทิตย ตัวเปลวสุริยาจึงหมายถึงนกยูงนั่นเอง สวนชื่อราชวงศโมริยะ หรือ เมาริยา (Maurya) หรือ

มยุรา หมายถึงตาของนกยูงตอนชวงท่ีรำแพนหาง ดังนั้นราชวงศโมริยะจึงใชการใหความหมายเชิงสัญลักษณท่ีพอง

กับนกยูงแทนดวยรูปพระอาทิตย 

 สวนการอธิบายในทางธรรมเกี่ยวกับรูปพระอาทิตยในรอยพระพุทธบาทนั้น สัญลักษณพระอาทิตย

หมายถึง ธรรมจักร รอยพระบาทท้ัง ๔ รอย กับพระพุทธเจาท้ัง ๕ พระองค อันมีความหมายวา การมาถึงแลวของ

พระพุทธเจาทั้ง ๔ พระองค ไดแก พระกกุสันธพุทธเจา, พระโกนาคมนพุทธเจา, พระกัสสปะพุทธเจา และพระโค

ตมพุทธเจา จะมีพระพุทธเจาองคสุดทายคือพระศรีอารย ภารกิจของพระพุทธเจาทั้ง ๔ พระองคลวนมุงหมายสิ่ง

เดียวกันคือ การเหยียบธรรมจักร เพ่ือหยุดสังสารวัฏหรือสังสารจักรท่ีไมเคยหยุดหมุนเลย และทุกชีวิตลวนเวียนวน

เคลื่อนไปอยูในวงกลมแหงสังสารวัฏนี้ สังสารวัฏคือชีวิตในโลก ท่ีเราไมสามารถจัดการความตองการสวนตัวของเรา

ได เพราะยังคงเก่ียวเนื่องกับปจจัยภายนอกท่ีเหนือการควบคุม ท้ังท่ีสังคมหรือมนุษยชาติของโลกไดกำหนดไว เรา

จึงไมสามารถเปลี่ยนสังสารจักรของโลกนี้ได มีเพียงสิ่งเดียวซึ่งเราทำไดนั่นคือ การทำสังสารจักรที่เกี่ยวพันกับตัว

เราเองใหเปนธรรมจักรได จึงไมใชการที่เราทุบทำลายทิ ้งเสียหรือแยกออกหางจากสังสารจักร แตคือการท่ี

ธรรมจักรและสังสารจักรอยูรวมในวงรอยเดียวกัน คือความหมายท่ีพระนิพพานก็ไมเคยแยกจากสังสารวัฏได 

 การหมุนของธรรมจักรคือ เมื่อพระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนาเรื่องหลักธรรมอริยสัจ ๔ ไดแก ทุกข 

สมุทัย นิโรธ มรรค การจบลงทายดวยมรรค ก็มีความหมายตรงกับรูปธรรมจักรในรอยพระพุทธบาท ที่เปนรูปกง

ลอประกอบดวยกานหรือซ่ีทั้งหมด ๘ ซี่ อันหมายถึง มรรคมีองค ๘ และนี่คือการหมุนเคลื่อนไปของกงลอแหง

ธรรมจักร 

 

 

 

    
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SPIRITUAL TRAVEL  

สูการเยียวยาหนทาง 

เน้ือหาบรรยายโดย สภุาพ ดีรตันา 

 ๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๘ ทีส่าํนกังานกองทุนสนับสนุนการสรา้งเสรมิสุขภาพ (สสส.) 

ถอดความและเรยีบเรยีงโดย แสงอรุณ ลิม้วงศถ์าวร   
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๔. กำเนิดและพัฒนาการของการเดินทาง การทองเท่ียว 

ตามที่คุณนิพัทธพร เพ็งแกว ไดนำเสนอวัตถุประสงคหรือเปาหมายหลักของ “ทองเที่ยวทางจิตวิญญาณ

เดินทางเพื่อการเยียวยา (Spritual Tourism)” ไวในบทกอนแลววาเปนไปเพื่อการเยียวยารักษาและพัฒนาจิตให

กาวกระโดดจากการติดตอกับพลังงานขั้นสูงหรือไดรับพลังจากพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์เปยมพลังงาน (Power spots) และ

เพื่อใหเห็นภาพของ “การเดินทางเพื่อการเยียวยา” ไดชัดเจนมากขึ้น จึงขอพาผูอานยอนทวนไปที่จุดกำเนิดหรือ

แรกเริ่มของการเดินทางของมนุษย 

มนุษยเริ่มเดินทางตอนที่เราทิ้งขาหนา กลาวไดวาทันทีที่เราเริ่มทิ้งขาหนาเปน เราจึงเริ่มเดินทาง เหตุ

เพราะตอนท่ีมนุษยยังไมยกขาหนาข้ึนมาเปนมือหรือแขน เคลื่อนไหวในลักษณะขนานไปกับพ้ืนโลกแบบสรรพชีวิต

อยางอ่ืนนั้น เรายังไมเขาใจความหมายของการเดินทาง ไมมีการรับรู การสัมผัส หรือสัมพันธผัสสะของความรูสึกวา

เรากำลังเดินทาง ทุกอยางเปนไปตามธรรมชาติโดยไมตองมีใครมาคิด แยกแยะ หรือวิเคราะหอะไรทั้งสิ้นวามันคือ

การเดินทาง จนกระท่ังเราลุกข้ึนยืน ๒ ขา มันจึงเปนการเดินทาง เพราะเริ่มมีผูคิดและสิ่งท่ีคิด ซ่ึงผูคิดและสิ่งท่ีถูก

คิดนี้เริ่มแยกออกจากกันเปนครั้งแรกตอนท่ีเรายกขาหนาข้ึนมา 

รปูที ่๔.๑ เสน้ทางสายแพรไหม 
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สวนการเดินทางที่เริ่มเกี่ยวของกับคำวา “แสวงบุญ” นั้น เห็นไดจากภาพขบวนบนเสนทางสายแพรไหม 

(รูปท่ี ๔.๑)16

17 ภาพนี้เปนภาพสำคัญท่ีแสดงถึงเสนทางสายแพรไหมจากซีอานไปโลกตะวันตก ไมวาจะเปนอิสตันบูล 

คอนสแตนติโนเปล โรม เวนิส เนื่องจากเปนภาพท่ีบอกเลาเรื่องราวหลากหลายมิติ ทำใหเราไดเห็นวาในขบวนมีท้ัง

พอคา นักรบ สังเกตไดจากเครื่องแตงตัวและอาวุธ เชน หอกแหลนหลาว เกราะ หมวก และที่สำคัญคือมีผูแสวง

บุญอยูในขบวนดวย แสดงใหเห็นวาการเดินทางในยุคสมัยโบราณนั้น เปนไปเพ่ือคาขาย รบทัพจับศึก และแสวงบุญ 

สวนการเดินทางในแบบการทองเท่ียวอยางในปจจุบันยังไมปรากฏ 

สถานท่ีท่ีทำใหเห็นการคาขายและการพบปะแลกเปลี่ยนระหวางการเดินทางไดชัดเจนคือ สถานีคาราวาน 

(Caravanserai) (รูปที่ ๔.๒)17

18 ซึ่งเปนสถานที่พักคนผานทางที่มีอยูนับหมื่นแหงบนเสนทางสายแพรไหม ตั้งแตซี

อานหรือนครฉางอาน เมืองหลวงแรกสุดหลังจากจิ๋นซีฮองเตรวมประเทศจีนเปนครั้งแรก ไปจนกระทั่งถึงตะวนัตก 

หรือจากฝงตะวันตกตั้งแตทะเลเมดิเตอรเรเนียนหรือมหาสมุทรแอตแลนติกมาถึงทะเลจีนใตทางตะวันออก 

 
17 ทีม่า : Cresques Abraham. (1917 or 1918). Caravan on the Silk Road. ภาพวาดแผนที.่ สบืคน้จากอนิเทอรเ์นต็

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Caravane_sur_la_Route_de_la_soie_-_Atlas_catalan.jpg?uselang=th#file.  (วนัที ่4 เมษายน 

2568). 
18 ทีม่า : Dayr-e Gachin Caravanserai. [ภาพถ่าย]. ตัง้อยู่ที ่Kavir National Park Qom County, อหิร่าน. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต 
https://commons.wikimedia.org/wiki/Category:Dayr-e_Gachin (วนัที ่4 เมษายน 2568). 

รปูที ่๔.๒ สถานีคาราวาน (Caravanserai) 
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ภายใน Caravanserai (รูปที่ ๔.๓)18

19 มีครบทุกอยาง ทั้งที่พัก พื้นที่ของสัตว ทั้งชาง มา อูฐ วัว แพะ แกะ 

พื้นที่ของการซื้อขายแลกเปลี่ยนหรือตลาด ลานตรงกลางเปนพื้นที่แหงความเปนศาสนสถาน มีทั้งสุเหรา โบสถ 

เปนพื้นที่สำหรับทุกศาสนา ทั้งศาสนายูดาห อิสลาม โซโรอัสเตอร (Zoroaster) ซึ่งเปนศาสนาประจำอาณาจักร

เปอรเซีย ทุกคนจะแบงเวลามาปฏิบัติกิจทางศาสนาของตนและไดเห็นการปฏิบัติของคนศาสนาอื่นโดยไมรูสึกถึง

ความแปลกแยกแตกตาง ทุกคนมาที่นี่ดวยความจำเปนที่จำตอง ยังไมมีใครแยกวากำลังดูการปฏิบัติศาสนกิจของ

อีกศาสนาหนึ่งที่เราไมเชื่อ รูสึกเปนศัตรู เปนสิ่งที่ตองตัดสินหรือตองแสดงความเห็นหรือความรูสึกใดๆออกไป จึง

กลาวไดวาลานตรงกลางนี้เปนลานศักดิ์สิทธิ ์ที ่สุด ที่แมจวบจนปจจุบันเราก็ยังไมเห็นลานตรงกลางที่มีความ

สมานฉันททางสากลอยูตรงนี้ไดอีก แมกระท่ังจะไปใชสถานท่ีเดิมก็ตาม 

จุดเริ่มตนของการทองเที่ยวแบบ Tourism เริ่มขึ้นในยุคหลังปฏิวัติอุตสาหกรรม เกิดประเทศที่เปนทุน

นิยม เปนเจาอาณานิคม เริ่มมีเงินเหลือใชจึงนำมาใชในการเดินทางรูปแบบใหมที่เรียกวา “Grand Tour” เกิดข้ึน

เปนครั้งแรกโดยเริ่มขึ้นที่อังกฤษ มีการจัดใหลูกผูชายของตระกูลไดไปเรียน สืบคนรากเหงาของตนเอง รวมถึง

 
19 ทีม่า : Tyson Brown. National Geographic Society. 2024. Where Worlds and Ideas Connect: The Caravanserai. สบืคน้จาก

อนิเทอรเ์นต็ https://education.nationalgeographic.org/resource/where-worlds-and-ideas-connect-caravanserai/#undefined (วนัที ่4 

เมษายน 2568). 

รปูที ่๔.๓ แผนผงัสถานีคาราวาน 
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รากฐานของอารยธรรมตะวันตก จึงเดินทางทองเท่ียวไปอิตาลี ฝรั่งเศส กรีซ พรอมๆกับการเกิดข้ึนของ “โรงเรียน” 

และระบบความคิดความเชื่อท่ีวาตองเรียนอยูในหองเรียน 

การปฏิวัติอุตสาหกรรมเปนสวนสำคัญในการกำหนดวิถีชีวิตของผูคนไปในตัว กลาวคือ เกิดการทำงานเปน

กะ คนที่ไมตองเขากะจึงมีเวลาวาง ในยุคกอน เหตุผลเดียวที่มนุษยจะหยุดจากงานประจำของตัวเองไดนั่นคือเพ่ือ

ไปแสวงบุญ ไปสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ หรือปฏิบัติธรรม ซึ่งถือเปนวันอันศักดิ์สิทธิ์ (holy day) ไมใช holiday อยางใน

ปจจุบัน หลังปฏิวัติอุตสาหกรรม จึงเริ่มมีการจัดการเดินทางแบบแกรนดทัวร (Grand Tour) เพิ่มขึ้นมา แมจะมี

ลูกผูชายเพียง ๑-๒ คน แตก็ไปกันเปนขบวน มีกองคาราวานติดตามไปชวยกันอำนวยความสะดวก มีกูรูหรือ

อาจารยสวนตัวท่ีรูเรื่องทุกอยางเดินทางไปพรอมกับเด็กๆดวย มีการใชคำวาทัวรหรือแกรนดทัวรนับตั้งแตนี้เปนตน

มาและเรียกการเดินทางแบบนี้วาเปน Tourism 

ยุค ๖๐  (ค.ศ.๑๙๖๐ - ๑๙๖๙) เปนชวงเวลาที่มนุษยเดินทางกันมากมายมหาศาลสูงสุดในประวัติศาสตร ชวง

สงครามเวียดนาม (ค.ศ. ๑๙๕๕ -๑๙๗๕) เปนการเดินทางในนามของ “การเปลี่ยนผาน” ที่ทำใหเกิดการเติบโต

ภายในที่สำคัญที่สุดของคนหนุมสาวท่ัว

โลก เปนชวงที ่ เก ิดว ัฒนธรรมฮ ิปป 

(Hippie) หรือว ิถ ีช ีว ิตแบบทางเลือก

ของคนหนุ มสาว เกิดเปนขบวนการ

เคลื่อนไหวทางสังคม ปลูกฝงคานิยม

โดยใชปรัชญาความรักและสันติภาพ 

เกิดแฟชั ่นกระแสใหมทั ้งดานศิลปะ 

ดนตรี การแตงตัว รวมทั้งการเดินทาง 

วัยรุนรวมตัวกันอัดแนนไปบนรถบัสเชน 

กลุม Merry Pranksters20 (รูปที่ ๔.๔) 

ออกเดินทางเรียนรู โลก วิถีช ีว ิต และ

วัฒนธรรมใหมๆ 

หนุมสาวอเมริกันพาตัวเองออกไปยังแคนาดา อังกฤษ สูโลกตะวันออก เพื่อเรียนรูโลกกวางที่ตอบโจทย

ชีวิตจริงมากกวาความรูท่ีไดจากในหองเรียน ออกไปตามหาวาอะไรคือสิ่งท่ีเปนจริงแท อะไรคือตัวตนท่ีแทจริงของ

 
20 ทีม่า : เนื้อหา Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Merry_Pranksters, (วนัที ่25 เมษายน 2568). 

ภาพ Thoughts on the “doom and disaster mentality” – the influence that the hippie movement and Vietnam War protests had on me 

Posted on April 25, 2022 by mikespassingthoughts. The San Francisco hippie. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต

https://mikespassingthoughts.wordpress.com/2022/04/25/thoughts-on-the-doom-and-disaster-mentality-the-influence-that-the-hippie-

movement-and-vietnam-war-protests-had-on-me/ (วนัที ่4 เมษายน 2568). 

รปูที ่๔.๔ กลุ่ม Merry Pranksters 

https://en.wikipedia.org/wiki/Merry_Pranksters
https://mikespassingthoughts.wordpress.com/2022/04/25/thoughts-on-the-doom-and-disaster-mentality-the-influence-that-the-hippie-movement-and-vietnam-war-protests-had-on-me/
https://mikespassingthoughts.wordpress.com/2022/04/25/thoughts-on-the-doom-and-disaster-mentality-the-influence-that-the-hippie-movement-and-vietnam-war-protests-had-on-me/
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สิ่งที่ตัวเองกำลังดำรงอยู เปนการเดินทางที่ฉาบทาไวดวยความรักลวนๆ จึงเปนชวงเวลาที่การเดินทางเปน

กระบวนการในการเปลี่ยนผานท่ีสรางการเรียนรูและเติบโตอันสำคัญตอมนุษย ประจักษพยานท่ีเดนชัดคือมิตรภาพ

อันแนนแฟนระหวางจอรจ แฮริสัน (George Harrison) นักรอง นักแตงเพลง และกีตารนำผูลวงลับแหงวงเดอะบีท

เทิลส (The Beatles) และรวี ชังการ (Ravi Shankar) กูรูและผูนำทางจิตวิญญาณชาวอินเดีย ผูสงอิทธิพลใหแฮริ

สันเกิดแรงบันดาลใจและการเปลี่ยนผานที่สำคัญ จนเกิดเพลง All Things Must Pass ที่บอกวาทุกสิ่งไมจีรัง เปน

บทเพลงแหงจิตวิญญาณอันสะเทือนโลกในอัลบั้มเดี่ยวของแฮริสัน20

21 และยังมีอัลบั้มท่ีท้ังคูทำงานรวมกันดวย 

การเกิดความหมายใหมของการเดินทางในชวงเวลานี้ ยังปรากฏในรูปแบบของการโบกรถ ซึ่งสะทอน

ความหมายสำคัญคือ จุดหมายไมไดอยูท่ีปลายทาง สิ่งท่ีจะพกพาไปคือความเชื่อม่ัน  การเปดใจ การยอมรับความ

เชื่อถือซึ่งกันและกัน กรอบความคิดที่วาการเดินทางตองมีจุดหมายปลายทาง การเดินทางที่ตองมีการวางแผน

ลวงหนาหรือตองมีเงื่อนไขที่ถูกตองนั้นถูกยกเลิกไปหมดพรอมกับคำวา Grand tour และ Tourism ซึ่งถูกแทนท่ี

ดวยแนวคิดไปที ่ไหนก็ได Everything Everywhere เปนชวงที ่การเดินทางมีแงมุมของจิตวิญญาณปะปน

สอดแทรกอยูเสมอ 

อีกหนึ่งตัวอยางของการเดินทางท่ีทำใหเกิดการเปลี่ยนผานคือ ปราสาทอาลเตอนา (Altena Castle)22หอ

เยาวชนที่เปน Youth Hostel แรกสุดของโลก ถือไดวาเปนมหาวิหารของการเดินทาง ตั้งอยูที่เยอรมนี เปนของริ

ชารด ชิรมันน (Richard Schirrmann) บิดาของหอเยาวชนของโลก เขาพูดถึงการกาวผานวัย (Coming of age) 

คือเปลี่ยนจากวัยหนุมสาวไปสูการเปนผูใหญ และเขายังพูดถึงพิธีกรรมเปลี่ยนผาน (Rite of Passage)23 ซ่ึงเปนคำ

ท่ีนักคติชนชาวชาวฝรั่งเศส อารโนลด ฟาน เกนเนป (Arnold van Gennep) ใชอธิบายการกระทำท่ีบงบอกถึงการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของบุคคล การเปลี่ยนจากสภาวะหนึ่งไปสูอีกสภาวะหนึ่งหรือจากสถานที่หนึ่งไปอีกสถานท่ี

หนึ่ง ความเขาใจเกี่ยวกับพิธีเปลี่ยนสถานะมีความสำคัญมากในพิธีกรรม ซึ่งสอดคลองกับความเชื่อและวิถีของ

อินเดียนแดงหรือชนเผาตางๆ ท่ีจะตองผานความลำบากยากเข็ญเพ่ือท่ีจะไดชื่อวากาวพนสูความเปนผูใหญ เพราะ

หลังจากท่ีมนุษยลุกข้ึนยืนสองขาไดแลว ความสะดวกสบายเริ่มเกิดข้ึนและกำลังจะลืมความยากลำบากตางๆท่ีตอง

เผชิญแตกลับสรางความแข็งแกรงไดในอดีต ความสบายไมชวยใหเปนคนเต็มคนได จึงตองกลับไปเปลี่ยนผานชีวิต

ในแตละชวงใหม คนที่อยูในชวงเวลาของการเปลี่ยนผานนี้คือคนที่ตองจัดการตัวเองใหไดเพื่อใหสังคมยอมรับ 

เพราะฉะนั้นการเปลี่ยนผานจะเกิดข้ึนตลอดเวลา แตการเปลี่ยนผานท่ีชัดเจนท่ีสุดในโลกปจจุบันคือการเดินทาง ซ่ึง

คนจากท่ัวโลกถือวาปราสาทอาลเตอนาเปนสถานท่ีสำคัญแหงหนึ่งท่ีทำใหเขาไดเปลี่ยนผาน หากเปนตามหลักการ

ของเกนเนปก็จะบอกวาพิธีเปลี่ยนสถานภาพเกิดขึ้นไดทุกสังคม ทุกสถานการณ และทุกลมหายใจเขาออกดวยซ้ำ

 
21 GEORGE HARRISON AND RAVI SHANKAR - ALL THINGS MUST PASS - FULL LENGTH DVD. 

https://www.youtube.com/watch?v=7Mw82f2T0lU, 25/4/2568. 
22 Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Altena_Castle, 25/4/2568. 
23 Rite of Passage https://anthropology-concepts.sac.or.th/glossary/130, 25/4/2568. 

https://www.youtube.com/watch?v=7Mw82f2T0lU
https://en.wikipedia.org/wiki/Altena_Castle
https://anthropology-concepts.sac.or.th/glossary/130


137 
 

ไป เกิดการเปลี่ยนผานอยูตลอดเวลา แตเราไมรูตัว การจะทำใหรูตัวไดจึงตองผานพิธีกรรม มีการจัดพิธีเปลี่ยนผาน

ท่ีปราสาทหลังนี้ ในนามของการจบการเดินทางหรือกอนเริ่มการเดินทาง จะมีพิธีกรรมอะไรบางอยางเพ่ือจะทำให

เขาสูการเปลี่ยนผานไปสูภาวะของการมีสวนรวมกับรอบขางทั้งหมดไดอยางดี นี่คือการเดินทางอีกแบบที่เนื่องกับ

เรื่องของจิตวิญญาณ 

ในป ๑๙๘๐ เปนยุคท่ีโลกใหความสำคัญกับการเดินทางทองเท่ียวในฐานะอุตสาหกรรมการทองเท่ียว โดย

กำหนดใหวันที่ ๒๗ กันยายน ของทุกป เปนวันการทองเที่ยวโลกหรือ  World Tourism Day24 มีสถานที่สวยงาม

และนาสนใจเปนจุดหมายปลายทางท่ีนักทองเท่ียวปรารถนาจะไปเยือน เชน หอไอเฟล ทัชมาฮาล หอเอนปซา หอ

นาิกาบิ๊กเบน รูปปนพระเยซูกางแขน เปนการทองเที่ยวที่เนนจุดหมายปลายทางเปนหลัก บริษัททัวรตองพา

นักทองเที่ยวไปที่ใดที่หนึ่งใหได หากไมมีภาพสถานที่สวยงามอันเปนจุดขายปรากฏในโปสเตอร ทัวรนั้นก็จะขาย

ไมได 

ยุคตอมาเปนการเดินทางทองเที่ยวที่แนบไปกับธุรกิจหรือกิจกรรมอื่นๆ เชน การเดินทางไปดูงาน งาน

ประชุมนานาชาติ จัดประชุมโดยบริษัทขายยา การเจรจาตกลงหยุดยิง ประเทศตางๆลวนตองการเปนผูจัดการ

ประชุม ผูจัดการเดินทาง หรือรองรับการเดินทางทุกรูปแบบที่ไมใชเพียงแคนักทองเที่ยว มีวาระมากมายที่แทรก

สอดหรือซอนอยูในนามของการทองเที่ยว (Tourism) และการเดินทาง (Travel) จึงมีการทบซอนกันของสองคำนี้

คือ เรากำลังเดินทางหรือเรากำลังจะกลายเปนนักทองเที่ยว หรือเรากำลังจำตองกลายเปนนักทองเที่ยว หาก

พิจารณาจากคำวาแอนโทรโพซีน (Anthropocene)25 ซึ่งเปนยุคที่มนุษยเจริญรุงเรืองขึ้นจนสรางอิทธิพลและ

ผลกระทบอันใหญหลวงตอโลกใบนี้ และคำวาภาพทัศนทุนนิยม (Capitalocene)26 ซึ่งเปนชวงเวลาที่โลกกำลัง

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วดวยระบบเศรษฐกิจทุนนิยม หรือจะเรียกใหสั้นและงายวา จักรวาลของมานุษยวิทยา 

(มนุษยเปนศูนยกลาง) กับ จักรวาลของทุนนิยม (ทุนนิยมเปนศูนยกลาง) ซึ่งสองคำนี้ดูเหมือนจะมีความหมาย

ขัดแยงกันแตก็รวมกันอยูในที กลาวคือในสังคมบริโภคนิยม ทุกสิ่งทุกอยางถูกตีมูลคาเปนทุนทั้งหมด โลกทั้งใบท่ี

เคยถูกถือวาเปน World หรือเปนโลกแหงปรากฏการณ โลกของประสบการณ โลกของจิตวิญญาณ ก็กลายเปน 

Earth ท่ีเปนเพียงแคทรัพยากร คำถามคือทำอยางไรเราจึงจะไปสูมานุษยวิทยาพนมนุษยได จะเปนอยางไรหากเรา

คิดวามนุษยไมไดเปนศูนยกลางอีกตอไป สถานที่ที่เปนจุดหมายปลายทางที่เปนรูปธรรม เปนเรื่องของวัตถุนั้น

กลายเปนโลกทั้งใบที่กำลังถูกรูสึกและไดรับการรูสึก เพียงแคเราพลิกนิดเดียว ทุกสิ่งทุกอยางที่ดำรงคงอยูนั้นจะ

สามารถมีชองวางหรือพ้ืนท่ีวาง และมีทางไปของมันโดยท่ีไมจำเปนตองไปกระทบกระเทือนกับอะไรท้ังสิ้น 

 
24 World Tourism Day https://www.daysoftheyear.com/days/tourism-day/, 25/4/2568 
25 แอนโทรโพซนี การกา้วเขา้สู่ยุคทีก่จิกรรมของมนุษยส์่งผลต่อโลก https://ngthai.com/science/50804/anthropocene/, 25/4/2568 
26 ภาพทศัน์ทุนนิยม (Capitalocene) แนวคดิ ทฤษฎมีานุษยวทิยา ดร.นฤพนธ ์ดว้งวเิศษ https://www.sac.or.th/portal/th/article/detail/499, 

25/4/2568 

https://www.daysoftheyear.com/days/tourism-day/
https://ngthai.com/science/50804/anthropocene/
https://www.sac.or.th/portal/th/article/detail/499
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การทองเที ่ยวมีการพัฒนาตัวเองอยู ตลอด เราจึงไดพบอีกหลายคำ เชน การทองเที ่ยวทางเลือก 

(Alternative Tourism) การทองเที ่ยวอยางยั ่งย ืน (Sustainable Tourism) การทองเที ่ยวเชิงอาสาสมัคร 

(Voluntourism) ซึ่งจากเหตุการณแผนดินไหวขนาด ๗.๗ ที่เมียนมาเมื่อวันที่ ๒๘ มีนาคม ๒๕๖๘ ก็ทำใหมี

นักทองเที่ยวอาสามากมาย มีคุณหมอจากเมืองไทยอยางนอยเปน ๑๐ คน ไปอยูที่มัณฑะเลยในชวงเวลานี้ เพื่อใช

การเดินทางของตัวเองเกื้อกูลสิ่งที่เปนปจจุบันขณะที่สุดในสิ่งที่สามารถกระทำไดจากการเรียนรูสายตรงทางตรง

โดยไมจำเปนตองผานเง่ือนไขหรือการตีความใดๆ 

คนรุนเบบี้บูมเมอร (baby boomers) มักมุงทำงานเพื่อที่จะไดเที่ยวตอนแก แตตอนนี้ไมเปนอยางนั้นอีก

แลว นอกจากการลาพักรอนของคนวัยทำงาน ก็มีชวงเวลาสำหรับรุนเด็กๆที่เลือกที่จะมีปวาง (Gap year)27 เพ่ือ

เติบโตไปพรอมการสำรวจตัวเอง ปจจุบันเราเดินทางเพื่อเขาถึงชีวิต (Travel to live) ในขณะที่คนแกใชชีวิตไปใน

การหาเงินเพ่ือจะไดเดินทางหลังจากนั้น (Live to travel) 

การเดินทางกำหนดเรามาโดยตลอด ไมวาจะเปน Travel หรือ Tourism  ตอนนี้ถึงยุคสมัยของการที่เรา

ตองกำหนดการเดินทางนั้นเองอีกที ไมใชใหการเดินทางมากำหนดเรา การกลายเปนนักทองเที่ยวคือภาพสะทอน

ของโลกสมัยใหมที่ทำใหมนุษยแสวงหาความตองการและความสุขสวนตัว คือปรากฏการณที่มนุษยตองการอิสระ 

ตองการความรูสึกที่จะมาทดแทนความอางวาง แปลกแยกโดดเดี่ยว ยังไมใชเปนการเดินทางเพื่อปลดปลอยให

ตัวตนที่แทจริงของเราไดรับอิสรภาพหรือไดรับการลิ้มรสของอิสรภาพที่แทจริง แตกลับไปตกเปนทาสอยูใน

พันธนาการของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว เมื่อการเดินทางทั้งหมดไมไดถูกกำหนดโดยตัวเรา พื้นที่ที่เราไปถึงจึง

เปนเพียงพ้ืนท่ีของการถูกจองมอง ตัวเรากลายเปนวัตถุท่ีถูกจองมองจากคนอ่ืนดวยเชนกัน ความแปลกแยกเกิดข้ึน

ตลอดเวลา ความผิดแปลกสภาวะหรือ Alienation ทำใหเราไมสามารถมีชีวิตอยูในโลกอันสดใสสมบูรณสวยงาม

อยางเปนจริงเลยแมแตเสี้ยววินาทีเดียว 

การเดินทางไปสูสถานที่ใดก็ตาม เปนเสนทางที่ซอนอยูในตัวของมันเอง มันเรนบางหรือมีอะไรซอนอยู

ตลอดเวลาไมวาเราจะมีความมุงมาดปรารถนาแบบใดก็ตาม ไมใชปลายทางแตคือหนทางนั้นเองวาเราเจอหรือไม 

ทุกส่ิงทุกอยางมีมิติทางนามธรรมหรือมิติจิตวิญญาณปนอยูดวยเสมอ มีอยูในทุกแหง ถาสามารถเก็บสะสมไมล

ของมันไดเรื่อยๆ ปลายทางจะไมมีปญหา การเดินทางทั้งหมดอยูที่ทุกๆยางกาวกับทุกลมหายใจที่เราใช ถา

เปนอยางนั้น ปลายทางจะดูแลตัวมันเองไดเสมอ 

 

    

 
27 What is a Gap Year? https://www.gapyearassociation.org/about-gya/what-is-a-gap-year/, 25/4/2568 

https://www.gapyearassociation.org/about-gya/what-is-a-gap-year/
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๕. เสนทางแสวงบุญ 

จุดหมายปลายทางในการเดินทางเปรียบเสมือนเสนชัยของผูเดินทาง ใน “โครงการวิจัยการทองเที่ยวเชิง

จิตวิญญาณ (Spiritual Tourism)” มีพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์เปยมพลังงาน (Power spots) เปนเสนชัย เราไปพ้ืนท่ีนั้นเพ่ือ

เยียวยาใหทุกขจางคลายลง เปนการเยียวยาที่จุดหมายปลายทางที่จะไดสัมผัสพลังพิเศษที่มีอยูในพื้นที่นั้นๆ อีก

สวนหนึ่งเปนการเยียวยาโดยการเดินทางนั้นเอง เราซ่ึงเปนผูเดินทางจะทำใหการเดินทางนั้นอยูบนหนทางแบบ

ใด บทนี้จึงกลาวถึงตัวอยางของการเดินทางท่ีเก้ือกูลการสืบคนตัวเสนทางท่ีจะนำไปสูการเยียวยานี้ใหเปนรูปธรรม

พอจะจับตองได ซ่ึงในท่ีสุดแลว ผูอานอาจพบวาการไมจับตองเลยอาจจะงายกวา 

ตัวอยางของการเดินทางดังกลาวคือการแสวงบุญซ่ึงตัวอยางท่ีดีท่ีสุดท่ีจะทำใหเราเห็นเครือขายและโยงใย

ทางจิตวิญญาณที่ยังสืบคนไดงาย ก็คือการแสวงบุญในทวีปยุโรปสมัยกลาง 27

28 เริ่มจากปที่จักรวรรดิโรมันตะวันตก

หรือจักรวรรดิโรมันโบราณลมลงในป ค.ศ.๔๗๖ ไปจนกระท่ังถึง ค.ศ.๑๔๕๓ ซ่ึงเปนปท่ีกรุงคอนสแตนติโนเปลแตก

และจักรวรรดิโรมันตะวันออกลมลง 

 

การแสวงบุญในยุโรป เราอาจแบงกลุมผูแสวงบุญอยางคราวๆไดเปน ๒ กลุม ไดแก 

๑. กลุมคนท่ีเปนผูอธิษฐาน เขาเรียกตัวเองวาเปนบาปสำนึกบุคคล ผูสำนึกผิด เสียใจในบาป (penitent หรือ 

penance) รวมท้ังคนท่ีอธิษฐานแลวสมประสงค ก็จะไปกราบพระท่ีตัวเองอธิษฐานถึง 

๒. กลุมคนปวย ประมาณ ๘๐% ของผูแสวงบุญเปนคนปวย ในชวงป ค.ศ.๔๗๖-๑๔๕๓ ยังไมมีคนท่ีถูกนิยาม

วาเปนกลุมอาชีพแพทย พยาบาล หรือเปนผูรักษาพยาบาลใดๆทั้งสิ้น แตมีฮอสพิซ (Hospice) 28

29 ซึ่งเปนคำเรียก

สถานที่พักพิงและดูแลผูปวยอยูมากมายและเขาไดฟรีทั่วทั้งยุโรป เสนทางแสวงบุญนี้เองที่คนปวยจะตองเดินทาง

ไปบนเสนทางนี้ และเขาพักในสถานที่ที่เปนโรงเตี๊ยมที่ถูกเรียกวา Hospice คนปวยแตละคนก็ตองการไปใหถึง

ปลายทางซึ่งเปนสถานที่ที่ตัวเองตั้งใจ เพื่อไปแตะรูปปนของนักบุญองคใดองคหนึ่ง แลวคิดวาจะหายจากอาการ

เจ็บปวยท่ีเปนอยู 

ดังนั้น เสนทางแสวงบุญจึงเปนเสนทางท่ีมีการอำนวยความสะดวกหรือตระหนักถึงความยากลำบากในการ

เดินทางของคนปวยซึ่งเปนคนสวนใหญของผูแสวงบุญ เชน มีรถเข็น ใชไมเทาหรือไมค้ำยัน ทั้งทวีปจึงถูกทำให

กลายเปนสถานท่ีท่ีจะตองมีเมตตา โอบออมอารี ยินดีตอนรับ 

 
28 มองสนัตภิาพโลก ผ่านภูมหิลงัอารยธรรมโลกาภวิตัน์. https://www.watnyanaves.net/en/book-reading/341/21, 25/4/2568. 
29 กําเนิดฮอสพซิ : ดูแลผูป่้วยระยะสุดทา้ยใหต้ายอย่างสงบ. https://www.hfocus.org/content/2013/10/5105, 25/4/2568. 

https://www.watnyanaves.net/en/book-reading/341/21
https://www.hfocus.org/content/2013/10/5105
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นอกจากสภาพรางกายหรือความเจ็บปวยจะทำใหการเดินทางเต็มไปดวยความลำบากแลว อีกหนึ่งปจจัยท่ี

ทำใหการออกเดินทางแสวงบุญไมงายเลยคือเรื ่องระบบการปกครอง ในยุคนั ้นเปนการปกครองแบบฟวดัล 

(Feudalism) หรือ ระบอบศักดินาสวามิภักดิ์ 2930 กษัตริย (Lord) จะพระราชทานที่ดินแกขุนนาง ซึ่งขุนนางที่ได

ครอบครองท่ีดินจากกษัตริยจะเรียกวา Land lord มีหนาท่ีคอยเคารพเชื่อฟง จงรักภักดี สนับสนุนกองกำลังทหาร

แดกษัตริย สวนชนชั้นที่ต่ำลงมา คือ ชนชั้นใชแรงงาน ประชาชน เกษตรกรจำนวนมากมีสถานภาพเปนทาสติด

ท่ีดิน (serfdom)31 ตองทำงานใหกับ Land lord สำหรับการเดินทางแสวงบุญนั้น Land lord สามารถเดินทางได

โดยไมจำเปนตองอยูในกฎระเบียบใดๆ แตสำหรับผูที่เปนทาสติดที่ดินเปนเรื่องยากลำบากมากที่สุด เพราะหาก

ออกจากที่ดินของตัวเองไป แลวไปอยูในอีกที่ดินหนึ่งโดยท่ี Land lord นั้นไมยอมรับ เขาจะถูกทิ้งอยูตรงกลางเขา 

หากเกิดเจ็บปวยหนักหรือเสียชีวิตจะไมมีใครมาสวดศีลสุดทายใหเลย เพราะฉะนั้นจึงไมมีใครกลาเดินทาง หากมี

ความจำเปนพิเศษ ตองเดินทางไปกลับใหไดภายใน ๑ วัน โดยไมไปคางคืนที่อื ่น การเดินทางแบบนี้เรียกวา 

Journey หมายถึง ๑ วัน ดังนั้นกอนจะเกิดคำวา Tour, Tourism หรือ Travel มีคำวา Journey เกิดข้ึนกอน การ

เดินทางในสมัยนั้นจึงเปนเรื่องสำคัญมาก เปนเรื่องท่ีเรานึกไมถึงวาจะยากลำบากไดขนาดนั้น 

 
30 Learn small: วชิาสงัคมศกึษา "สรุปยุคกลางในยุโรป (The Middle Ages)". https://www.altv.tv/content/pr/631976e73f24a6b6210daf9e, 

25/4/2568 
31https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%97%E0

%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99, 25/4/2568. 

รปูที ่๕.๑ มหาวหิารเซนตปี์เตอรเ์ก่า 

https://www.altv.tv/content/pr/631976e73f24a6b6210daf9e
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99
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เสนทางการแสวงบุญในยุโรปสมัยกลางมุงสูกรุงโรมเพื่อไปยังสถานที่สำคัญคือ มหาวิหารเซนตปเตอร ซ่ึง

ในตอนนั้นเปนมหาวิหารเซนตปเตอรเกา (Old St. Peter's Basilica)31

32 (รูปท่ี ๕.๑)32

33 ท่ีสรางข้ึนตั้งแตป ค.ศ.๓๒๖ 

โดยจักรพรรดิคอนสแตนตินมหาราช เชื่อกันวาสรางครอมลงไปบนที่ฝงรางของเซนตปเตอรหรือนักบุญเปโตร ซ่ึง

เปนหนึ่งใน ๑๒ อัครทูตของพระเยซู การแสวงบุญในยุคนั้นจบสิ้นลงกอนที่ไมเคิลแองเจโล หรือ มีเกลันเจโล ดี โล

โดวีโก บูโอนารโรตี ซีโมนี (Michelangelo di Lodovico Buonarroti Simoni) จะปรับปรุงโบสถหลังนี้ที่เสื ่อม

โทรมใหเปนมหาวิหารเซนตปเตอรท่ีมีโดมขนาดใหญตั้งตระหงานท่ีนครรัฐวาติกันอยางในปจจุบัน 

อีกหนึ่งตัวอยางท่ีชัดเจนคือ “เอล กามิโน เด ซานเตียโก” (El Camino de Santiago) แปลความหมายได

วา เสนทางสูสุสานของนักบุญเจมสในซานเตียโกเดอคอมโปสเตลา 33

34 ถือเปนเสนทางแสวงบุญที่ไดรับความนิยม

สูงสุดแหงหนึ่งในประวัติศาสตร กลาวไดวาถนนทุกสายมุงสูอาสนวิหารแหงเมืองซานเตียโก เด กอมโปสเตลา 

 
32 Old St. Peter's Basilic. https://www.slideshare.net/slideshow/old-saint-peters-basilica/56608886, 25/4/2568. 
33 ทีม่าภาพ : Michelangelo, Bramante, Marten Van Heemskerk. (16th century) .Old St. Peter's; 19thc reconstruction. สบืคน้จาก

อนิเทอรเ์นต็ http://counterlightsrantsandblather1.blogspot.rs/2009/11/renaissance-saint-peters-decision-to.html. (วนัที ่13 พฤษภาคม 

2568) 
34 What does the Camino de Santiago mean?. https://followthecamino.com/en/blog/camino-el-camino-camino-de-santiago-the-

way/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=undefined, 25/4/2568. 

รปูที ่๕.๒ อาสนวหิารแห่งเมอืงซานเตยีโก เด กอมโปสเตลา 

https://www.slideshare.net/slideshow/old-saint-peters-basilica/56608886
http://counterlightsrantsandblather1.blogspot.rs/2009/11/renaissance-saint-peters-decision-to.html
https://followthecamino.com/en/blog/camino-el-camino-camino-de-santiago-the-way/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=undefined
https://followthecamino.com/en/blog/camino-el-camino-camino-de-santiago-the-way/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=undefined
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(Santiago de Compostela)35 (รูปที่ ๕.๒) 35

36 ในประเทศสเปน ตัวโบสถใหญสรางทับลงไปบนหลุมฝงศพของ

เซนตเจมสซึ่งเปนหนึ่งในอัครสาวกที่รวมมื้อค่ำสุดทายกับพระเยซูที่หองใตหลังคาใกลเยรูซาเล็ม เซนตเจมสเปน

นักบุญ ๑ ใน ๒ องคท่ีมีหลักฐานท่ีแทจริงวาพระธาตุของทานอยูท่ีนี่จริง นอกนั้นเราไมมีหลักฐาน แมแตมหาวิหาร

เซนตปเตอรที่นครรัฐวาติกันในปจจุบันก็ไมมีหลักฐานวานั่นคือหลุมฝงศพของทานจริง แตสำหรับเซนตเจมสมี

หลักฐานครบถวน โลงศพของทานยังตั้งอยูจนถึงปจจุบัน ผูคนสามารถไปเดินลอดได ลักษณะเดียวกันกับที่คนไทย

เราเดินลอดพระเกจิอาจารยท่ีมีชื่อเสียงหลายองค 

อีกแหงคือ “มง-แซง-มิเชล” (Mont-Saint-Michel) 36

37 (รูปที่ ๕.๓) 37

38 วิหารกลางทะเลที่ตั ้งอยูบนอาวซึ่งเชื่อม

ระหวางนอรมังดีและบริตตานี ประเทศฝรั่งเศส ผูแสวงบุญจำนวนมากเดินทางมาท่ีแหงนี้แมวาจะเกิดความขัดแยง

ขามชองแคบอยางไมสิ้นสุด บริเวณนี้เปนไหลทวีป ชวงเวลาน้ำข้ึนจะสรางพลังมหาศาลข้ึนมาดวย การข้ึนลงของน้ำ

ทะเลตรงนี้เองท่ีเชื่อวาเปนแรงดึงดูดของพลังศักดิ์สิทธิ์ท่ีทำใหทุกคนตองมุงมาท่ีนี่ เพียงแคไปจมอยูในวังวนของตรง

นี้ ทุกคนก็จะรูสึกอะไรบางอยางได กำแพงที่ฐานของเกาะถูกสรางขึ้นเพื่อกั้นไมใหกองกำลังอังกฤษเขามาได ใน

 
35 https://www.creativethailand.org/article-read?article_id=34295, 25/4/2568. 
36 ทีม่าภาพ : Santiago de Compostela. [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://www.civitatis.com/blog/ciudades-espanolas-

patrimonio-de-la-humanidad/ (วนัที ่10 พฤษภาคม 2568) 
37 https://en.normandie-tourisme.fr/unmissable-sites/the-mont-saint-michel/, 27/4/2568. 
38 ทีม่าภาพ : Lynx1211. Mont Saint-Michel and its reflection in the bay. [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต 

https://www.catalystplanet.com/travel-and-social-action-stories/before-disney-5-of-the-most-elegant-castles-in-the-world. (วนัที ่10 

พฤษภาคม 2568) 

รปูที ่๕.๓ มง-แซง-มเิชล 

https://www.creativethailand.org/article-read?article_id=34295
https://www.civitatis.com/blog/ciudades-espanolas-patrimonio-de-la-humanidad/
https://www.civitatis.com/blog/ciudades-espanolas-patrimonio-de-la-humanidad/
https://en.normandie-tourisme.fr/unmissable-sites/the-mont-saint-michel/
https://www.catalystplanet.com/travel-and-social-action-stories/before-disney-5-of-the-most-elegant-castles-in-the-world


143 
 

อดีตอังกฤษกับฝรั่งเศสรบกันตรงชายฝงมหาสมุทรแอตแลนติก ฝรั่งเศสรูวาเวลาใดเปนชวงที่น้ำขึ้นจึงสามารถ

เคลื่อนกำลังพลไดทัน อยางท่ีกลาวแลววาตรงนี้เปนไหลทวีปท่ีน้ำทะเลข้ึนในทางดิ่ง และทวมอยางรวดเร็วมากชนิด

ท่ีมาวิ่งหนีไมทันจนกระท่ังจมกองทัพอังกฤษ ท่ีนี่จึงไมเคยตกเปนของอังกฤษเลย 

ปจจุบันสถานท่ีแสวงบุญสำคัญท้ัง ๓ แหงนี้เปนสถานท่ีทองเท่ียวในตัว เปนหมุดหมายสำคัญระดับโลกโดย

อาจไมเกี่ยวของกับความหมายของการแสวงบุญอยางในอดีตแมวาตัวสถานที่นั้นเองจะยังคงความศักดิ์สิทธิ์อยูใน

ตัวมาโดยตลอดก็ตาม ทุกวันนี้เราสามารถขับรถผานทางเชื่อมแผนดินเพ่ือไป มง-แซง-มิเชล ได ท่ีหนาประตูเมืองมี

การบอกเวลาน้ำขึ้นไวดวยเพื่อใหผูที่นำรถมาจอดจะกลับมาเคลื่อนยายรถไดทัน นับเปนตัวอยางที่ดีในการจัดการ

เก่ียวกับการฟนการทองเท่ียวในแบบจิตวิญญาณ 

เมื่อกลาวถึงการทองเที่ยว เห็นไดวายุโรปไมไดพึ่งพาหรืออยูไดดวยการทองเที่ยวจากชาวตางชาติหรือคน

นอกทวีปเทานั้น แตเขาใชเครือขายของเสนทางแสวงบุญนี่เองที่เปนการฟนเศรษฐกิจ หากไมมีนักทองเที่ยวจาก

ตางทวีปเขาก็อยูไดดวยเสนทางแสวงบุญที่สรางเปนเครือขายขึ้น ในประเทศฝรั่งเศสเกิดเครือขายที่เรียกกันวา 

หมู บ านที ่สวยที ่ส ุดในฝรั ่งเศส คือ Les Plus Beaux Villages de France ไมได สวยเพราะรูปลักษณหรือ

ภาพลักษณอยางเพียงอยางเดียว แตสวยเพราะเปนเรื่องความสงางามภายใน เปนเครือขายเสนทางทางจิตวิญญาณ 

อยูบนเสนทางแสวงบุญที่สืบตอมาจากยุคโบราณ ความสวยงามที่รับรูไดดวยตาหรือที่มองเห็นไดจากภายนอก 

ซอนทับเขากับโยงใยแหงความศักดิ์สิทธิ์ท่ีแทรกสอดกันอยูตลอดเวลา 

ปจจุบันพบวาเสนทางแสวงบุญทุกเสนในยุโรปถูกฟนข้ึนมาใหมท้ังหมด จากภาพเสนทางสูอาสนวิหารแหง

เมืองซานเตียโก เด กอมโปสเตลา (Santiago de Compostela) (รูปท่ี ๕.๔)38

39 

 
39 ทีม่าภาพ : Manfred Zentgraf, Volkach, Germany. Ways of St. James in Europe. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ways_of_St._James_in_Europe.png. (วนัที ่4 เมษายน 2568). 

รปูที ่๕.๔ เสน้ทางสู ่ซานเตยีโก เด กอมโปสเตลา 
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จะเห็นไดชัดเจนวามีความคึกคักของเสนทางสูงมากทั้งทางบกและทางทะเล มีโบสถรองรับอีกหลายรอย

แหง เปนเครือขายเสนทางแสวงบุญที่สอดรับเขากับการทองเที่ยวไดแบบไมมีรอยตอ สอดแทรกสัญลักษณสำคัญ

สื่อความหมายไวตลอดเสนทาง เชน ไมเทา น้ำเตา และเปลือกหอย คือสัญลักษณสำคัญของ Santiago (รูปท่ี 

๕.๕)40 ไมเทาคือแกนกลางหรือแกนแกนของความสมดุลที่เปนแกนของชีวิต  น้ำเตาคือความมักนอย เปลือกหอย

สื่อสารวาเราเปนเศษเสี้ยวของจักรวาล หอยตัวเดียวสะสมตัวมันเองมาเปนอนันตภพ ตัวเราก็เปนแบบนั้นเชนกัน 

เปลือกหอยแสดงใหเห็นถึงสิ่งที่เราตองสังวรวาเราเปนแคเศษเสี้ยวของอะไรก็แลวแตที่เราเชื่อวามันเปนจริงและ

เปนเศษเสี้ยวของความไมจริงดวยเชนกัน ซึ่งสัญลักษณไมเทา น้ำเตา และเปลือกหอยนี้มีปรากฏอยูมาก กระจาย

ไปทั่วยุโรป ทั้งหองน้ำ รานอาหาร รานกาแฟ ถนน แทบทุกที่ สำหรับผูที่ทราบถึงความหมายของสัญลักษณนี้ก็จะ

พบวาไดเห็นสัญลักษณนี้แทบจะตลอดเวลาท่ีอยูในเสนทางแสวงบุญเลยทีเดียว 

นอกจากนี้ ยังมีการสื่อความหมายผานประติมากรรม (รูปที่ ๕.๖)40

41 เชน รูปปนคนที่เปนชนชั้นนำถือไม

เทาที่มีน้ำเตาติดอยูและแขวนเปลือกหอยไวตรงหนาอก หัวเขาซายมีรอยถลอกยับเยินชัดเจน แสดงใหเห็นวาผาน

การคลานเขา (en genoux) มาแลว  

 

 
40 ทีม่าภาพ : Retama. 2006. Vieira Camino de Santiago. [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต 
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Vieira_Camino_de_Santiago.jpg. (วนัที ่4 เมษายน 2568). 
41 ทีม่าภาพ : B.C. Tørrissen. 2010. Walking across Northern Spain. [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://bjornfree.com/camino/ (วนัที ่4 

เมษายน 2568). 

รปูที ่๕.๕ ไมเ้ทา้ น้ําเตา้ และเปลอืกหอย 
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หรือรูปปนรองเทาขางเดียวที่กามิโน ฟนิสแตร (Camino Finisterre)41

42 (รูปที่ ๕.๗)42

43 เปนเสนทางพิเศษ

จากซานเตียโก เด  คอมโปสเตลาไปยังฟนิสแตรหนาผาตั้งชันซึ่งครั้งหนึ่งเชื่อกันวาเปนสดุขอบโลก Finisterre คือ

จุดจบ หรือ Finishing line หรือ Finishing point เปนสัญลักษณแหงจุดสิ้นสุดของการแสวงบุญที่ซานเตียโก เด 

กอมโปสเตลา รูปปนรองเทานี้อาจหมายถึงการทำใหขาขางหนึ่งหายไปใหได ใหไปเหยียบอยูในความวางเปลา ใน

ความเปนขาทาสบริวารของภาคสวรรค จึงเหลือขาอยูเพียงขางเดียวที่เหยียบยืนบนโลกนี้ไดตอไป เปนตัวแทนวา

แมจะเห็นรองเทาเพียงขางเดียวแตก็ยังมีรองเทาอีกขางหนึ่งอยูเสมอ มีขาอีกขางท่ีเรามองไมเห็นพาเราไปอีกท่ีหนึ่ง

อยูเสมอ ไมมีอะไรแยกจากกันอยางเด็ดขาดไดนอกจากจะเห็นไดทีละอยาง emptiness ไมแยกขาดจาก form รูป

คือความวางเปลาและความวางเปลาคือรูป การปรากฏของสิ่งนี้จะทำใหเห็นอีกสิ่งดวยเสมอแมอีกสิ่งที่วานั้นจะไม

ปรากฏก็ตาม เปนการถวงดุลจิตวิญญาณของมนุษยที่มีตอสรรพสิ่ง สังสารวัฏและนิพพานไมไดแยกจากกัน และ

เม่ือรองเทามาตั้งอยูริมสุดของหนาผาเชนนี้ เหมือนมีคำถามตอไปอีกวาจุดหมายปลายทางท่ีเปนรูปธรรมอยูท่ีนี่แลว 

ยังมีจุดหมายปลายทางที่แทจริงรออยูไหม หรือเอาเขาจริงแลวจุดหมายปลายทางมีอยูจริงไหม เมื่อผูแสวงบุญ

 
42 Walk the Camino Finisterre to the End of the World. https://followthecamino.com/en/blog/lighthouse-of-

finisterre/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=undefined, 27/4/2568. 
43 ทีม่าภาพ : The Boot of Cap Finisterre, Spain Posted by Inka Piegsa-Quischotte. (2009). สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต  

https://www.intheknowtraveler.com/wp-content/uploads/2009/08/cap_finsterre_ipq425a.jpg. (วนัที ่4 เมษายน 2568) 

รปูที ่๕.๖ รปูปั้นคนชนชัน้นํา 

https://followthecamino.com/en/blog/lighthouse-of-finisterre/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=undefined
https://followthecamino.com/en/blog/lighthouse-of-finisterre/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=undefined
https://www.intheknowtraveler.com/wp-content/uploads/2009/08/cap_finsterre_ipq425a.jpg
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เดินทางมาถึงจุดนี้จะหยุดอยูเพียงเทานี้ ไมไปตอแลวหรือ นี่คือจุดหมายปลายทางหรือยังคงเปนระหวางทางโดยท่ี

เราไมเคยไปถึงปลายทางท่ีแทจริงหรือไม 

นอกจากนี้ ยังมีเสนทางแสวงบุญที่เกี่ยวกับแมพระประจักษ การประจักษหรือ appearing ของแมพระมี

หลายพันแหง หลายหมื่นครั้ง แตที่สำคัญที่สุดมีเพียง 3 แหง ไดแก (1) แมพระแหงลูรด (Lourdes) ที่ฝรั่งเศส 

ลักษณะสำคัญคือมีนักบุญแบรนาแดต (Saint Bernadette) มานั่งอยูขางๆทางซายมืออยูตลอด เปนภาพจำท่ี

สำคัญ เห็นแลวจำไดทันที (2) แมพระแหงฟาติมา (Fatima) ที่โปรตุเกส (3) แมพระประจักษที่เมดจูรกอเย 

(Medjugorje) เคยอยูในยูโกสลาเวีย แตปจจุบันอยูในบอสเนียและเฮอรเซโกวีนา 

ภาพถ้ำลูรดซึ่งเปนสวนหนึ่งของวิหารแมพระแหงลูรด (รูปที่ ๕.๘)43

44 แสดงใหเราเห็นวาที่นี่เปนสถานที่มี

คนปวยเดินทางมามากมาย เห็นไดจากรถเข็นและไมเทาค้ำยันจำนวนมาก ที่นี่เปนที่อาบน้ำศักดิ์สิทธิ์ที่ตอทอมา

จากในถ้ำ เมื่อเปลี่ยนชุดพรอมสำหรับการอาบน้ำศักดิ์สิทธิ์แลว เขาจะบอกวา recollect yourself ทำใหเขาใจได

ทันทีวา สิ่งแรกที่จะทำคือตองนอมและอุทิศถวายดวยความเชื่อมั่น trust and devotion ซึ่งไมจำกัดเพียงศาสนา

ใดศาสนาหนึ่งเทานั้น นี่คือความเปนสากลท่ีทุกศาสนาตองการบอกเรา 

 
44ทีม่าภาพ : Eugene Prakapas. (1858) The Grotto at Lourdes where the Virgin appeared to Bernadette Soubirous. [ภาพถ่าย]. จาก 

Journal of Religion and Health. Alexis Carrel and His Voyage of Discovery: Miracles and the Spirituality of Healing. สบืคน้จาก

อนิเทอรเ์นต็  https://www.researchgate.net/figure/The-Grotto-at-Lourdes-where-the-Virgin-appeared-to-Bernadette-Soubirous-in-1858-

Eugene_fig2_362562962. (วนัที ่4 พฤษภาคม 2568) 

รปูที ่๕.๗ รูปปั้นรองเทา้ขา้งเดยีวทีก่ามโิน ฟินิสแตร ์

https://www.researchgate.net/figure/The-Grotto-at-Lourdes-where-the-Virgin-appeared-to-Bernadette-Soubirous-in-1858-Eugene_fig2_362562962
https://www.researchgate.net/figure/The-Grotto-at-Lourdes-where-the-Virgin-appeared-to-Bernadette-Soubirous-in-1858-Eugene_fig2_362562962
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เมืองรอกามาดูร (Rocamadour) เปนสถานที่แสวงบุญที่มีชื่อเสียงอีกแหงหนึ่ง โดดเดนดวยภูมิทัศนท่ี

สวยงาม หมูบานรอกามาดูรเกาะแนบแนนไปกับหนาผา ภายในหมูบานมีวิหารศาสนสถานตั้งอยูครึ่งทางของหนา

ผาซึ่งแยกจากเมืองดานลางดวยบันได 216 ขั้น ที่นี่เครงครัดกับการขึ้นบันได ในอดีตผูแสวงบุญจะขึ้นบันไดนี้ดวย

เขา (en genoux) เพื ่อเปนการชดใชบาป พระมหากษัตริยบางพระองคของฝรั ่งเศสในยุคหนึ ่ง เมื ่อเขาพิธี

ราชาภิเษกที่ปารีสแลว ก็จะมาทำพิธีคลานเขาที่นี่ดวยเชนกัน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สำคัญที่สุดของเมืองรอกามาดูรคือรูป

ปนแมพระองคดำหรือแมพระฉวีดำ (Black Madonna) (รูปท่ี ๕.๙)44

45 หรือเรียกกันวา “นอเทรอดามแหงรอกามา

ดูร”45

46 

 
45 ทีม่าภาพ : Black Madonna. [ภาพถ่าย] ภาพแนะนําการท่องเทีย่ว Sanctuary of Rocamadour, France; an important pilgrim and tourist destination. 

สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://www.northofthedordogne.com/rocamadour-sanctuary.php#&gid=1&pid=1. (วนัที ่24 เมษายน 2568) 
46 https://tripusafrance.com/rocamadour-france-cliff-hanging-village-top-three-places-in-france/, 27/4/2568 

รปูที ่๕.๘ ภาพถํ้าลูรด์ 

https://www.northofthedordogne.com/rocamadour-sanctuary.php#&gid=1&pid=1
https://tripusafrance.com/rocamadour-france-cliff-hanging-village-top-three-places-in-france/
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บริเวณขางโบสถมีดาบเลมหนึ่งปกอยูในกำแพงหิน คลายดาบเอกซคาลิเบอรหรือดาบในศิลา (Sword in 

the Stone) ของกษัตริยอาเธอร (King Arthur) ดาบนี้เรียกวา ดาบดูรันดัล (Durandal) (รูปท่ี ๕.๑๐)46

47 

 
47 ทีม่าภาพ : Patrick Clenet.(2005). Rocamadour, France, Durandal. [ภาพถ่าย] สบืคน้จากอนิเทอรเ์นต็ 

https://th.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%8C:Rocam_durandal_082005.jpg. (วนัที ่24 

เมษายน 2568) 

รปูที ่๕.๑๐ ดาบดรูนัดลั (Durandal) 

รปูที ่๕.๙ รูปปั้นแม่พระองคด์าํ (Black Madonna) 

https://th.m.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%A5%E0%B9%8C:Rocam_durandal_082005.jpg
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พระเจาชารเลอมาญ (Charlemagne) แหงจักรวรรดิโรมันอันศักดิ ์สิทธิ ์พระราชทานใหแกโรลองด 

(Roland) อัศวินคูพระทัย หลังจากโรมันลมลงไปในป ค.ศ.๔๗๖ ยุโรปแตกกระสานซานเซ็นเปนเสรีนครยอยๆ 

จนกระท่ังพระเจาชารเลอมาญคอยๆรวบรวมยุโรป แลวตั้งจักรวรรดิโรมันข้ึนอีกครั้ง ผูท่ีรบชนะตองมาแตะดาบเลม

นี้เสมอ และทรงตั้งเง่ือนไขวา จากนี้ไปโปปจะเปนผูมอบมงกุฎใหกับจักรพรรดิ เปนจักรวรรดิโรมันอันศักดิ์สิทธิ์ เติม

คำวาศักดิ ์สิทธิ์ จาก Roman Empire เปน Holy Roman Empire สำหรับเรื ่องราวของดาบดูรันดัลเปนดาบ

ประจำตัวของโรลองด ในการรบกับพวกมัวรที่มาจากสเปนหรือโมร็อคโค แตไมสามารถทานกำลังของกองทัพมัวร

ได จึงเตือนใหพระเจาชารเลอมาญถอยทัพโดยโรลองดเปนกองทัพระวังหลัง สูรบจนกระทั่งตัวตายในสนามรบ 

ตอนชวงใกลตาย เขาไมอยากใหดาบเลมนี้ตกอยูในมือของศัตรู จึงปาดาบจากสนามรบและดาบไดมาปกอยูท่ีโบสถ

ของแมพระองคดำแหงนี้ การตายของโรลองดกลายเปนตำนาน เปนดั่งเทพนิยาย มีการแตงเพลงใหเขาดวย 

เรียกวา La Chanson de Roland ซึ่งเด็กนักเรียนของฝรั่งเศสทุกคนตองเรียน อยางไรก็ตาม ในป ๒๐๒๔ มีขาว

วาดาบดูรันดัลหายไปอยางไรรองรอย47

48 

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ที่เชื่อมโยงกับพลังธรรมชาติมีหลายแหงทั่วโลก ตัวอยางหนึ่งคือรองรอยแยกใตน้ำที่อยู

กลางเกาะไอซแลนด (รูปที่ ๕.๑๑)48

49 เปนรอยแยกของเปลือกโลกที่สำคัญที่อยูใกลมนุษยมากที่สุด คือ แผนทวีป

ยูเรเชีย-อเมริกาเหนือ ตัวเปลือกโลกนี้ขยับตลอดเวลา เปนการขยับออกจากกัน เม่ือขยับออกแลวมันก็ขยับเขา แต

 
48 https://mgronline.com/around/detail/9670000058272, 27/4/2568 
49 ทีม่าภาพ : รอยแยก Slfra [ภาพถ่าย]. ภาพประกอบจากบทความแนะนําการท่องเทีย่วในไลน์ทุเดย.์ สบืคน้จากอนิเทอรเ์นต็ 

https://today.line.me/th/v2/article/oqaXD05. (วนัที ่10 พฤษภาคม 2568) 

รปูที ่๕.๑๑ รอยแยกใตน้ํ้าซลิฟรา (Silfra Fissure) 

https://mgronline.com/around/detail/9670000058272
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ขยับเขาไมเทาขยับออก รอยแยกจึงกวางขึ้นเรื่อยๆ ตรงนี้เรียกวา รอยแยกใตน้ำซิลฟรา (Silfra Fissure) คำวา 

Silfra เปนคำศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในพระคัมภีรของไวกิ้ง เชื่อวา Silfra คือการสั่นสะเทือน คือ vibration คือพลัง เปน

พลังที่สั่นสะเทือน พลังที่เชื่อมโยงหรือสืบเนื่องเปนเนื้อหนึ่งเดียวกันกับพลังพื้นฐานของปฐมพลัง เปนปฐมภูมิแหง

ปฐมกาล ดานบนเปนอาคารรัฐสภา กลาวกันวาเปนรัฐสภาแรกสุดของโลก มาจากการประชุมของชนเผา มีการ

ลงคะแนนเสียงกัน ปจจุบันรอยแยกใตน้ำซิลฟราเปนจุดดำน้ำท่ีนามหัศจรรยและดึงดูดใจนักทองเท่ียวท่ัวโลก 

ในบางครั้งพลังธรรมชาติที่ยิ่งใหญก็ชวยทำใหเราเขาใจเรื่องของความศักดิ์สิทธิ์กับความลึกลับของศาสน

สถานทุกแหงทั่วโลกไดงายขึ้น ดังเชนเมืองปอซซูโอลี (Pozzuoli) และเมืองบายา (Baiae) ประเทศอิตาลี ที่ครั้ง

หนึ่งเคยเปนทาเรือของกองทัพเรือท่ียิ่งใหญเกรียงไกรท่ีสุดของจักรวรรดิโรมัน เนื่องจากปรากฏการณยุบตัวของผิว

โลกในพื้นที่แถบภูเขาไฟ ทำใหพื้นที่เมืองชายฝงทะเลอยางบายาทรุดตัวจมลงสูใตพื้นมหาสมุทร กลายเปนนคร

โรมันใตบาดาล 49

50 (รูปที่ ๕.๑๒) 50

51 เมืองทั้งเมืองจมอยูใตน้ำ ไมสามารถยายอะไรได ทุกสิ่งทุกอยางจึงอยูใตน้ำ

ทั้งหมด เราจึงไดเห็นรูปปนเทพีกรีกอโฟรไดท (Aphrodite of Baiae) หรือก็คือวีนัส (Venus) นั่นเอง เทพเจาอีก

องคที่เคยอยูในสถานที่เดียวกันมากอนในมหาวิหารหลักคือเทพเจาแหงการสงครามคือมารส (Mars) เมื่อทำการ

ยายรูปปนวีนัสขึ้นมาจากใตน้ำได ก็นำไปไวที่พิพิธภัณฑทางโบราณคดีของกรุงเอเธนส จากนั้นมีความพยายามจะ

 
50 Museum Siam https://www.facebook.com/photo.php?fbid=857895479719954&id=100064985280025&set=a.555505856625586, 

27/4/2568 
51 ทีม่าภาพ : Antonio Busiello. [ภาพถ่าย]. ภาพประกอบจากบทความ “Hedonistic ‘Sunken City of the Caesars’ Recaptured By Divers 

After 1,700 Years.” สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://www.ancient-origins.net/news-history-archaeology/hedonistic-sunken-city-caesars-

recaptured-divers-after-1700-years-009242 (วนัที ่10 พฤษภาคม 2568) 

รปูที ่๕.๑๒ นครโรมนัใตบ้าดาล 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=857895479719954&id=100064985280025&set=a.555505856625586
https://www.ancient-origins.net/news-history-archaeology/hedonistic-sunken-city-caesars-recaptured-divers-after-1700-years-009242
https://www.ancient-origins.net/news-history-archaeology/hedonistic-sunken-city-caesars-recaptured-divers-after-1700-years-009242
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ยายเทพเจามารสตามไป แตไมวาจะทำอยางไรก็ไมสามารถนำข้ึนมาได จึงจำตองปลอยใหวีนัสและมารสอยูแยกกัน

คนละท่ี 

สถานที่อีกแหงหนึ่งที่แสดงใหเห็นพลังธรรมชาติที่ยิ่งใหญคือโรงละครกรีกโบราณในเมืองทาออรมินา 

(Taormina) เกาะซิซิลี ประเทศอิตาลี (รูปที่ ๕.๑๓) 51

52 โรงละครแหงนี้พิเศษมากเนื่องจากเปนผูที่เฝาดูเจาแมภูเขา

เอตนา (Mount Etna) ขยับอยูตลอดเวลา เปนภูเขาไฟที่ยังมีพลังหรือคุกรุนที่สุดแหงหนึ่งของโลก นักแสดงที่อยู

บนเวทีจะหันหลังใหกับภูเขาเอตนา สวนคนดูจะไดมองดูเวทีพรอมกับฉากหลังซึ่งเปนเปนเวทีทางธรรมชาติ โรง

มหาอุปรากรท่ียิ่งใหญของจักรภพในคราวเดียวกัน สรางแรงบันดาลใจใหเกิดทฤษฎีการชำระลางจิตใจ (Catharsis) 

ของอริสโตเติล ที่บอกวาการรับชมละครโศกนาฏกรรมทำใหผูคนรูสึกปลดปลอยอารมณจากความรูสึกเชิงลบ เชน 

ความสงสาร ความกลัว และความโกรธ 52

53 เปนการชำระสะสางความขุนของหมองใจแหงชีวิตใหปลาสนาการไปสิ้น

ได การเขาสูกาลภวังคพรอมๆกับการชำระสะสางหรือชำระลางจิตใจจะลบลางมลทินของมนุษยชาติในคราว

เดียวกัน โรงละครแหงนี้ยังใชอยูถึงปจจุบัน กอนข้ึนทำการแสดงบนเวที นักแสดงจะตองมาสงบสติอารมณสวดมนต

บทพิเศษใหกับเจาแมเอตนาท่ีประตู เพ่ือเปลี่ยนสภาพของตัวเอง รองรับพลังมหาศาลท่ีจะหลั่งไหลผานตัวและออก

ไปสูปราการทางธรรมชาติอีกครั้ง 

 

 
52 ทีม่าภาพ : ETNA – TAORMINA HISTORICAL CENTER [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://www.etnapassion.com/en/tours/etna-taormina/ 

(วนัที ่10 พฤษภาคม 2568) 
53 Catharsis Theory and Media Effects https://www.encyclopedia.com/media/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/catharsis-theory-and-

media-effects, 27/4/2568 

รปูที ่๕.๑๓ โรงละครในเมอืงทาออรม์นิา 

 

https://www.etnapassion.com/en/tours/etna-taormina/
https://www.encyclopedia.com/media/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/catharsis-theory-and-media-effects
https://www.encyclopedia.com/media/encyclopedias-almanacs-transcripts-and-maps/catharsis-theory-and-media-effects
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จุดศักดิ์สิทธิ์อีกจุดหนึ่งคือชองเขาที่ขามขึ้นเสนเหนือใตของเทือกเขาแอลปอยูทางตะวันตกสุดติดกับยอด

เขาที่สูงสุด คือ เทือกเขามงตบลังค (Mont Blanc) ที่อยูในฝรั่งเศส สวิสเซอรแลนด และอิตาลี รวมกันตรงจุด

สามเหลี่ยมตรงนี้ และเปนจุดที่ขามแดนยากที่สุด มีคนเสียชีวิตมากที่สุด จึงตั้ง hospice แรกสุดของโลกที่นี่ ใน

ศตวรรษที่ 3 มีการเลี้ยงสุนัขพันธุเซนตเบอรนารดมาทำหนาที่คอยชวยคนจมหิมะตอนเดินทางขามเขาในชวงฤดู

หนาว สำหรับการเดินทางบนเสนทางแสวงบุญเพื่อไปซานเตียโก ระยะทางที่ใกลที่สุดตองผานชองเขาตรงนี้ท่ี

เรียกวา ชองเขาเกรทเซนตเบอรนารด (Great St. Bernard Pass) ซ่ึงการเดินทางเทานั้น ไมวาจะเดินเร็วเพียงไรก็

ตองผานฤดูหนาวอยางนอย 1 ฤดู ตรงนี้เปนปญหามาก เพ่ือใหเกิดการสูญเสียนอยท่ีสุด จึงมีสุนัขเซนตเบอรนารด

มาเปนเหมือนนักบุญท่ีชวยใหคนรอดชีวิตไดมากท่ีสุด 

ในการฟนเสนทางแสวงบุญโบราณทั่วยุโรป แนนอนวาตองมีการโหยหาสถานที่ใดสถานที่หนึ่งเปนพิเศษ 

ไมวาจะเปนเรื่องจิตสำนึกหรือเปนสิ่งท่ีทุกคนอยากจะฟนข้ึนมาหรือโหยหาความสงบหรือความปติ สำหรับการโหย

หาสถานที่ใดสถานที่หนึ่งเปนพิเศษนั้นเปนธรรมชาติพื้นฐานของมนุษย เปนการสะทอนถึงความปรารถนาที่ติดตัว

เรามาตั้งแตกำเนิด เราปรารถนาที่จะมีชีวิต ที่เปนชีวิตที่เปนจริงยิ่งกวาชีวิตที่เปนอยู สิ่งนี้ทำใหการแสวงบุญฟน

กลับขึ้นมาใหม ตรงกับแกนแทของแนวคิดเกี่ยวกับการกลับสูบานเกิด Homecoming, Nostalgia, Deja vu เปน

สภาวะภายในท่ีวา เราจากบานเกิดเมืองนอนมาจากท่ีใดท่ีหนึ่งอยูเสมอ แมกระท่ังบานเกิดเราอยูตรงนี้ ประเทศเรา

อยูที่นี่ แตเรายังอยากไปที่อื่นอยูเสมอ นั่นเปนเพราะวามันตองมีอะไรอยูลึกๆเกินจากสิ่งที่มันเปนอยูในชีวิตที่เปน

จริงในปจจุบัน สถานท่ีแหงใดแหงหนึ่งนั้น สามารถกำหนดและตีกรอบตัวตนท่ีแทจริงของเราในนามของความเปน

ปจเจก โดยสถานท่ีอ่ืนๆไมสามารถใหได เราไมสามารถเห็นมันไดหรือรูสึกไดในบานเกิดจึงตองไปยังสถานท่ีอ่ืน ซ่ึง

สิ่งนี้ปรากฏในศาสนสถานทุกแหงในโลก กลาวคือ เพ่ือตอบสนองการโหยหาของมนุษย เพ่ือใหมนุษยสามารถท่ีจะ

ทำใหตัวตนท่ีแทจริงกับตัวตนท่ีจริงแทของตัวเองนั้นไดขยับเขามาใกลชิดกันจนกระท่ังเปนหนึ่งเดียวกันได 

 

 

 

    
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๖. การเดินทางสูสถานศักดิ์สิทธิ์ คือ การเดินทางเขาสูตนเอง 

“ทานทั้งหลายไมรูหรือวาทานเปนวิหารของพระผูเปนเจา และพระวิญญาณอันศักดิ์สทิธิ์นั้นหลั่งไหลและ

สถิตอยูในตัวของทานดวย”53

54  

นี่คือสิ่งที่เซนตพอล (Saint Paul) อัครสาวกไดเทศนไว เปนประโยคที่เปนสากลมาก หมายถึง พระวิหาร 

โบสถ วัด หรือศาสนสถานอยูในตัวของเราทุกคน ไมไดอยูนอกตัวเราเลยแมแตนอย รวมทั้งลมหายใจหรือจิต

วิญญาณอันศักดิ์สิทธิ์ หรือ Holy spirit ของพระผูเปนเจาก็คือจิตวิญญาณท่ีอยูในตัวเราเองดวยเชนกัน 

เนื้อหาตอจากนี้เปนการเขาไปยังศาสนสถานในนามของการเปนพระผูเปนเจาเดียวกัน วิหารท่ีถูกสรางข้ึน

ในทุกความเชื่อทุกศาสนา เปนวิหารท่ีไมไดสรางข้ึนมาเพ่ือใหพระผูเปนเจาหรือเทพองคใดมาใชเปนท่ีพักสถิตถาวร 

แตสรางขึ้นเพื่อเปนตัวของพระผูเปนเจาเอง หรืออยางนอยที่สุดก็เพื่อเลียนแบบความเปนพระผูเปนเจานั้นเอง 

(Being) ซึ ่งกอนหนาที ่เซนตพอลจะเทศนนี ้ ความเชื ่อนี ้มีมาอยู แลวในชนเผาตางๆทั่วโลก ทั ้งอะบอริจินใน

ออสเตรเลีย ชนเผาในแอฟริกา อินเดียนแดงซ่ึงเปนชนพ้ืนเมืองอเมริกัน ลวนเชื่อวา Great Spirit หรือ Holy Spirit 

คือทุกสิ่งทุกอยาง แมแตตัววิหารของศาสนสถานที่ถูกสรางขึ้นก็เพื่อจำลองความเปนสิ่งนั้นๆในนามของพระผูเปน

เจา ฌอง-ฌากส รุสโซ (Jean-Jacques Rousseau) นักปรัชญาและนักเขียนผูเปนหนึ่งในบุคคลสำคัญของโลก

ในชวงศตวรรษท่ี ๑๘ (ยุคเรืองปญญา) เคยกลาววาถาไมเรียกวาพระผูเปนเจา ก็ตองหาคำอ่ืนมาเรียกอยูดี เพราะมี

สิ่งนั้นอยูและมีอยูในทุกแหง นี่คือสาระของการสื่อความของศาสนสถานทุกแหง คำถามคือ ภาวะของการสูญเสีย

การสื่อความหรือสูญเสียการรับสารของการสื่อความนั้นเกิดข้ึนตั้งแตเม่ือไหร เราสูญเสียไปนานมากแคไหน และเรา

ยังตองการเยียวยาหนทางที่จะเขาถึงศาสนสถานอยูหรือไม การที่มนุษยเริ่มแยกตัวออกมาจากโลกที่อยูรอบขาง

นั้น เปลี่ยนมนุษยในฐานะเผาพันธุอันเปนเครือญาติของธรรมชาติ สรรพสิ่ง และสรรพชีวิตทั้งหมด ทำใหการ

ส่ือความท่ีเคยมีมากอนในฐานะหวงแหงความฝน กลายเปนความเปนจริงโดยตัวตนท่ีปรากฏแข็งแกรงข้ึนดวย

ระบบเหตุผลหรือระบบของสิ่งที่ตรึงสังคมใหมีความคิดอานที่สามารถจับตองได ทำใหมนุษยมีความมั่นใจใน

รายละเอียดที่สามารถจับตองได โดยไมสามารถสืบคนกลับไปสูเบื้องหลังของสิ่งที่จับตองไดนั้น ซ่ึงเปนจริงย่ิง

กวา 

การเดินเขาสูอาณาจักรแหงศาสนสถานเปนการเชื่อมกับอะไรบางอยางอยูเสมอ โดยนอกจากผาน

ประตูแลวยังตองรอดรูเข็ม นั่นคือการเคี่ยวกรำตัวเอง มาถูกทางแลวใชวาจะไปถึงได ยังตองรีดความเปน

ตัวตนออกใหเล็กท่ีสุด แคบท่ีสุด ตื้นท่ีสุด 

 
54 https://www.bibleref.com/1-Corinthians/3/1-Corinthians-3-16.html, 27/4/2568 

https://www.bibleref.com/1-Corinthians/3/1-Corinthians-3-16.html
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ศาสนสถานทุกแหงที่เราไปสำรวจในโครงการวิจัยนี้ถูกกอประกอบขึ้นใหมทั้งหมด ไมวาจะดวยหลักการ

วิชาการ ดวยเทคนิคอนัสติโลซีส (Anastylosis) คือ การนำชิ้นสวนตางๆของตัวปราสาทประกอบเขาดวยกันตาม

หลักวิชาการและนำกลับเขาสูตำแหนงเดิม 54

55 แตสิ่งที่อยูเบื้องหลังกอนหินทุกกอน การเวนชองวาง ระยะตอระยะ

เคียง มีความหมายทางนามธรรมอยูในตัวเองทั้งหมด เราไมสามารถไปพนจากกองหินที่เราสรางขึ้นมาใหมดวย

หลักการอนัสติโลซีสที่เราเชื่อมาตลอดวาเหมือนของจริงที่สุดหรือเปนจริงแทของมันตั้งแตตนทาง เพราะฉะนั้นเรา

กำลังจะตองคืนความเปนโลกของ Earth ที่เปนทรัพยากรกลับไปสูโลกของ World คือเรื ่องปรากฏการณ จิต

วิญญาณท่ีหลั่งไหลโดยไมเคยขาดสายธารใหได แตข้ันแรกสุดคือเราตองคืนความเปนมนุษยใหกับตัวเราเองใหได

เสียกอน 

 

  หินตั้ง หินเทินในนามของสถูป: สวนหินพุหางนาค อ.อูทอง จ.สุพรรณบุร ี

กอนที่จะเดินบนหนทางที่จะนำไปสูการเยียวยา คณะผูวิจัยตั้งใจวาจะเยียวยาหนทางที่จะนำไปสูพุหาง

นาคท่ีแทจริงใหไดเสียกอน ทำความเขาใจวาสิ่งท่ีพุหางนาคในปจจุบันและพุหางนาคในอดีตตองการนั้นตรงกันไหม 

หนทางของการแยกออกจากกันระหวางพุหางนาคโบราณกับพุหางนาคปจจุบัน มันมีทางท่ีจะมีเสนทางหรือหนทาง

มาบรรจบกันไดหรือไม เราตองการเยียวยาหนทางท่ีจะใหพุหางนาคในอดีตกับปจจุบันบรรจบกันเสียกอน  

พุหางนาคเปนหินปริศนา ๕๐๐ ลานป กอนที ่มีมนุษยแน ศาสตราจารยชารลส ไฮแอม (Charles 

Higham) ศาสตราจารยดานโบราณคดี มหาวิทยาลัยโอตาโก (University of Otago) นิวซีแลนด เชี ่ยวชาญ

โบราณคดีอุษาคเนย โดยเฉพาะกัมพูชา พุหางนาคเปนหนึ่งในโครงการที่สำคัญที ่สุดในการสืบคนความเปน

อุษาคเนยกอนจะแยกมาเปนรัฐจารีตหรือรัฐท่ีไมมีเขตแดนแบงก้ันชัดเจนท่ีเรารูจักในปจจุบัน 

เขตที่อยูทางฟากตะวันตกของแมน้ำเจาพระยามีลำน้ำสำคัญที่สุดลำน้ำหนึ่งคือ ลำน้ำจระเขสามพันของ

สุพรรณบุรีและอูทอง ซ่ึงถือวาเปนเขตท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเคยปรากฏหลักฐานของการมีมนุษยกอนประวัติศาสตรอยู จุด

แรกที่คณะวิจัยไปสำรวจที่อุทยานธรณีพุหางนาคคือบริเวณสำนักสงฆ มีสถูป หินเทินลักษณะคลายหินเทินสโตน

เฮนจ (Stonehenge) ของอังกฤษที่มีหินอีกกอนหนึ่งมาทับวางพอดี และมีหินเรียงที่เปนสถูป หินเทิน หอไฟ และ

พระสถูปอยูดวยกัน จึงเปนเรื่องท่ีนาสงสัยวาหินเทินหรือหอไฟพวกนี้มาอยูตรงนี้ตั้งแตเม่ือไหรและอยูไดอยางไร 

เมื่อคณะวิจัยเดินตามเสนทางขึ้นพุหางนาคไปเรื่อยๆ พบหินรูปรางตางๆ และตองกมหัวลงเพื่อผานประตู

เมืองลับแลซ่ึงเปนชองเขาท่ีเปนลานหินดานบน ท่ีเราจะเขาไปบนลานพุหางนาค จุดท่ีคุณนิพัทธพร เพ็งแกวบอกวา

เปนจุดท่ีมีพลัง ทดสอบไดเปนสีมวงคือดานหลังของหินรูปวาฬแมลูก แนนอนวาลานหินดานบนของพุหางนาคเปน
 

55 อุทยานประวตัศิาสตรพ์มิาย. https://www.finearts.go.th/phimaihistoricalpark/view/11487-

%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0

%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2, 28/4/2568. 

https://www.finearts.go.th/phimaihistoricalpark/view/11487-%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2
https://www.finearts.go.th/phimaihistoricalpark/view/11487-%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2
https://www.finearts.go.th/phimaihistoricalpark/view/11487-%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B9%87%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%B2
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หินชนิดพิเศษ หินแปรที่เกิดจากหินปูน เรียกวา หินคัลซิลิเกต (calc-silicate rock) เปนหินที่ทำใหเราสืบคนการ

เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกไดดีที่สุด มีหินปูนที่เปนเทือกเขาหินใหมและมีหินแปรที่เปนเทือกเขาหินเกาปนอยูใน

ตัวดวย ความรอนที่สะสมกันมาทำใหเกิดแรงอัดที่ทำใหเปลือกโลกสั่นสะเทือน แลวหินแปรกับหินคัลซิลิเกตตรงนี้

เปนตัวแปรที ่ทำใหเราสามารถสืบคนไดวาพลังอะไรที ่ทำใหเปลือกโลกยกตัวโกงขึ ้น (folding) และ หักลง 

(faulting)  

 

เม่ือเดินไปถึงดานบน บริเวณท่ีคณะวิจัยไปยืนดูกันนั้นเปนโครงชิ้นสวนดานบนสุดของสถูปในสมัยทวารวดี 

(รูปที่ ๖.๑)55

56 ตัวโกลนพระสถูปที่ควรจะอยูบนยอดสุดของพระสถูปตอนนี้ลงมาอยูที่พื้นแลว เมื่อตั้งคำถามวาตัว

พระสถูปวางอยูบนอะไร ทำใหรูไดวาบริเวณนี้มีความสำคัญมากในยุคนั้น เนื่องจากพระสถูปเปนสิ่งกอสรางเหนือ

หลุมฝงศพ ถือกันวามีบุคคลที่ควรบรรจุอัฐิธาตุไวในสถูปเพื่อเปนท่ีสักการะของมหาชนอยูเพยีง 4 พวก เรียกวา ถู

ปารหบุคคลคือบุคคลผูควรแกสถูปหรือเจดีย ไดแก พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา พระอรหันตสาวก 

และพระเจาจักรพรรดิ5์657 

หากเราเดินสำรวจทั่วพุหางนาค เราจะพบหอไฟ หินเรียง หินเทินเต็มไปหมด และยังมีกลุมหินตั้งในพื้นท่ี

อื่นๆที่เราไมไดไปถึงอีกมากมาย มีทั้งหมูบานหินตั้ง กลุมหินตั้งที่แทรกตัวอยูแมกระทั่งในครัวของชาวบาน มีอีก

 
56 ทีม่าภาพ : Voranai Pongsachalakorn. โกลนชิ้นสว่นยอดสถูปในยุคทวารวด ี[ภาพถ่าย]. ภาพประกอบในบทความ “พุหางนาคสวนหนิ 500 

ลา้นปี กบัอาคารหนิเรยีงปรศินาทีเ่มอืงอู่ทอง” สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต 

https://www.oknation.net/post/detail/634f63da10f2e19047d74d81#google_vignette (วนัที ่10 พฤษภาคม 2568) 
57 https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C, 28/4/2568 

รปูที ่๖.๑ สถูปในสมยัทวารวด ี

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
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มากคาดวาเปนหมื่นแหง หินตั้งที่ถูกโยกยาย ในที่สุดกลายไปเปนใบเสมา ในประเทศเพื่อนบานอยางลาว มีทุงไห

หินซ่ึงเปนศูนยกลางของหินตั้งท่ีสำคัญท่ีสุดแหงหนึ่งของโลก มีหินตั้งท่ีเมืองหัวเมือง แขวงหัวพัน เปนหินตั้งท่ีอยูใน

เสนทางที่เฉพาะเจาะจง ระยะตอระยะเคียง ทุกๆทิศทั้ง 8 ทิศ มี 4 ทิศหลักและ 4 ทิศรอง จะมีหินตั้งตลอด ยังไม

เคยมีใครทำภาพรวมทางอากาศท่ีจะทำใหเห็นวาหินตั้งเก่ียวเนื่องกันอยางไรและมันคืออะไร  

 

  ภาพเขียนสีและกาลภวังค: อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท อ.บานผือ จ.อุดรธานี  

อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท เปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมของไทย นอกจากจะมีหินตั้งที่สัมพันธเชื่อมโยง

กับพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์หรือศาสนสถานแลว ยังมีภาพเขียนสีสมัยกอนประวัติศาสตรซึ่งเปนภาพเขียนสีในเพิงผาขนาด

ใหญแหงหนึ่งของไทย เปนแหลงเรียนรูโบราณคดีพิธีกรรมโบราณ ภาพเขียนสี สำหรับการศึกษาประวัติศาสตร

ระดับโลก (รูปท่ี ๖.๒)  

“สำหรับการศึกษาประวัติศาสตรระดับโลก ประวัติศาสตรของภาพเขียนสีในผนังถ้ำเชื่อวาเริ ่มตนขึ้นเม่ือ 

๖๕,๐๐๐ ปมาแลวในยุคมนุษยโบราณนีแอนเดอรทัล และจากการกำหนดอายุโดยการหาไอโซโทปของคารบอน 

(Radiocarbon dating) และวิธีการอื ่นๆ เผยใหเห็นวางานศิลปะผนังถ้ำที ่เกิดขึ ้นสวนใหญบนโลกมีอายุราว 

๔๐,๐๐๐ ปมาแลว สรางสรรคขึ้นโดยมนุษยโฮโมเซเปยนส หรือมนุษยสายพันธุยุคปจจุบัน” 57

58ซึ่งเมื่อสรางแลวมี

ความเหมือนอยางกับนัดกันไวทั่วโลก จากถ้ำลาสโกซ (Lascaux cave) ในฝรั่งเศสไปถึงยอดเขาเดนาลี (Mount 

Denali) ในอลาสกา เราจะใชเวลากี่ชั่วอายุคนถึงจะสื่อสารความเหมือนตรงนี้ได แตภาพเขียนสีที่ปรากฏในทั่วทุก

 
58 ภาพเขยีนผนังถํ้า บนัทกึประวตัศิาสตรแ์ห่งรากกําเนิดมนุษยชาต ิhttps://ngthai.com/history/28263/caveartofhumankind/, 28/4/2568 

รปูที ่๖.๒ ภาพเขยีนสทีีอุ่ทยานประวตัศิาสตรภู์พระบาท 

https://ngthai.com/history/28263/caveartofhumankind/
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มุมโลกในชั่วขณะเดียวกันหรือตอเนื่องกัน มีลักษณะและเทคนิควิธีท่ีเหมือนกันแบบไมผิดเพ้ียนไปจากกันสักเทาไร 

เปนเพราะอะไร ยังไมมีใครใหคำตอบ 

“ภาพวาดผนังถ้ำสรางข้ึนโดยชามาน (Shaman) หรือหมอผี ท่ีเขาไปในถ้ำลึกแลวพบเจอกับบรรยากาศท่ีคลาย

ตกอยู ในภวังค (a trance-like state)” 58

59แมวาจะไมเปนขอสรุปที่ยุติแลว คำวากาลภวังค หวงแหงความฝน 

(dream time) จริงๆแลวคือชวงเวลาท่ีมนุษยยังไมไดพอกพูนจิตดวยทฤษฎีบทตางๆ ไมวาจะเปนปรัชญาชีวิต งาน

ทางวิชาการที่สืบคน จิตของเราที่ติดมากับการเกิดที่ออกมาจากทองแม เปนจิตที่ยังไมมีอะไรที่จะเขามาทำใหเรา

ตองมาจัดระเบียบ เก็บขอมูล เรียงลำดับ แลวยกขึ้นเปนขอสรุป ไมมีอะไรทั้งสิ้น เราเรียกพวกนี้วา dream time 

เพราะเปนสิ่งที่คนที่อยูในถ้ำและคนที่อยูผนังถ้ำดานนอกนั้น กลมกลืนอยูกับเวลาที่ไรซึ่งกาลเวลาและสถานท่ี

ทั้งหมด จึงเรียกวา a trance-like state ไมไดหมายถึงวา เขาเขาไปอยูในการเขาทรงหรือในการที่จะไมรูสึกตัว

อยางเต็มท่ีโดยความตั้งใจหรือการฝก แตมันเปนเองเนื่องจากยังไมมีขอสรุปอะไรนั่นเอง ทันทีท่ีเรามีขอสรุป ทันทีท่ี

เรามีนักวิชาการ เราจะไดรับการพอกพูนสิ่งที่สรางระยะหางระหวางตัวตนที่แทจริงกับตัวตนที่จริงแทของเราดวย

ทฤษฎีบทอันนั้น ทุกสิ่งทุกอยางที่เรามองเห็นคือสิ่งที่เราสรางขึ้นจากการมองภาพที่มาจากการปรุงแตงแลวซึ่งอยู

นอกเหนือ dream time หรือกาลภวังค เพราะฉะนั้นความสำคัญของภาพเขียนอยูตรงท่ีกาลเวลาและสถานท่ีท่ีเรา

เพิ่งจากมากับกาลเวลาและสถานที่ที่เราอยูในตอนนั้นเปนหนึ่งเดียวกันหรือเกือบเปนหนึ่งเดียวกัน ในปจจุบันเรา

ตองฝกปรืออยางมหาศาล ตองหลีกเรน ตองปรับสภาพชีวิตในการท่ีจะใหเกิดการทำสมาธิ แลวก็ยอนกลับไปสูกาล

ภวังคตรงนั้น โดยที่เราตองใชเวลามากเหลือเกินในการที่จะยอนทางกลับไปสูเสนทางเดิมตรงนั้น กลับคืนสู

กิโลเมตรท่ีศูนย 

เมื่อพูดถึงกาลภวังคก็มักอางถึงอะบอริจินอยูเสมอ นั่นเปนเพราะวาแมกระทั่งในปจจุบัน เขายังสามารถยอน

เวลาไปสูกาลภวังคท่ีอยูในชวงคาบเก่ียวระหวางกาลเวลาและสถานท่ีท่ีไมมีกาลเวลาและสถานท่ีตรงนั้นไดดีกวาใคร 

อาจารยเขมานันทะหรือทานโกวิท เอนกชัย บอกวาคนอะบอริจินตกอยูในหวงแหงกาลภวังค เขามีชวงเวลาที่เด็ก

จะตองกาวข้ึนไปเปนผูใหญ ตองไปผานพิธีกรรมเปลี่ยนผาน (Rite of Passage) หรือ Coming of Age คือใหไปอยู

ในสถานที่ที่ยากลำบาก ใหเขาไปอยูในเทพนิยายหรือเทพปกรณัมของเขาเอง ก็คือ mythology ซึ่งสำหรับเขา 

mythology คือความเปนจริงแท ในขณะที ่เราหรือใครๆก็คิดวา mythology คือเรื ่องเลาหรือตำนาน แต

สำหรับอะบอริจิน mythology ของเขาคือบรรพบุรุษทั้งหมดที่สามารถเลาสืบตอกันมาเปนมุขปาฐะ เพราะฉะนั้น 

กาลภวังคของเขากับ mythology จึงเปนสิ ่งเดียวกัน อันที ่จริงคำวา mythology มาจากคำภาษากรีก คือ 

mythos สวน myth ที่แปลวา ลึกลับหรือตำนาน จริงๆแลวเปนคำที่ถายมาสูภาษาอังกฤษดวยคำวา mute ท่ี

แปลวาหยุด หรือวา muet ที่แปลวาใบ ในภาษาฝรั่งเศส คือมีบางสิ่งบางอยางอยูแตเราไปหยุดมันเอาไว แตไมได

หมายความวาการหยุดของเราจะทำใหมันหยุดดวย เพราะฉะนั้น สิ่งท่ีเราจะเชื่อมตัวเราในสิ่งท่ีเราหยุดแลวกับสิ่งท่ี

 
59 ภาพเขยีนผนังถํ้า บนัทกึประวตัศิาสตรแ์ห่งรากกําเนิดมนุษยชาต ิhttps://ngthai.com/history/28263/caveartofhumankind/, 28/4/2568 

https://ngthai.com/history/28263/caveartofhumankind/
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มันยังไมหยุด คือการเขาไปอยูในสภาวะนั้นท่ีเรียกวากาลภวังค หรือ dream time จึงเห็นไดวาเรื่องกาลภวังคเปน

เรื่องของการไลจับเรื่องเวลากับสถานท่ี 

 

  กลับสูครรภคฤหะ... มารดาท่ีแทจริงของจักรวาล: อุทยานประวัติศาสตรพิมาย อ.พิมาย จ.นครราชสีมา 

ศาสนสถานที่เปนปราสาทหินทั้งพิมาย สดกกอกธม พนมวัน และแมกระทั่งนครวัด ตองการสื่ออะไร สาสน

สำคัญแบบใดที่ปราสาทหินทั้งหมดนั้นตองการสื่อถึงพวกเราหรือทุกคนที่เดินเขามาอยูในพิธีกรรมตรงนี้ในการ

เปลี่ยนผาน เรากำลังจะสืบคนการสื่อความนั้นเพื่อฟนเสนทางการสื่อความดังกลาวขึ้นมาใหม เรื่องราวที่เสนอใน

บทนี้ทำหนาท่ีเยียวยาหนทางท่ีจะสูหนทางการเยียวยา นั่นคือแสดงใหเห็นถึงการสืบเนื่องวาเราออกมาจากตนทาง

หรือตัวเสนทางมากมายแคไหน แลวเราไปกลบเสนทางนั้นหรือเปลา เราไมเคยรูตัว เราจะกลับไปสูหนทางนั้นใหม

จึงตองปรับตัวของเราใหเขาสูเสนทางนั้น หรือปรับเสนทางนั้นใหเราไดมองเห็นหรือมีความเชื่อถือกลับคืนมาอีก

ครั้ง 

จากแผนท่ีแสดงเสนทางอโรคยศาลา (รูปท่ี ๖.๓)59

60 ทำใหเราเห็นเครือขายท่ีสำคัญจากเมืองหลวงคือเมืองพระ

นคร กระจายไป ๔- ๕ เสนทาง จากเมืองหลวงที่อยูตรงนครวัดนครธม มีสดกกอกธมอยูใกลๆ สวนปราสาทหินพิ

มายตั้งอยูนอกสุด แตปราสาทหินพิมายกลับไปสรางเครือขายของตัวเองขึ้นมา เพื่อที่จะควบรวมความควบแนน

เขมขนของพ้ืนท่ีตรงนั้น แลวจึงจะสงกลับใหกับศูนยกลางอีกครั้งหนึ่ง แรงท่ีออกมาจากศูนยกลางกับแรงท่ีกลับมาสู

ศูนยกลางเปนแรงเดียวกัน  

 
60 ทีม่าภาพ : เสน้ทางราชมรรคา [ภาพถ่าย]. ภาพประกอบบทความ “ภูมบิา้น ภูมเิมอืง : ‘สด๊กก๊อกธม’ อุทยานประวตัศิาสตรแ์ห่งใหม่ใกล้

ชายแดน”. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://static.naewna.com/uploads/news/gallery/source/640350.jpg (วนัที ่10 พฤษภาคม 2568) 

รปูที ่๖.๓ แผนทีแ่สดงเสน้ทางอโรคยศาลา 

https://static.naewna.com/uploads/news/gallery/source/640350.jpg
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สวนเมืองพระศรีมหาโพธิ์กับศรีมโหสถ คือมหาโอสถ หรือหมายถึงการรักษาโรค ตรงนี้เปนศูนยกลางใหญมาก

ของตัวเมืองที่เราเรียกวาอโรคยศาลา เปนเสนทางจากพระนครถึงพิมาย ในชวงเวลาที่พิมายรุงเรืองนั้นพิมาย

ใหญโตมโหฬารมาก มีปรางคประธานใหญมากเกือบเทานครวัดหรือใหญกวานครวัดในบางชวง พิมายจึงไมไดมี

เพียงแคซุมเรือนแกวกับกำแพงแกวท่ีอยูในกรอบสี่เหลี่ยมของอุทยานประวัติศาสตรพิมายอยางท่ีเห็นในปจจุบันซ่ึง

เปนเศษเสี้ยวเล็กมากเม่ือเทียบกับคำวาพิมายในอดีต  

มีอาจารยมหาวิทยาลัยในตางประเทศหลายคนเขียนถึงปราสาทหินไววาผังของสถาปตยกรรม สัมพันธกับวิถี

โคจรของดวงอาทิตย เปนการสรางมโนทัศนของการชมปราสาทหินโดยกลับไปยึดถือคัมภรี ๒ เลมของอินเดียแรก

สุดในสมัยพระเวทคือ คัมภีรวัสดุศาสตรและคัมภีรศิลปศาสตร วัสดุที่วาไมใชวัสดุกอสราง แตเปนวัสดุที ่มีจิต

วิญญาณอยูในตัว การขับเคลื่อนตางๆของวัสดุศาสตรและศิลปศาสตร ตำรา ๒ เลมนี้เปนตำราพื้นฐานที่สราง

ปราสาทหินทั้งหมด ทุกวันนี้คนฮินดูโดยเฉพาะฮินดูทางใตของอินเดียยอมรับวาเขมร เมืองพระนคร หรือนครวัด 

เปนพระคัมภีรท่ีพูดไดของคัมภีร ๒ เลมนี้ 

จากแผนผังของปราสาท (รูปท่ี ๖.๔)60

61 เราจะเห็นวาผังของสถาปตยกรรมสัมพันธกับวิถีวงโคจรของดวงอาทิตย 

การวางจุดกำเนิดและแนวแกนอันนำไปสูรูปจำลองหรือสัญลักษณทางดาราศาสตร จักรวาล และมณฑลที่ซอนอยู 

 
61 ทีม่าภาพ : แผนผงัเมอืงพมิาย [ภาพจําลอง]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต 

http://virtualhistoricalpark.finearts.go.th/phimai/index.php/th/%E0%B9%81%E0%B8%9C%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B5%E

0%B9%88.html. (วนัที ่12 พฤษภาคม 2568). 

รปูที ่๖.๔ แผนผงัของปราสาท 



160 
 

เปนทิศที่นาอัศจรรย ตั้งแตประตูเมือง ประตูกำแพงลอมรอบปราสาท ทุกอยางเปนคำอธิบายในการสรางเมือง ให

พระเจาประจำอยูในทิศตางๆตามความเชื่อเกี่ยวกับพระโพธิสัตวคือพระธยานิพุทธะ พระพุทธเจาองคปฐมของ

วัชรยานหรือมหายาน ซึ่งถือวาเปนอำนาจฌานของพระโพธิสัตวท่ีเปนพุทธเจาองคปฐมไดแผรังสีเปลงรัศมีของ

พระองคเองออกมา เปนการวางผังตามแกนเหนือ-ใตที่เทาเทียมแกนดิ่งของโลกเปนแกนในการออกแบบ ซึ่งตาง

จากการใชดวงอาทิตยเปนแกน แมจะใชดวงอาทิตยเปนวงโคจร แตแกนตางๆเปนแกนของโลก นั่นหมายถึง ดึงเอา

ภาคสวรรคลงมาสูพื้นโลกโดยผานแกนโลก แลวใชแกนของพระอาทิตยเปนแกนตั้ง เมื่อผานประตูทวยเทพเปด

เสนทางเขาสูประตูแหงบรรพบุรุษหรือประตูที่ผานไปสูเสนทางบรรพบุรุษ (ปตรยาน) มีชองทางที่วิ่งขึ้นเหนือพุงสู

ดานบน เปนการเสด็จข้ึนสูเบื้องบนท่ีเราเรียกวาประตูสุริยทวาร  

เมื ่อผู แสวงบุญเดินทางไปตามแกนตรงนี้ แลวกลับออกมาผานประตูที่เรียกกันวาทวาริกา ผานประตูของ 

ปตรยาน ผูรูสวนนอยเทานั้นท่ีไปถึงตรงนี้แลวพุงข้ึนสูดานบนเพ่ือผานประตูสุริยทวารเทานั้นและไมกลับมาสูประตู

ปตรยานอีกตอไป สอดคลองกับวิถีการหลุดพนหรือบรรลุนิพพาน คือ ผูรูจะผานเขามาทางประตูบรรพบุรุษและ

ทะลุออกไปที่สุริยทวาร 61

62 นี่คือตองการสื่อความวาใหเดินไปจนถึงมดลูกของจักรวาลหรือของแมคนแรกคือถึง

ครรภคฤหะ (Garbhagriha) หรือสวนในสุดของพระปรางค มีบางคนเทานั้นที่พุงทะลุขึ้นไปสูการเหินขึ้นดวยพลัง 

และแมจะกลับลงมาเพ่ือเสพเสวยโลกแตไมเคยกลับไปสูประตูปตรยานอีกตอไป นั่นคือการ grounding ท่ีเหนือข้ึน

ไปเรื่อยๆเปนวงท่ีวนข้ึนไปท่ีพระปรางคตรงกลาง เพราะฉะนั้น ผูรูและผูไมรูจึงแยกขาดกันตรงจุดท่ีเปนปตรยานกับ

สุริยทวารซึ่งก็คือมาตาทวาร เปนมดลูกของแมคนแรกที่เราจะกลับเขาไปอีกครั้ง แตหลายคนไมอยากกลับ ยัง

ตองการเสพเสวยโลกผานปตรยานอีกครั้งหนึ่ง นี่คือสิ่งที่ปราสาทหินตองการสื่อ รวมทั้งปรางคประธานพิมายท่ี

งดงามเขมขนทรงพลังมากที่สุดในประวัติศาสตรอีกแหงหนึ่งของปราสาทหินทั้งหมดในภูมิภาคก็ตองการสื่อความ

แบบนี้ ไมใชแคพระอาทิตยสองลอดชองประตูตรงกันท้ังหมดทุกประตูแตเพียงอยางเดียว 

อีกหนึ่งตัวอยางที่สะทอนถึงการสื่อความในสาสนเดียวกันนี้คือ กันทรริยามหาเทวมนเทียร (Kandariya 

Mahadeva Mandir) มีความหมายวา "มหาเทพแหงถ้ำ" เปนโบสถพราหมณที่ใหญที่สุดและวิจิตรที่สุดในบรรดา

หมูมนเทียรยุคกลางที่พบในเมืองขชุราโห รัฐมัธยประเทศ ประเทศอินเดีย และไดรับการยอมรับวาเปนหนึ่งใน

ตัวอยางที่ดีที่สุดของมนเทียรที่สามารถคงสภาพมาจนถึงปจจุบัน 62

63 (รูปที่ ๖.๕)63

64 จากแผนผังสถาปตยกรรมของ

 
62 สริภพ สวนดง. (2563). ความเชือ่พระพุทธศาสนาในปราสาทหนิพมิาย. รายงานการสบืเนื่องประชุมวชิาการ การประชุมวชิาการระดบัชาต ิ

ครัง้ที ่1. มจร วทิยาเขตสุรนิทร.์ 
63 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%

B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%9

9%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3, 29/4/2568 
64 ทีม่าภาพ : Tangopaso. Architecture of the Khajuraho temples. [คาํอธบิายบนภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต 

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Architecture_of_the_Khajuraho_temples.jpg. (วนัที ่12 พฤษภาคม 2568). 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3
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กันทรริยามหาเทวมนเทียรซ่ึงเปนพระปรางคตนทางของเขมร ทำใหเราเห็นลักษณะการวางมณฑป การบรรจบกัน

ของพ้ืนท่ีชั้นนอกสุดและในสุด มีการท้ิงชองวางเปนพ้ืนท่ีชั้นกลางท่ีเรียกวา อันตราละ (Antarala) หรือ อันตรภพท่ี

เปนอันตรภาวะหรือสภาวะที่อยูระหวาง เปนชองวางระหวางกึ่งกลางของมณฑปทั้ง 3 สวน คือ กามภูมิ รูปภูมิ 

และพ้ืนท่ีท่ีเรียกวา อันตราละ กอนเขาสูปรางคประธาน ทำใหเห็นลักษณะรวมของพระปรางคในศาสนสถานหลาย

แหง เชน พระปรางคของวัดอรุณราชวรารามราชวรมหาวิหาร พระปรางคของพิมาย พระปรางคของนครวัด พระ

ปรางคของพนมวัน พระปรางคของสดกกอกธม ดูรวมกันไดจากที่นี่คือ กอนที่เราจะสลัดตัวตนที่แทจริงใหพนจาก

ตัวมายาคติได เราตองผานชองกลางที่เปนอันตราละตรงนี้กอนเขาสูสวนในสุดของพระปรางคคือครรภคฤหะท่ี

แทจริง เขาใชคำวา Garbagriha คำวาอธิษฐานและประดิษฐานอยูรวมกันตรงนี้  

 

นี่คือการสื่อสารของทุกพระปรางค ทุกพระเจดีย ทุกปราสาทหิน และศาสนสถานทุกยุคสมัย คือตองการ

สื่อสารวาทุกสิ่งทุกอยางที่เราไป ไปเที่ยวไปเยี่ยมไปถายรูป เราลืมไปหรือเปลาวาเรากำลังเดินเขาไปสูครรภมารดา

แรกสุดที่เราถือกำเนิดหรือที่เราจากมา ความหวนไห (Nostalgia) ในสิ่งที่เปนความเปนจริงยิ่งกวาความจริงใน

ปจจุบัน ความเปนจริงแทกับความเปนความแทจริงที่เราคิดนั้นแยกกันอยูตลอดเวลาแตมันสามารถรวมกันไดที่จุด

ตรงนี้ ตรงศูนยกลางของครรภคฤหะ นี่คือสาสนสำคัญท่ีสุด 

รปูที ่๖.๕ สถาปัตยกรรมของกนัทรรยิามหาเทวมนเทยีร 
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 ในเรื่องการเปลี่ยนผานหรือพิธีกรรมจากการท่ีเราเดินเขาสูศาสนสถานใดศาสนสถานหนึ่ง อารโนลด ฟาน 

เกนเนป (Arnold van Gennep) นักมานุษยวิทยาฝรั่งเศส ผูศึกษาและเชี่ยวชาญดานพิธีกรรมแหงการเปลี่ยนผาน

บอกไววา เชื ่อวาการเคลื ่อนยายพรมแดนทางกายภาพเปนตัวบงชี ้ว าเปนการเปลี ่ยนสถานะ และเปนการ

อุปมาอุปไมยที่มีพลังของการเปลี่ยนสถานะของคนในสังคม กลาวคือ ในเชิงรูปธรรม พิธีกรรมคลายกับประตู แต

ละพิธีกรรมจะมีการแสดงออกที่แตกตางกัน ธรณีประตูจะถูกพรมดวยเลือดหรือน้ำบริสุทธิ์ เสาประตูจะถูกชโลม

ดวยเลือดหรือน้ำหอม วัตถุท่ีศักดิ์สิทธิ์จะถูกแขวนไวบนเสาประตู พิธีเปลี่ยนสถานะจึงเปนอุปมาอุปไมยของการจัด

ระเบียบทางสังคมถาไมใชเปนการจัดระเบียบของการคนหาตัวตน ตามที่ไดเสนอใหเห็นถึงพื้นที่ในสุดของพิมาย 

พื้นที่ชั้นกลาง และพื้นที่นอกสุด คือชวงเวลาที่ตางกัน ๓ ชวง เรียกวา Pre liminal คือ กอนการเปลี่ยนผาน, 

Liminal คือ ชองวางของการอยูกึ่งกลางของสิ่งที่จบลงไปแลวและไมสามารถเปนไดอีก กับ สิ่งที่กำลังจะตองเกิด

ตามมาแตยังไมเกิด กับการเขาไปสูพื้นที่ที่ ๓ คือ Post liminal คือ สิ่งที่อยูหลังพื้นที่วาง เทากับวาเราสกัดพื้นท่ี

วางออกมาจากความวาง และคืนพ้ืนท่ีวางนี้กลับไปสูความวางอีกครั้งหนึ่งในการท่ีเราไดพบกับมารดาท่ีแทจริงของ

พ้ืนพิภพและจักรวาลท้ังหมด 

 สำหรับทางเขาดานหนา ปราสาทหินในเขมรจะมีสิงหคูหนาเปนปราการดานสุดทายกอนเขาสูสะพานนาค 

นาคทั้งคูเปนขดของแกนที่วิ ่งอยูรอบเหมือนเปนพลังหยินและหยาง หรือเปรียบเปนเสนอิทะ (Ida-Nadi) และ

ปงคละ (Pingla-Nadi) ที่หมุนไปมาขางในตัวเรา และจะไมมีทางเขาไปสูศูนยกลางที่เปนเสนกลางคือสุสุมนา 

(Sushumna) ไดเลยถาไมสามารถทำใหพลังทั้งสองของงูหรือนาค ๒ ตัวนี้ไดดุลกันหรือหักลางกันใหเปนศูนย

เสียกอน ลักษณะเดียวกับ Lagrange point ในภาษาฟสิกส ที่หมายถึงจุดสมดุลของแรงโนมถวงระหวางวัตถุมวล

มาก ๒ ชิ้น มวลทั้งสองที่มีแรงผลักมหาศาลจะมาใกลกันไดและหักลางกันตรงกลางพอดี จุดตรงกลางที่พลังของ

มวลทั้งสองหักลางกันเหลือศูนยพอดี เปนสถานที่ที่ใชสรางสถานีอวกาศที่เอ็ดการมิเชล (Edgar Mitchell) พูดถึง

บอยครั้งใน Noetic Science ก็เหมือนกับการเดินเขาสูปราสาทท่ีเราตองผานชาง มา วัว สิงห ชางคือความสงบนิ่ง

ที่ทรงพลัง วัวคือความอดทน มาคือความเร็ว ทั้งหมดรวมกันจะตองผานสะพานนาคใหได และไปหักลางตัวเองจน

เหลือสิงหอยางเดียวที่เปนพลังสงใหเราลอดซุมประตูไปสูศูนยกลางของปราสาท และสิงหนี้เองที่ทำใหเรากำราบงู

สองตัวใหเหลือศูนยและผานพระปรางคไปสูสุริยทวารได 

 สำหรับสัญลักษณท่ีสื่อความถึงกิเลสภายในตัวเรา นอกจากเราจะตองจัดการกับนาคหรืองู ๒ ตัว ยังมีมกร 

สัตวจินตนาการในปาหิมพานตที่มักปรากฏในรูปมกรคายนาคใหเราเห็นอยูเสมอ ตัวมกรคายนาคนี้หมายถึงอนุสัย 

(กิเลสที่นอนเนื่องอยูในสันดาน) ในใจของเรา เปนตัวการสั่งสมทุกความเชื่อ ซึ่งตัวมกรนี้ ทางโรมันกับกรีกก็เชื่อ

มาก เพราะคำวามะกะระ เปนเทพองคหนึ่งของโรมันดวย คือ จานุส (Janus)65 ซึ่งมี ๒ หนาตลอดเวลา (และเปน

ตนศัพทของ January ท่ีแปลวามกราคมดวย) จะพลิกเอาอดีตท่ีเปนการสั่งสมอนุสัยออกมาพรอมกับเสพเสวยโลก

 
65 https://en.wikipedia.org/wiki/Janus, 28/4/2568 

https://en.wikipedia.org/wiki/Janus
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ที่เปนปจจุบันในอีกหนาหนึ่ง พลิกไปมาอยูอยางนั้น ทำอยางไรเราจึงจะทำใหหยุดพลิกไปมา แลวไมมีหนาใดๆ

ท้ังสิ้นได 

ไมเพียงแตโลกตะวันออกเทานั้น แตสัญลักษณนี้ปรากฏท่ีสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ในดินแดนแหงโลกตะวันตกดวย

ที่วิหารบอม เจซุส ดู มอนเต (The Sanctuary of Bom Jesus do Monte) เมืองบรากา (Braga) ทางตอนเหนือ

ของโปรตุเกส ผูแสวงบุญตองขึ้นบันไดไป ๕๗๗ ขั้น เพื่อเขาสูมหาวิหารนัยวากาวจากโลกมนุษยสูสวรรค6566 (รูปท่ี 

๖.๖)66

67 ที่เหลือเชื่อคือมีเสา ๒ เสาตั้งอยูซายและขวาขนาบบันไดตรงกลาง หัวเสามีรูปหัวงูและตัวเสาถูกพันรอบ

ดวยลำตัวงู ลักษณะเดียวกับสะพานหรือบันไดนาคในแถบบานเรา  

ศาสนสถานทุกแหง เราเขาไปเพ่ือไปปรับอิทะและปงคละ เพ่ือใหตัวเราเปนศูนยกลางใหมากท่ีสุด การผานเขา

ประตูตางๆเปนการผานเขาไปในตัวเองลึกมากขึ้นเรื่อยๆ ทุกครั้งที่เขาไปยังศาสนสถาน เราไมไดไปไหนเลย

นอกจากเดินเขาสูตัวเอง ตามที่เซนตพอลบอกวาโบสถก็คือตัวเรา พระเจาอยูขางในเรา นี่เปนความเชื่อทีเ่ปน

สากลมากๆ 

 
66 https://www.ulysses.travel/en/bom-jesus-do-monte-braga/, 28/4/2568 
67 ทีม่าภาพ : The Pilgrimage to Bom Jesus do Monte. [ภาพถ่าย] สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://www.localsecrets.travel/wp-

content/uploads/2025/02/braga-portada-portugal-culture-local-secrets.jpg (วนัที ่12 พฤษภาคม 2568). 

รปูที ่๖.๖ วหิารบอม เจซุส ด ูมอนเต 

https://www.ulysses.travel/en/bom-jesus-do-monte-braga/
https://www.localsecrets.travel/wp-content/uploads/2025/02/braga-portada-portugal-culture-local-secrets.jpg
https://www.localsecrets.travel/wp-content/uploads/2025/02/braga-portada-portugal-culture-local-secrets.jpg
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ดร.เอเดรียน สนอดกราส (Dr.Adrian Snodgrass) 67

68 ผูเชี่ยวชาญในสาขาวิชาสถาปตยกรรม การศึกษา

ดานพุทธศาสนา และปรัชญาแหงการตีความ ไดเขียนหนังสือ “สัญลักษณแหงพระสถูป” และเรื่องราวสัญลักษณ

ตางๆของศาสนาพุทธไวอีกมากมาย เขาบอกวาเสาหลักของโครงสรางพระสถูป พระเจดีย พระปรางคหรือศาสน

สถานท้ังหมดถือเปนสัญลักษณของแกนโลก เปนเสนเชื่อมตอโลกนี้กับจุดก่ึงกลางของภพภูมิอ่ืน กับจุดรวมและจุด

หลักท่ีเปนแหลงกำเนิดดั้งเดิมของสรรพสิ่ง และสัญลักษณของมาตาเทวี เสนแกนโลกนี้เองปรากฏอยูในทุกหนแหง 

ทุกยุคสมัย ทุกวัฒนธรรมความเชื่อ สัญลักษณนี้จะสะทอนโลกทัศน มโนคติของผูคนที่อยูตางสถานที่ตางกาลเวลา

ออกมาเปนรูปธรรมทางกายภาพท่ีสัมผัสจับตองได เขาใจได มนุษยตั้งเสาแกนนี้ข้ึนมาเพ่ือเปนทางใหสามารถติดตอ

กับภพภูมิอ่ืนๆได และเพ่ือเปนวิถีทางท่ีจะเดินทางกลับไปสูตนกำเนิดของตนเอง เสาแกนนี้จะเปนบันไดท่ีจะปนให

พนจากพันธนาการและขอจำกัดของโลกแหงวัตถุหรือโลกแหงมายาคติ ข้ึนไปสูโลกท่ีเปนอิสระและไรขอบเขตจำกัด 

ไรสถานที่ และไรซึ่งกาลเวลาที่ไมมีการเกิดการตายอีกตอไป เสาแกนนี้เปนหนทางนำไปสูแดนที่เปนอิสระจาก

กาลเวลาและสถานที่ ขณะเดียวกัน เสาแกนนี้เปนชองทางใหกระแสสัจธรรมจากเบื้องบนหลั่งไหลลงมายังโลกภูมิ

อันเปนมายา กระแสธารนี้ทำใหโลกมีความหมาย ทำใหสิ่งที่จำกัดไดรูจักสิ่งอันไรขอบเขตจำกัด ทำใหกาลเวลาได

พบกับความเปนนิรันดร 

จากภาพแสดงทิศของดร.เอเดรียน สนอดกราส (รูปที่ ๖.๗)68

69 จะเห็นวาทิศหลักทั้ง ๔ มีพระพุทธเจา ๕ 

พระองค มีความหมายทั้งหมด ซีนิท (Zenith) กับนาที (Nadir) เปนแกนสูง ที่เราเรียกกันวาทิศยอดฟากับทิศใต

 
68 https://architectureau.com/articles/vale-adrian-snodgrass-19312025/, 28/4/2568 
69 ทีม่าภาพ : The concept of temple architecture. [ภาพวาด]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์น็ต https://archestudy.com/temple-architecture/ (วนัที ่

12 พฤษภาคม 2568). 

รปูที ่๖.๗ ทศิของดร.เอเดรยีน สนอดกราส 

https://architectureau.com/articles/vale-adrian-snodgrass-19312025/
https://archestudy.com/temple-architecture/
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บาดาล ทิศซีนิทหรือทิศยอดฟาคือพระไวยโรจนะ,  ทิตตะวันตกก็คือพระอมิตาภพุทธะ, ทิศตะวันออกเปนพระ

อักโษภยะพุทธะ, ทิศเหนือคือพระรัตนสัมภวพุทธ, ทิศใตคือพระอโมฆสิทธิพุทธะ ซึ่งเปนพระพุทธเจา ๕ พระองค

ของวัชรยาน เปนสิ่งที่พิมายตองการแสดงถึง นั่นคือวัชรยานสายของพระเจาชัยวรมันที่ ๗ เปนพุทธแบบทิเบต 

ภูฏาน พุทธแบบนิกายทานนาคารชุนตามแบบท่ีเราเรียกกันวานิกายมาธยมิกะ 

ตัวแผนผังท่ีอยูไสในสุดของครรภคฤหะ มีทิศหลัก ทิศรอง และมีพ้ืนท่ีตรงกลาง เรียกวา มหาทักษา ท่ีเปน 

๙ ชอง ถาใสตัวเลขอะไรลงไป แลวเรียงไปมา เมื่อบวกทุกชองทั้งทแยงซายขวาขึ้นลง จะไดจำนวนตัวเลขหนึ่ง

เดียวกันท้ังหมด ถาคำนวณตรงนั้นไดจะเรียกวา Magic Square หรือ มหาทักษา จะพบกับความศักดิ์สิทธิ์ ท่ีสำคัญ

ที่สุดคือจิตวิญญาณ ทุกเมืองในลานนา ลานชาง เชียงใหม เชียงรุง เชียงตุง ลวนมีมหาทักษาทั้งนั้น นี่คือพื้นที่อัน

เปนพื้นฐานลางสุดกอนที่ตัวพระปรางคจะพุงขึ้นสูดานบน จุดตรงกลางของชองทั้ง ๙ จะตรงกับสิ่งท่ีจะทะลุไปสู

นาภีหรือนภา พุงตรงข้ึนไปจากศูนยกลางท่ีอยูลางสุดของฐานท่ีพระปรางคตั้งครอบอยู นี่คือมหาทักษาศูนยกลาง 

ภาพนครวัดจากมุมสูง (รูปท่ี ๖.๘)69

70 ทำใหเราเห็นความหมายหรือการสื่อความท่ีแทรกสอดอยูแตละชั้นแต

ละข้ันตอนไดอยางชัดเจน จากทางเดินเขา สะพานนาค ประตู โคปุระท้ังหมดลวนมีความหมายในตัวเองท้ังสิ้น เริ่ม

จากทางเดินเขาสมัยกอนมีสะพานนาค หัวนาคคูแรกอยูตรงนี้ จากจุดนี้เรามองเห็นนครวัดท้ังหมดเต็มองคสมบูรณ

 
70 ทีม่าภาพ : Angkor Wat – Cambodia’s Timeless Icon. [ภาพถ่าย]. สบืคน้จากอนิเทอรเ์นต็ https://haivenu-vietnam.com/se-asia-

destinations/cambodia/top-siem-reap-attractions-discover-the-best-places-to-visit-in-siem-reap (วนัที ่12 พฤษภาคม 2568). 

รปูที ่๖.๘ นครวดั 

https://haivenu-vietnam.com/se-asia-destinations/cambodia/top-siem-reap-attractions-discover-the-best-places-to-visit-in-siem-reap
https://haivenu-vietnam.com/se-asia-destinations/cambodia/top-siem-reap-attractions-discover-the-best-places-to-visit-in-siem-reap
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ไมมีสวนไหนที่ไมเห็น เมื่อเดินไปเรื่อยๆถึงโคปุระ ตัวโคปุระจะเริ่มบัง เราจะรูสึกวาพระปรางคที่เห็นเมื่อกี้หายไป

แลว เมื่อลอดโคปุระนี้ไปได พระปรางคจะปรากฏแกสายตาขึ้นมาใหมอีกครั้ง เมื่อเดินไปเรื่อยๆผานบรรณาลัย ๒ 

ขาง ไปถึงชาลากากบาท พระปรางคหายไปอีกแลว และเมื่อถึงจุดที่ตองลอดเขาไปเปนการเวียนอุตราวัฏคือเวียน

ซายทวนเข็มนาิกาเพ่ือท่ีจะเวียนเหมือนการเวียนศพ กอนท่ีจะกลับมาตรงกลางแลวลอดประตูเขาไปอีก ถึงตอนนี้

พระปรางคจะโผลตั้งตระหงานแบบสูงลิบขึ้นไป การเลนลอกับสำนึกวิสามัญของคนเดินเขานี้เองที่ทำใหเกิดความ

ทาทายระหวาง รูปขันธกับเบญจขันธทั้งหมดวาอะไรคือความจริง เดี๋ยวหายไปเดี๋ยวมีมา เมื่อกี้เรายังเปนคนดู แต

ตอนนี้มีใครกำลังดูเราอยู เปนเหมือนภาพลวงตา (Optical illusion)  

การซอนสำนึกสามัญกับสำนึกวิสามัญนี้เองที่ทำใหเรารูวาตัวตนที่จริงแทกับตัวตนที่แทจริงของเรา 

กำลังถูกเขยาเขาหากัน คลุกเคลากันไปโดยที่เราไมรู ตัว การที่เรามาจากเอกอัครอภิมหาโกลาหลของการ

กระจาย กำลังเขาสูการจัดการของการกระจัด สูสิ่งที่เราเรียกวาการเปลี่ยนผาน จากความเปน ไปสูความเปน

อีกแบบ 

เม่ือพิจารณาถึงการวัดระยะทาง เกิดความสงสัยวาทำไมจึงไมเปนไปตามแบบสมมาตร ในเรื่องนี้พบวาการ

วัดระยะทางตามตำราเขมรใชหนวยวัดระยะทางที่ชื่อวา hasta คือหัตถา หนึ่งหัตถาเทากับหนึ่งกาวครึ่ง เมื่อใช

มาตรานี้คอยๆกาวเดินไปเรื่อยๆ รวมทั้งการเวียนพระบรมศพที่เปนการเวียนดูภาพเขียนผนัง มีภาพกองทัพสยาม 

การกวนเกษียณสมุทร ข้ึนไปจนถึงจุดท่ีอยูตรงกลาง เราไดตัวเลข ๔ ชุด จากจุดตรงนี้ไปถึงโคปุระดานนอกได ๔๓๒ 

ผานชาลากากบาท บรรณาลัย ข้ึนไปถึงโคปุระชั้นท่ี ๒ ได ๘๖๔ พอเราเวียนตรงนี้เสร็จเรียบรอยเราได ๑๒๙๖ เม่ือ

ขึ้นไปถึงปรางคประธานรวมถึงเวียนทั้งหมดได ๑๗๒๘ มันคืออะไร ถาไมใชการเดินยอนทวนถึงมหายุคหรือ

กาลเวลาจากการที่จะมีเวลาของกลียุค ทวาปรยุค ไตรดายุค กับกฤดายุค พบวาสุดทาย ตัวเลขที่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆคือ

ตัวเลขที่เวลานั้นมันหยุดลงเรื ่อยๆ กามนิตหาวทักทายวาสิฏฐีบนสวรรคใชเวลาโกฎิป เพียงแคหาวครั้งเดียว 

เพราะฉะนั้น กาลเวลาที่เราอยูในปจจุบัน กับ กาลเวลาที่เรากำลังเดินยอนทวนไปสูจุดกิโลเมตรศูนยของกาลเวลา 

ถูกแทนตัวดวยเสนทางท่ีเปนแกนกลางของจักรวาลตรงนี้ท้ังหมด จากทางเดินเขาแลวตรงเขามาเรื่อยๆ ๔๓๒ คือป

ของกลียุค ๘๖๔ คือปของทวาปรยุค ๑๒๙๖ คือปของไตรดายุค ๑๗๒๘ คือปของกฤดายุค เทากับวาเราเดินจบไป 

จักรวาลแตกดับไปที่ยุคทั้งสี่จนถึงสุดทางของมัน แลวเราก็จะกลับไปสูกิโลเมตรศูนยรวมกัน กลับไปกลืนราง กลับ

พรหมมัน สภาวะพุทธะ ทุกศาสนาทุกความเชื่อเชื่อมกันตรงแกนกลางตรงนี้ท้ังหมด นี่เปนสาสนท่ีตองการสื่อความ 

พิมายก็ตองการแสดงตรงนี้ แตถูกลบออกไปจนเหลือเพียงศาสนสถานตรงกลางอยางท่ีเห็นในปจจุบัน 

อีกหนึ่งตัวอยางในเรื่องการเลนลอของสำนึกสามัญกับสำนึกวิสามัญ หรือภาพลวงตา (Optical illusion) 

คือ ทัชมาฮาล ตรงประตูแรกสุด เราจะเห็นทัชมาฮาลตั้งเดนตระหงานและรูสึกเหมือนทัชมาฮาลอยูใกลมากแค

เอ้ือมมือก็ถึง เหมือนตองการบอกวาทัชมาฮาลอยูตรงนี้ ไมไดอยูไกล แตพอพนจากประตูออกไปยังมีชองทางท่ีเปน

รางน้ำพุเล็กๆอยูตลอด มีชาลากากบาทขวางอยูอีก เม่ือเดินมาถึงตรงสี่เหลี่ยมท่ีเปนน้ำพุใหญก็จะบังทัชมาฮาลออก
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จากสายตา เมื่อถึงโคงสุดทายกอนเขาสูทัชมาฮาล เราก็ยังรูสึกวาอยูไกลอีก ตองพนจากชาลากากบาทที่เปนน้ำพุ

กลางแลวจึงจะเดินมาถึงตัวทัชมาฮาลได ท้ังหมดคือการหลอกตา หลอกความรูสึก คือการทาทายจิตสำนึกสามัญ

ตลอดเวลา นี่คือส่ิงท่ีภูมิปญญาโบราณของบรรพบุรุษในสมัยบรรพกาลตองการส่ือสารวาเราไมไดเปนอะไรเลย 

ทานเขมานันทะไดแปลมหามุทราของมหาคงคานทีซึ่งเปนกลอนหรือบทเพลงที่ทานติโลปะสอนทานนาโร

ปะ ทั้งหมดมี ๒๘ บท บทนี้เปนบทที่ ๒๗ ซึ่งแปลออกมาเปนโศลก มีความหมายสอดคลองกับการเคลื่อนของเรา

เขาสูศาสนสถาน เราเดินขามสะพานนาคแรกสุด เรามาดวยความฮึกเหิม โลดโผนโจนทะยานเหมือนน้ำตก พอเดิน

ไปแลวเริ่มไมคอยแนใจ ทำไมถึงไกลออกไป ทำไมถึงเขามาอีก และถอยกลับไปใหม เกิดความสงสัยกับไมสงสัย เริ่ม

สงสัยวาความสงสัยของเราเปนความสงสัยแบบไหนท่ีแทจริง เปนเหมือนแมน้ำท่ีเริ่มสงบดวยความสงสัย และจะไป

รวมกลมกลืนกันเปนความสงบนิ่งท่ีมหาสมุทร มหามุทราแหงมหาคงคา ความสงบท่ีอยูในมดลูกในสุดนั้นกลายเปน

มหาสมุทรใหญท่ีแมกับลูกไดพบกันเปนครั้งแรก 

 

“เบื้องแรกกรรมของเธอเปนดั่งธารน้ำถ่ังโถมจากโกรกผา 

แลวในทามกลางมันไหลเอ่ือยดุจแมคงคาไหลวกออนโยน 

และท่ีสุดดุจดั่งสายธารไหลเขารวมเปนหนึ่งกับสมุทร 

มันอวสานลงอยางสมบูรณ ดุจการพานพบของมารดาและบุตร” 

 

 

    

 



 
 

บทสงทายการทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 

(SPIRITUAL TOURISM) 

โดย  นิพทัธพ์ร เพง็แก้ว  



169 
 

๗.บทส่งท้ายการท่องเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ 
 (SPIRITUAL TOURISM) 

 

  พ้ืนท่ีแหงพลังงาน (Power Spots) 

จากการลงพื้นที่ภาคสนามทำงานวิจัยตรวจสอบพื้นที่แหงพลัง(power spots) ในภาคกลาง ภาคตะวันออก 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ผูวิจัยไดขอสรุปวา พ้ืนท่ีแหงพลังงาน power spots นั้น มีลักษณะดังนี้ 

๑. พื้นที่ที่มีลักษณะทางกายภาพ เปนเขตภูเขา มีรอยแตกของเปลือกโลก ที่ซึ่งพลังงานดานลางลึกสุดพุง

ขึ้นมา ภูมิประเทศลักษณะคลายๆกัน มีเสาเฉลียงรูปดอกเห็ด, หรือเปนพื้นที่ที่พลังงานใจกลางโลกสามารถพุง

ขึ้นมาได มีภาพเขียนสีที่คนกอนประวัติศาสตร เขียนภาพ สลักรอย ทำสัญลักษณไว ดังเชนไดพบที่ หอนางอุสา 

อุทยานประวัติศาสตรภูพระบาท จ.อุดรธานี, เสาเฉลียง ผาแตม จ.อุบลราชธานี , ภาพเขียนสีเขาจันทรงาม อ.สีค้ิว 

จ.นครราชสีมา (รูปท่ี ๗.๑) 

รปูที ่๗.๑ ภาพเขยีนส ี
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๒. พื้นที่ซึ่งมีโบราณสถานศักดิ์สิทธิ์ ปรากฏเปนสัญลักษณไว ทานโยคานันทะเคยกลาวไววา เปนที่ซึ่งนักบุญ

เคยอยูท่ีนั้น vibration ยังอยูท่ีนั้น ทำใหเปนพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ พลังงานสวางจา เปนเปาหมายของการจาริกแสวงบุญ

ของคนยุคหลัง บางตัวอยางท่ีพบก็คือ โบราณสถานพุหางนาค เขาดีสลัก สุพรรณบุรี ท่ีโยคีเคยอยูกัน พลังงานสวาง

จามาก,วัดปาบานตาดของหลวงตามหาบัว, ปราสาทสดกกกธมก็ดวย,วัดตนศรีมหาโพธิ์ ผืนดินพลังงานสวางจา 

เพราะเคยมีพระภิกษุมาชุมนุมนั่งภาวนา (รูปท่ี ๗.๒) เปนพ้ืนท่ีหลอพระมาเปนพันป พลังงานของเกจิอาจารยยังอยู

ท่ีนั่น 

รปูที ่๗.๒ พืน้ทีซ่ึง่ภกิษุชุมนุมภาวนา 
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 และพื้นท่ี power spots พลังงานสวางจานี้ ผู วิจัยพบวา แตละแหง มีพลังงานสูงที่มีคุณลักษณะไม

เหมือนกัน บางแหงอยางเชนกลุมโขดหินหนาโบสถวัดพระพุทธบาทเขาลูกชาง ต.เพชรบุรี พลังงานสวางจาที่นี่ มี

พลังในทาง healing  เยียวยารักษา (รูปท่ี ๗.๓)  

 

 

แตในเขตวัดเดียวกัน ตรงบริเวณโขดหินที่แกะสลักรอยพระพุทธบาทเขาลูกชางไว (รูปที่ ๗.๔) ซึ่งวัดดวย

เพนดูลัมแลวพลังงานสวางจาเชนกัน แตพลังงานจุดนี้ ควบแนนกวา ไมใชพลังในการ healing แตเปนพลังงานใน

ลักษณะเปนชองทางใหติดตอกับเทพกับพลังงานข้ันสูง ท่ีจะสื่อสารกับเรา 

รปูที ่๗.๓ กลุ่มโขดหนิ วดัเขาลูกชา้ง 
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การตรวจสอบ คนหา จนคนพบและไดเขาไปในพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์ power spots เหลานี้ ท่ีจะปกหมุดวาเปน

สถานท่ีทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ นี้คือทำใหเราไดมีความรูวา  พ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์อยูตรงไหน  พ้ืนท่ีท่ีมีพลังสวางจาหรือ

พลังขั้นสูงอยูตรงไหน และเราจะเขาไปในพื้นท่ี power spots ก็เพื่อพัฒนาจิตของเรา นี้ก็คือความหมายของการ

จาริกแสวงบุญในโลกโบราณ ซ่ึงเปนวิถีท่ีมีอยูทุกทวีปในโลก ดวยศรัทธาในพลัง ในพระเจา ในโมกษะ ในการบรรลุ

ธรรม เขาก็เดินกันไป เดินมาตั้งแตมีเผาพันธุมนุษย ในกระบวนการเดิน ก็คือการฝก dynamic meditation แต

เมื ่อไปถึงจุด power spots แลว สิ่งที่เกิดขึ้นก็คือ การชำระลาง การ purify การเขาไปรวมกับพลัง ในพื้นท่ี

ศักดิ์สิทธิ์ตรงนั้น เพื่อที่เราจะเปดประตูสูมิติ และสูความล้ำลึกในดวงจิตของเรา สูพลังงานที่ล้ำลึกสูงสุดในดวงจิต

ของเรา เพราะเราเปนหนึ่งเดียวกัน ทุกคนมีพลังงานนี้อยู อยูลึกสุดในดวงจิตคุณ เพียงแตวาคุณจะหาชองทางเดิน

กลับเขาไปพบพลังงานนี้ไดดวยวิธีไหน แตละคนมีวิธีการของตัวเอง ครูเปนผูนําทาง แตวาการจะกาวขามไปสู

รปูที ่๗.๔ รอยพระพุทธบาท วดัเขาลูกชา้ง 
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สภาวะนั้น เปนเรื่องของวาสนาของแตละคน ที่เคยสั่งสมทํากันมาในอดีตชาติ และปฏิบัติเขมขนเพียงใดในชาตนิี้ง 

อีกทั้งไดพบครูปญญาสูงสงที่จะชี้ชองทางใหเราดวยหรือไมในชาตินี้ ศรัทธาในครูเปนสิ่งจำเปนมากโดยเฉพาะ

ในชวงเริ่มแรกของการฝาฟนอุบสรรคของการพัฒนาจิต  ในวิถีทางจิตวิญญาณถาไมมีศรัทธานำทาง มันไปตอ

ลำบาก และครูเปนตนแบบรูปธรรมของศรัทธาที่จับตองได ชี้แนะ ดุ เตือนเราได  อ.เขมานันทะ (รูปที่ ๗.๕) ทาน

เคยบอกไววา การมีบุคคลตนแบบเปนการเรียนรูท่ีดีท่ีสุด เรียนจากตำรามันเปราะเกินไป  

 

  ความสำคัญและคุณูประการของ Spiritual Tourism ในโลกยุคปจจุบัน 

 สิ่งสำคัญที่พบจากการทำวิจัยครั้งนี้ก็คือ พื้นที่แหงพลัง power spots นับเปนเงื่อนไขสำคัญมากๆในการ

พัฒนาจิต พ้ืนท่ีแหงพลังงานสวางจา ชวยรักษาเยียวยา ชำระดวงจิต คลายทุกขและพัฒนาจิตใหกาวหนาไดรวดเร็ว 

ซ่ึงเมืองไทยมีพ้ืนท่ี power spots อยูหนาแนนมากๆ ในภาคอีสาน นี้นาจะเปนเง่ือนไขหนึ่งท่ีทำให พระสายภาวนา 

สายหลวงปูมั่น เปนพระอริยบุคคล เปนพระอรหันตกันเยอะมากในพื้นที่อีสาน เพราะพลังงานในแหลง power 

รปูที ่๗.๕ ท่านเขมานันทะ 
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spots ภาคอีสาน กับ vibration ของพระอรหันตในภาคอีสานที่ยังสั่งสมอยูในพื้นที่อีสาน เอื้อใหพระวัดปาอีสาน

พัฒนาจิตไดสูงมากๆ  ทำภาวนาแลว จิตทานกาวกระโดดไดรวดเร็วมากกวาในพ้ืนท่ีอ่ืนของประเทศไทย 

 สำหรับการเขาไปในพ้ืนท่ีแหงพลัง เยียวยาจิตไดในลักษณะใดนั้น ผูวิจัยขอบอกเลาประสบการณตรง ท่ีได

ทดลองมาดวยตัวเอง เมื่อประมาณ ๓-๔ ปกอน เคยตั้งใจ ใชวิธีการสะกดจิตตัวเองผานเขาไปดูมิติของอีกโลกหนึ่ง 

เปนภพภูมิของอีกโลก ในนั้นรอบตัวมีแตแสง เปนแสงสีมวงคอนคราม สวางเรืองๆ ไกลออกไปเปนแสงสวางนวล

เรืองอยูรอบตัวเรา อยูในนั้นสงบสบาย แลวมันเยียวยาจิตใจเยียวยารางกาย เรารูตัวตลอด ไมมีเวลาในนั้น พอ

ออกมาแลวมันสดชื่นมาก และพบวาเราอยูในภพภูมินั้น ๗-๘ ชั่วโมง แลวหลังจากออกมาแลว วันรุงขึ้นเห็นทุก

อยางเปนแสงหมดเลย ตนไมทุกอยางมันกลายเปนแสง มีประกายแสงออกมาเต็ม สวางเรืองอยูถึง ๒-๓ วัน ซ่ึง

ผูวิจัยเคยเจอสภาพอยางนี้มาแลว ตอนประมาณ ปพ.ศ.๒๕๔๐ ท่ีไปหาคุณสมนึก ปทมคันธิน (รูปท่ี ๗.๖) ผูบุกเบิก

กอตั้งพิพิธภัณฑเปลือกหอยที่ภูเก็ต ผูวิจัยกับ คุณจารุปภา วะสี คุยกับทานตอนดึกอยูหลายคืน คืนหนึ่งหลาย

ชั่วโมง  และคุยกับทานในเรื่องของนิมิต เรื่องของจิต ทานลึกซึ้งกับเรื่องเหลานี้จากทะเลมาก  พอออกมาจากบาน

ทาน ตอนใกลรุง เชาวันนั้นผูวิจัยเห็นทุกอยางกลายเปนเสน เปนแสงหมดเลย เห็นเปนเสนแสงพุงปราด ใบไม

รอบตัว สิ่งรอบตัว เหลียวมองทางไหน มีแสงออกมาเปนเสนโคง วงกลม เสนตอเปนคลื่นขึ้นลง เสนเปนประกาย

แสงทาบซอนอยูในวัตถุรอบตัว เห็นเชนนี้อยู หลายวัน คุณสมนึกเรียกสิ่งที่ผู วิจัยเห็นและที ่ทานสัมผัสไดวา 

“กระแส” 

รปูที ่๗.๖ คุณสมนึก ปัทมคนัธนิ 
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 หลังจากนั้นอีก ๒ ป ผูวิจัยมาทำงานกับอาจารยโกวิท เขมานันทะ อาจารยเขมานันทะ ก็เคยเลาถึงการ

เห็นแสงในทุกสิ่ง (รูปที่ ๗.๗) และผูวิจัยไดบันทึกเรื่องนี้ไวในการเขียนชีวประวัติของทาน อ.เขมานันทะเลาวาชวง

เรียนที่ศิลปากร ราว ๖๐ กวาปกอน ทานไปเดินอยูแถวสะพานปนเกลาชวงกำลังกอสราง แลวทานก็เห็นทุกอยาง

มันเปนแสง ทานบอกวานั่นคือพลังงานเขามากระทบตาเราโดยตรง  

 

สิ่งนี้ผูวิจัยไดเขาใจจากคำอธิบายของครูและประสบการณตรง เพราะวาเรามีการเปลี่ยนแปลง คือเปลี่ยน

ชีวเคมีในตัวเราเองดวยวิปสสนากรรมฐาน ดวยปญญาญาณที่ผุดพุงขึ้นมา ดวยบางชองทางที่จิตขามมิติไปได การ

เดินจงกรม การทำภาวนาวิปสสนา มันไมใชเปลี่ยนแคจิต แตมันเปลี่ยนชีวเคมีภายในตัวเราดวย เราถึงเกิดบาง

อาการ พบเห็นบางสภาวะ ท่ีปกติเรามองไมเห็น ท่ีเราไมตระหนักรูถึงการดำรงอยูของทิพยภาวะนั้น 

 การเขาไปในพ้ืนท่ีแหงพลัง มันจะชวยใหไดเขาไปสัมผัสพลังงานความถ่ีสูงมากๆ ท่ีแมคนซ่ึงไมไดทำภาวนา 

ไมไดเชื่อมตอกับปญญาญาณท่ีเขามาประสานในดวงจิต การเขาไปในพ้ืนท่ีแหงพลัง ก็ทำใหไดมีโอกาสเขาไปในเขต

แดนพลังงานสูงมากๆ ท่ีเปยมเต็มดวยทิพยภาวะเชนเดียวกันนี้ได  

 สถานที่ทีมวิจัยของเราไดเขาไปทำวิจัยศึกษา spiritual tourism ตอไปจะไมใชเพียงแคสถานที่ทองเที่ยว 

หรือแหลงศึกษาทางโบราณคดี ประวัติศาสตร ธรณีวิทยา สิ่งแวดลอม สิ่งสำคัญก็คือ ตองมีกระบวนการศึกษาและ

จัดการ ฟนสถานที่เหลานี้ในเชิงนามธรรม ในอีกภพภูมิที่ซอนอยู ใหเผยสภาพขึ้นมาดวย  ใหคนยุคปจจุบัน ที่ตึง

เครียดราวรานกับชีวิต คนซึมเศรา ไดเขาไปชำระลางพลังลบออกจากดวงจิต ไป purifyตัวเอง ไปเยียวยาจิตของ

ตน ดังนั้นวิถีอาบปาที่ที่เริ่มแพรหลายในยุคนี้ ก็จะอยูในเสนทาง ชำระลาง purify ดวงจิตใหกลับมามีพลัง เปน

รปูที ่๗.๗ ท่านเขมานันทะ 
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กระบวนการหนึ่งในหนทาง spiritual tourism ซ่ึงถาไดเขาไปในพ้ืนท่ีแหงพลัง power spots ก็จะชวยเยียวยาคน

ปวยไดมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และควรจะมีพิธีกรรมในการเขาสูพื้นที่แหงพลัง power spots ดวย ถามเทพกัน

โดยตรงเลยวาเราควรทำพิธีกรรมอยางไร ทำกันชวงไหนของป เพื่อคนเขามาในพื้นที่ power spots ในพื้นที่ที่ได

ผานพิธีกรรมสำหรับ purified ดวงจิต purify พลังงานของตัวเอง เขาเขามาแลวเขาจะไดเขมแข็งมีแรง มีปญญาใน

การกลับไปเผชิญชีวิต  

 ปจจัยสี่ที่สำคัญในการมีชีวิตอยูของมนุษย คืออาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค พื้นที่พลังงาน

สูง power spots เปนถึง ๒ สวนในปจจัยสี่ คือเปนทั้งที่อยูอาศัย ยารักษาโรค  แตพื้นฐานสำคัญสุด สำคัญอันดับ

ตนคือ อาหาร ท่ีตองกินอาหารพลังงานดี พลังงานสูง เทียบกับระดับแผนผัง Map of spirituality  ของ มินโด ดา

มาลิซ นั้นเราควรกินอาหารที่มีพลังงานสีเขียวขึ้นไป พวกพลังงาน สีเหลือง สีแสด สีแดง เปนเหมือนยาพิษ มีพิษ

อยูดวย เหมือนพื้นท่ีtoxic ที่เขาไปแลวพลังงานลบจะประจุลงในตัวเรา กินอาหารพลังงานสเีหลืองลงไปจนถึงแดง 

จะประจุพลังงานลบลงในตัว ในจิตเรา กินแลวปวยแน ผู วิจัยขอบอกไวเลยวา ไมควรกินอาหารผานเตาอบ

ไมโครเวฟ เพราะอาหารท่ีผานคลื่นไมโครเวฟแลว แมสารอาหารคารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน วิตามินจะคงเดิม แต

พลังงานในอาหารผานไมโครเวฟ จะเปลี่ยนเปนสีแสดคอนแดง หรือสีแดงไปทั้งหมด ซึ่งเปนพลังงานเดียวกับจิต

ฆาตกร การกินอาหารผานไมโครเวฟคือการที่คุณกำลังฆาตัวเอง ทำรายพลังงานตัวเอง ทำรายจิตวิญญาณตัวเอง

อยางแสนสาหัส ตอใหเปนอาหารออรแกนิค พืชพันธุออรแกนิค ไมใชปุยไมใชยา  พลังงานอยูระดับสีคราม หรือสี

มวง พลังข้ันเทพ แตพอผานไมโครเวฟ พลังงานข้ันเทพเปลี่ยนไปเปนพลังงานฆาตกรทันที เด็กๆ คนรุนใหม คนรุน

ปจจุบันถึงปวยไข เปนมะเร็งกันมาก  ซึมเศรามาก ฆาตัวตายกันมากในระดับอายุนอยลงเรื่อยๆ  สวนสำคัญเพราะ

กินอาหารผานไมโครเวฟตามรานสะดวกซ้ือ ตามบานท่ีทำกินกันเอง พอแมทำใหลูกกิน ดวยเตาอบไมโครเวฟ ท่ีเอา

พลังงานลบรุนแรงใสตัวคุณ ใสตัวลูกคุณ ทุกม้ือ ทุกวัน  ถาคุณไมเปลี่ยนเรื่องอาหาร ไมเลิกใชไมโครเวฟ ไมเลิกกิน

อาหารเนื้อสัตวแปรรูปกับพวกซอสเสจตามรานสะดวกซ้ือ ท่ีมีพลังงานแสดคอนแดงแลว การเขาไปในพ้ืนท่ีพลังงาน

สูง เพ่ือรับคลื่นพลังงานบวกมากๆ ก็ชวยไมไหว ปหนึ่งคุณไดไปกันก่ีครั้ง จึงตองเปลี่ยนเรื่องอาหารกอน เพราะเรา

กินอยูทุกวัน เลิกกินอาหารผานคลื่นไมโครเวฟได จิตใจจิตวิญญาณของคุณจะทุเลาทุกขลงไดมาก รางกายจะ

แข็งแรงมีกำลังขึ้นมาก และพยายามเขาไปในพื้นท่ีพลังงานสูง ใกลบานคุณก็โบสถ วิหาร ไปไหวพระ ในโบสถ วัด

พระแกว วัดอโศกราม สมุทรปราการ ที่มีหมูเจดียประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุ และบรรจุพระธาตุของพระ

เกจิอาจารยสำคัญหลายทาน ดังเชนขอว หลวงปูแหวน หลวงปูชา สถานท่ีเหลานั้นมีกระแสพลังงานสวางจา เขาไป

แลวเยียวยาชุบชูใจไดดี ใกลๆ สนามหลวงมีโบสถวัดเทวราชกุญชร พลังงานมวงคอนสวาง โบสถอัสสัมชัญก็

พลังงานสวางจา โบสถเซนฟรังตสามเสน ก็พลังงานมวงคอนสวาง พลังงานสูงมากๆ น้ำมนตท่ีผานพิธีสวดของพระ

พุทธพระคริสตก็พลังงานสวางจา อาหารที่ทำบุญในวันพระ วันนักขัตฤกษแลวพระภิกษุสวดมนตทำพิธีใหพรเรา 

นั้นก็พลังงานสวางจา ผูวิจัยไปตรวจวัดพลังงานมาแลว ถึงไดเขาใจวา คนโบราณรูเรื่องนี้ดี ถึงบอกเอาไว กินอาหาร

หลังพระสวดทำบุญในวันพระ เด็กๆจะแข็งแรง 



177 
 

 ดังนั้นเปลี่ยนเรื่องอาหารกอน เลิกไมโครเวฟได คุณจะทำบุญสูงสุดกับชีวิตดวงจิต ตัวเอง และลูกๆของคุณ 

แลวถามีโอกาสก็เขาไปในพ้ืนท่ีพลังงานสูง เพ่ือเยียวยาตัวเอง 

   พ้ืนท่ีแหงพลัง power spots นี้ ทุกคนควรเขาถึงได เขาถึงไดดวยตัวเอง แตตองมีพิธีกรรมบางอยางหรือ

มีกระบวนการบางอยางใหเขาผานเขาไปสูพลังงานบริสุทธิ์นี้ เพื่อที่เขาจะออกไปแลวเขาเบาขึ้นจากความทุกข นั่น

คือหนทางของกระบวนการ spiritual tourism ขอย้ำวาคนที่เขาไปในพื้นที่แหงพลัง ไมใชแคเขาไปดูพิธีกรรม

ในชวงเทศกาลใดเทศกาลหนึ่ง หรือเขาไปถายรูปมาโชวกันเทานั้น  แตมุงใหคนเขาไปในพื้นที่ได purify พลังงาน

ของตัวเอง เราตองพัฒนา spiritual tourism ไปสูการท่ีจะใชเยียวยาผูคนในโลกปจจุบันดวย  

 spiritual tourism หรือการจาริกภาวนาจึงเปนวิถีที ่จําเปน ไมใชในโลกโบราณ แตในโลกทุกยุคสมัย 

เพราะมันสามารถ purify ตัวคุณได มันเยียวยาคนทุกขได และพัฒนาจิตคนที่แสวงหาความกาวหนาทางจิต

วิญญาณได นี้คือสิ่งที่งานวิจัยนี้มุงจะทำ มุงหาคำตอบ หาทางออกใหคนทุกขคนปวยทางจิต ในโลกปจจุบัน (รูปท่ี 

๗.๘)  

และนี้ก็คือความหมาย และความตั้งใจ ในการเริ่มตนกอรูปวิถีของ จาริกภาวนา spiritual tourism ที่ทีม

วิจัยของเรา มุงม่ันทำงานนี้ดวยกันมา 

 

    

รปที ่๗.๘ Spiritual 
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ภาคผนวก 

๑. สมัภาษณ์อาจารยศ์รีศกัร วลัลิโภดม 

๒. สมัภาษณ์พระไพศาล วิสาโล 

 

สมัภาษณ์และเรยีบเรยีงโดย  นิพทัธพ์ร เพง็แกว้ 
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๑. สัมภาษณอาจารยศรีศักร วัลลิโภดม  
เม่ือวันท่ี  ๑๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ (รูปท่ี ๑-๒) 

 

 

นิพัทธพร : ภาพเขียนสีศิลปะกอนประวัติศาสตร แสดงความเขาใจทางดานจิตวิญญาณ และพลังสูงสุดของ

ธรรมชาติอยางไร 

อ.ศรีศักร :  พวกโบราณคดีไมรูเรื่อง มันเลยการเปนศิลปะถ้ำไปหมด เขาไมเขาใจ มันเปนพิธีกรรม ทีนี้เราตองดู

ระบบความเชื่อ ระบบความเชื่อ-ทุกคนไมไปยอยใหมันชัดเจน ดูในทางวิวัฒนาการของมัน เพราะฉะนั้น ระบบ

ความเชื่อสําหรับมนุษยท่ีเริ่มพัฒนา มันเปนพวก Idealism เห็นตนไมใหญๆ เห็นโขดหินใหญๆ ก็ถือวามีวิญญาณ มี

อํานาจ อันนี้ญี่ปุนเขาเชื่ออยางนี้นะ แมกระทั่งมนุษยก็เกิดมาจากสัตว มันจึงตองนับถือตัวตน พวกอินเดียนแดง 

เขาเอาความเชื่อนี้มารวมกลุม คนเกิดมาจากพวกกระตาย ตระกูลกระตาย แลวนี่คือที่มาของเผา อันแรกเปน 

Idealism อันที่สองเปน super naturalism,  super naturalismกับผีเปนเรื่องจิตวิญญาณใชไหม  พุทธมาทีหลัง 

เรื่องจิตวิญญาณอันนี้มันใหญมาก 

นิพัทธพร : ขออาจารยชวยอธิบายใหละเอียดเพ่ิมข้ึนหนอยนะคะ  

อ.ศรีศักร :  จะเรียกจิตวิญญาณอะไรก็แลวแต คนตายแลวยังมีวิญญาณรอนเร อันนี้นะเรื่องจิตวิญญาณ ท่ีจริงแลว

ก็คือเรื่องผี แตผีนี้มันลึกซ้ึงนะ 

นิพัทธพร : ทำไมทุกชาติมีผี เพราะอะไรคะ 

อ.ศรีศักร :  เพราะอะไรนะหรือ ประเทศไทยมันมีความเปนมนุษย มันไมใชพวกวิทยาศาสตร  ไอพวกวิทยาศาสตร

นี้มาหลังๆ เขาหันมาหากัน มันคานกับความเปนจริง มนุษยเปนสัตวที่มีมิติในความสัมพันธกับโลก มนุษยกับ

รปูที ่๑ บรรยากาศการสมัภาษณ์ รปูที ่๒ อาจารยศ์รศีกัร วลัลโิภดม 
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ธรรมชาติ มนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ แตพวกวิทยาศาสตรมาคัดคานสิ่งเหนือธรรมชาติ  แตมนุษยยังมีอีกมิติหนึ่ง 

มิติเรื่องของสิ่งเหนือธรรมชาติ และสิ่งเหนือธรรมชาติเนี่ยนี้คือท่ีมาเรื่องจิตวิญญาณ 

นิพัทธพร : แลวที่เขาสรางภาพเขียนสีเอาไว หรือวาสรางภาพการสื่อสารกับสิ่งเหนือธรรมชาติไวนั้น ในโบราณ

หลายพันปกอนเขาสรางไวเพ่ืออะไรคะอาจารย ตองการสื่อสารอะไรกับคนรุนหลังคะ 

อ.ศรีศักร :  ภาพเขียนกอนประวิติศาสตรมันเปนเรื่องพิธีกรรมแหงความอุดมสมบูรณ  เปนวิธีที่ตองจัดการขึ้นมา 

มันถึงจะมีอาหาร เขาก็ไปทําพิธีตรงนั้น ผาแตมอยางนี้ คุณเขาไปดู พิธีกรรมนะไมไดทําทุกวันนะ เขาจะทำใน

ชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เหมือนกับเปนยามนักขัตฤกษ  คนที่มีความสัมพันธจะไปรวมกลุมกันแลวประกอบพิธีกรรม 

คือถาเขาประกอบพิธีกรรมอันนี้แลว  เขาจะคอนโทรลเรื่องความอุดมสมบูรณได  อันนี้เปนเรื่องใหญเลย ถึงเวลา

คนก็ตองมารวมกันประกอบพิธีกรรม อยางเชน ท่ีภาพเขียนสีภาพมือ ไปสัมผัส คือถาคุณแปะมือลงไป แตะสถานท่ี

ศักดิ์สิทธิ์แลว มันมีพลัง ถึงเวลาถึงฤดูกาลก็ไปทํา 

นิพัทธพร : พลังงานในสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ท่ีไปแปะมือนี้ มันถายทอดสูคนอยางไรคะอาจารย 

อ.ศรีศักร :  คนไปสัมผัสพลัง เชื่อวามีพลัง ก็เหมือนคนไปปดทองพระ เหมือนสัตวตัวใด สัตวที่เปนประโยชนเปน

สัญลักษณเขาก็ทํารูปข้ึนมา จริงๆ ออสเตรเลีย อะบอริจินเขาก็ทำ  

นิพัทธพร : คนที่ไปสัมผัสสิ่งเหลานี้ หรือพูดถึงเรื่องพลังเหลานี้ในยุคสมัยที่ผานมา สายวิทยาศาสตรบอกวาเพี้ยน 

บา วาพยายามจะหาเงิน 

อ.ศรีศักร :  ไอพวกนั้นมันโง มันไมรู จักความเปนมนุษยไง เพราะฉะนั้นผมก็บอกวา ไอพวกนี้รู จักคน อยาง

ธรรมชาติคนตอคนนะ แตไมใชคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ระบบความเชื่อเปนสิ่งเหนือธรรมชาติ มันเปนสิ่งหนึ่งท่ี ผม

พูดวาความเชื่อมันเปนสถาบัน ศาสนาเปนสถาบัน เปนจักรวาล แตพวกวิทยาศาสตรนี่มันจะเลิกพูดตามตะวันตกก็

หันมาเทคโนโลยี ไอสิ่งที่คุณแนใจหรือวาเอไอเนี่ยมันถูกตอง  ก็มันเปน virtual reality คุณเอาผีมาพูด แตมนุษย

ไมใชอยางง้ัน แตมันก็มีกระแสแรงเหมือนกัน รุนใหมนี้มันก็จะหลงทิศไปเนี่ยนะ 

นิพัทธพร : กระแสแรงท่ีสายมูท่ีข้ึนมามากในชวงไมก่ีปนี้ อาจารยคิดวามันเพราะอะไรคะ 

อ.ศรีศักร :  คือไอพวกสายมูมันเปนพวกเมจิก หรืออาศัยเรื่องเมจิก มันก็เหมือนกับวิทยาศาสตรท่ีอาศัยเทคโนโลยี 

แตมันไมใชเปนแกนสาระ จริงๆที่เปนศาสนาเขามีหลัก แตเปนเรื่องของความเชื่อเหนือจักรวาล คุณนับถือสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ใชไหม คุณจะประกอบพิธีกรรม แลวในพิธีกรรมนั้นมันมีสองอยาง พิธีกรรมที่คุณจะบังคับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให

ทําใหคุณ  อีกอันนึงคุณสยบ อยางเราเชื่อในคำสั่งสอนของพระพุทธเจาเปนการสยบกับสิ่งเหลานี้ อันนี้เปนศาสนา 

สวนไอสายมูนี้ ใชสิ่งศักดิ์สิทธิ์เปนเครื่องมือ เปนเทคโนโลย ี

นิพัทธพร : ก็อยูบนหลักการเดียวกับวิทยาศาสตรเลยนะคะ 
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อ.ศรีศักร :  เหมือนกัน แตมันไมเชื่อไง อยางพวกหมอนี่เยอะแยะนะ แลวมันก็โงอยูนั่นแหละ คือมันดูถูกความเปน

มนุษยไง 

นิพัทธพร : มนุษยไดคําตอบจากเทพหรือจากพลังสูงสุดของธรรมชาติอยางไรคะ จึงสื่อสารออกมาดวยภาพเขียนสี 

หมอ ไห ลายอะไรตาง ๆ 

อ.ศรีศักร :  ไอนั่นมันเปนพิธีกรรม คุณก็ประกอบพิธีกรรมรวมกัน สมมุติวาบริเวณนี้ มีสัตวที่เปนสรีระของความ

อุดมสมบูรณ คุณก็ทํารูปข้ึนมา แลวไปแปะไว นี้เปนเรื่องของสมัยโบราณ พวกนี้เปนระเบียบ ดูใหดีๆ นี่คือปญหาท่ี

เกิดข้ึน คืออันนี้พวกกรมศิลปไปบอกวาเปนศิลปะถ้ำบาบอ 

นิพัทธพร : อาจารยเชื่อวามีพลังเหนือธรรมชาติไหมคะ 

อ.ศรีศักร :  ผมเชื่อวามี  

นิพัทธพร : เคยพบประสบการณดวยตัวเองบางไหมคะ 

อ.ศรีศักร :  ไอนี่เปนประสบการณท่ีไมเหมือนกัน 

นิพัทธพร : แลวทําไมอาจารยถึงเชื่อวามีพลังเหนือธรรมชาติละคะ 

อ.ศรีศักร :  เปนเรื่องสวนตัวของผม 

นิพัทธพร : อาจารยเคยมีประสบการณอะไรท่ีพอเลาใหฟงไดบางไหมคะ 

อ.ศรีศักร :  ไม พูดยาก สวนมากมันก็คิดวามันเปนเรื่องบังเอิญ 

นิพัทธพร : เขาดูหมอแลวมันแมนยํา หรือดูไพยิปซีแลวมันแมนยําทุกอยาง มันเพราะอะไร 

อ.ศรีศักร :  คนกลัว มันตองมีวิธีการที่จะจัดการ มันก็มีศาสตรของมัน หมอดูกับดาราศาสตรนี่ใกลเคียงกัน ไมใช

หรือ สมัยกอนกับสมัยนี้มันไมเอาดาราศาสตร  มันเอาโหราศาสตร 

นิพัทธพร : โบราณมันแยกเปนสองสวน สวนคําอธิบายที่เปนโหราศาสตรเนี่ยก็แยกไปเลย แลวก็ดาราศาสตรก็

พัฒนาเปนสมัยใหมไปเลย 

นิพัทธพร : ท่ีเมืองไทยละคะอาจารย  ท่ีอาจารยทํางานมาในทุกพ้ืนท่ีนี้ เขามีความเชื่อเรื่องนี้กันอยูท้ังหมดเลยไหม

คะ 

อ.ศรีศักร :  เมืองไทยศาสนามันตองมีอยู เมืองไทยเปนประเทศที่แปลก ที่ดาวาไมไดเรื่องมันโงนะ ที่เราอยูไดนี้

เพราะศาสนา พุทธศาสนา มีสองสถาบันท่ีอยูดวยกัน สถาบันกษัตริยกับสถาบันความเชื่อ คนท่ีทำรายกษัตริยก็ทำ

รายพุทธศาสนา ไปดูตามชนบทท่ีเขานับถือพุทธศาสนา คนท่ีเขามาอยูใหมก็ตองนับถือพุทธศาสนาตามดวย ท่ีสราง

พระตากแดดมีตั้งเยอะแยะ เงินสวนใหญก็เอามาใชทางนี้ 
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นิพัทธพร : ระหวางพุทธกับผี เมืองไทยเชื่ออะไรมากกวากัน 

อ.ศรีศักร :  พุทธศาสนา เม่ือคุณผิดหวังผี คุณก็ตองอาศัยพุทธ ถาคุณใชไสยศาสตรไมได ก็ยังมีท่ีพ่ึง 

นิพัทธพร : แลวพุทธศาสนาของเมืองไทยละคะ ดูแลวมันเขาไปนี่มันเปนเรื่องผีซะมาก 

อ.ศรีศักร :  มันเปนแบบนี้ทั่วโลก สายมูนี่มันไสยศาสตรนะ เปนอุบายอยางหนึ่ง ถาใชสายมูในทางที่ดี มันก็เปน

ของที่ดี เปนกุศล แตไมไดมันก็เปนอกุศลอยูดวย  มันถึงเกิดมนตดำ เสนหยาแฝดที่ทำลายกัน อันนี้ไมดี แตถาเปน

ทำบุญทำทานนี่เปนสิ่งท่ีดี เมืองไทยเปนแบบนี้มานานแลว 

นิพัทธพร : พุทธกับผีนี่มันแบงกันตรงไหนคะ 

อ.ศรีศักร :  เวลาที่เปนเชิง Philosophy มันพูดยากนะ นอกจากเปนเชิงวิทยาศาสตร เอางี้เรื่องวิญญาณ คุณเชื่อ

ไหม  

นิพัทธพร : เชื่อคะ  

อ.ศรีศักร :  ทำไมถึงเชื่อ 

นิพัทธพร : ก็มีประสบการณเองคะ   

อ.ศรีศักร :  ตามหลักเขาตองเชื่อเรื่องโลกธาตุ ธาตุของคุณมีก่ีธาตุ ท่ีมันออกมาเปนตัวคุณ  

นิพัทธพร : ก็ดิน น้ำ ลม ไฟ อากาศ วิญญาณ  

อ.ศรีศักร :  ตัววิญญาณ เปนวิญญาณธาตุ เวลาคุณตายไปมันก็สลายไป สิ่งท่ีไมสลายไป วิญญาณธาตุ สวนขวัญเนี่ย 

เหมือนเวทนา  

นิพัทธพร : สำหรับอาจารยขวัญคืออะไร 

อ.ศรีศักร :  ตัววิญญาณ เมื่อคุณสลายไปแลว มันจะปลดปลอยออกไป เดี๋ยวนี้ทางพุทธศาสนาก็ขึ้นอยูวากรรมดี

ความชั่ว แลวคุณจะจําอะไรไมไดเลย นั่นหมายความวาไอท่ีเปนขันธ ๕ มันหมดไป เพราะฉะนั้น ขวัญคือขันธ ๕ จะ

ยังไมสิ้นสุดไปจากตัววิญญาณวาจะตางกันนะ ก็จะทําขวัญเรียกไอพวกนั้นใชไหม เรื่องนี้มีความลึกอยูท้ังนั้น  

นิพัทธพร : สําหรับเรื่องนี้ เราทํางานทางดานนี้มา หนูเห็นอันหนึ่งวาขวัญนะคะมันคือตัวพลังชีวิต เวลาพลังชีวิตมัน

ออนแรง 

อ.ศรีศักร :  มันเปนพลัง มันเปนวิญญาณธาตุ บวกดวยขันธ ๕ แลวจะหากวา ไมมีปญหามันก็กลายเปน วิญญาณ 

เทานั้นเอง 
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นิพัทธพร : คนไทยคะอาจารย ไปกันที่ตางๆ มีแตศาลเต็มไปหมด ตามทุงนา ตามสถานที่ตางๆ ไทยเปนประเทศท่ี

ศาลเยอะท่ีสุดเลย เยอะกวาวัดอีก อาจารยวาเพราะอะไรคะ 

อ.ศรีศักร :  เขาเชื่อในสิ่งที่นอกเหนือธรรมชาติไง มันเปนลักษณะของมนุษย ไอที่วามันเปนวิทยาศาสตรไมจริง 

ศาสนาอ่ืนมันอยูไมไดหรอก ศาสนาใหญๆ ปรัชญามันก็ไมอยู 

นิพัทธพร : ขอดีของศาลตาง ๆท่ีอยูในชุมชน 

อ.ศรีศักร :  มันตองมีปรากฏการณที่เห็นวาไมใชธรรมชาติ แลวปกติจะตีความวาไอเดี๋ยวนี้อาจจะเปนสาเหตุ แลว

ไปท่ีเมาทแลวก็ความเชื่อแบบนี้ เหมือนอยางเรื่องวิญญาณ 

นิพัทธพร : แลวขอเสียละคะ 

อ.ศรีศักร :  ทุกอยางมีขอเสียถาหากวาคุณทําเวอรไป 

นิพัทธพร : แลวอะไรจะทําใหเราอยูกับพุทธและผีไปไดอยางราบรื่นได 

อ.ศรีศักร :  คุณตองแยกแยะกับมันได อะไรคุณจะเชื่อผี อะไรคุณจะเชื่อพุทธ เวลาไปเรียนเมืองนอก คนไทยตาม

ฝรั่ง ตองอยางนั้นอยางนี้  แลวกลับมาเปนไง ตองไปแกบน  

นิพัทธพร : ความเชื่อเรื่องผีค้ำจุนศาสนาอยางไร 

อ.ศรีศักร :  จิตวิญญาณมีทุกแหง มันจะปรากฏไปเปนดีหรือรายเทานั้นเอง แลวแตชุมชนนั้นเขาจะ recognize 

เรื ่องนี้ มันเผลอๆไมไดหรอก บางแหงอะไรอยางนี ้เปนสิ่งดีๆ เราเห็นวามันไมดีอยางนี้ เลยไดทะเลาะยังไง 

เพราะฉะนั้นเวลาเราจะคิดวาอะไรเปนของใครเนี่ย มันตองมีบริบท คุณคิดวาอันนี้เขาปาเถื่อน แตคนกลุมนั้นเขา

บอกวานี่ถูกตอง คุณจะไปฝนเขาไดไหม 

นิพัทธพร : ตลอดหลายสิบปที่ผานมา อาจารยเห็นพัฒนาการของความเชื่อเรื ่องผีในเมืองไทยไหมคะ วามัน

เปลี่ยนแปลงอยางไร หรือภายในสามสิบปนี้ เพราะเม่ือกอนคนก็บาวิทยาศาสตรกันมาก ตอนนี้คนก็มารับสายมูกัน

มาก มันแสดงถึงการเปลี่ยนแปลงยังไงคะอาจารย 

อ.ศรีศักร :  เปลี่ยนแปลงมาตลอด ของบางอยางมันเปน commercialism  คนก็บาตามไป   

นิพัทธพร : ตอไปผีกับพุทธจะอยูหรือกาวหนาไปยังไง 

อ.ศรีศักร :  มันก็จะอยูอยางนี้ คุณไปดูซี่ ไอขนาดที่ในเมืองเนี่ยบาไปชนบท ชนบทดีกวา ทำไมวัดถึงไดโทรมกัน

หมดแลว แลวนี่ทําไมวัดมันใหญโต มีพระตากแดดตั้งเยอะแยะ และไอทุนท่ีไปสรางวัดนะคนดั้งเดิมไมใชนะ แลวก็

คือปญหามนุษย 

นิพัทธพร : พวกท่ีไปสรางพระตากแดด นี่เปนคนนอกท้ังนั้นใชไหมคะ 
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อ.ศรีศักร :  มันผิดนะ เอาพระไปตากแดด 

นิพัทธพร : อาจารยมีความเห็นยังไงคะ พวกพระตากแดดท่ีสรางองคมหึมา ทำกันท่ัวไปหมด 

อ.ศรีศักร :  มันก็กลายเปนประเพณี ใชไหม เพราะนั้นมีการ change   ทีแรกวาเมื่อการเปลี่ยนแปลงเนี่ย เราก็

บอกวามันไมดีแต in the long run แลวมันบอกดี  ก็จบเลย 

นิพัทธพร : ตอนสมัยหนูเด็กๆ หนูแทบไมเห็นพระตากแดดเลย องคแรกท่ีเห็นก็คือทางปากชอง 

อ.ศรีศักร :  ไมมี ตอนนั้นยังไมมี นี่คือการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร 

นิพัทธพร : ทําไมเขาเอาพระไปตากแดดคะอาจารย ความเชื่ออะไรหรอคะ 

อ.ศรีศักร :  เขาเห็นแบบท่ีอ่ืน ญี่ปุนนี่แหละ 

นิพัทธพร : ความเชื่อเรื่องเทพตางๆละคะอาจารย นักวิชาการรุนใหมในปจจุบันนี้ ดูเขายอมรับกันไดมากขึ้น ไม

ไดมาอธิบายมันในเชิงศิลปะอะไรเหมือนเดิมอีกแลว นี้แสดงถึงพัฒนาการยังไงคะ 

อ.ศรีศักร :  มันไมพัฒนาการหรอก มันขึ้นอยูแตละบุคคล แตละยุค ยุคเปนแฟชั่นนี่แหละ จะเปนตัวเชื่อมไหมใช

ไมได ตองมีวิทยาศาสตรหมดใชไหม มันก็เปลี่ยนผันตอไป วนไปวนมา 

นิพัทธพร : พวกภาพเขียนสีตางๆที่อาจารยเห็นในเมืองไทย มันคลายคลึงหรือตางจากภาพเขียนสีในตางประเทศ

ไหมคะ 

อ.ศรีศักร :  มันก็เหมือนๆกันนะ มันก็เปนพิธีกรรม แตมันก็ reflect หลายอยาง บางแหงมันเปนความเชื่อในกลุม

เล็ก ๆ แตบางแหงเปนขบวนการ อยางภาพผาแตม-เปนการจัดกลุมทางสังคมไปอยู ไปทำพิธีกรรมรวมกัน ผาแตม

คอนขางจะ advance 

  ผีตาโขนเปนตัวอยาง พวกนักโบราณคดีที่ไมรู วาผีตาโขน ตามประวัติไมใชพิธีกรรม มันเปนยุคที่คนแถว

ดานซายพิธีไหวพระอุปคุต ขุดจากแมน้ำเขาไปพิธีที่วัดในบุญพระเวส ชาวบานไปที่วัด ทีนี้เขาบอกวาผีมันตามมา 

พอมาถึงวัดก็ถอดหนากากลงน้ำไป เอาเคราะหลอยน้ำไป ผีตาโขนไมใชพิธีกรรม  ผาแตมใชพิธีกรรม  

นิพัทธพร : อาจารยเห็นพัฒนาการความเชื่อเรื่องผีของไทยอีกตอไปวามันจะนําประเทศไปสูอะไรบางคะ 

อ.ศรีศักร :  ประเทศเพ่ือนบานเนี่ยแหลกหมดแลว ประเทศเรายังมีอยู  

นิพัทธพร : มันเปนตัวท่ีทำใหวิญญาณทองถ่ินแข็งแรงอยูสูกับโลกภายนอก  

อ.ศรีศักร :  ใช ยังมีวัดอยูเปลาละ วัดก็ยังเปนสถาบัน พระมหากษัตริยเปนสถาบัน ก็ตองอุปถัมภค้ำชู แตพวกนี้

มองพระมหากษัตริยเปนตัวการ ไมใช มองสถาบันตองมองอยางนี้ 
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นิพัทธพร : สถาบันกษัตริยไทยกับผีนี่มีความเก่ียวพันกันไหม 

อ.ศรีศักร :  ไปดวยกัน เปนเรื่องจิตวิทยา  

นิพัทธพร : จิตวิญญาณของผีกับพุทธของเรานี่เปนหนึ่งเดียวกันเลยไหมคะอาจารย 

อ.ศรีศักร :  พวกหลังๆนี่มันพยายามจะเอา logic มาใช เอาแบบวิทยาศาสตรมาใช มันไปไมรอดหรอก ไมเชื่อคุณ

ดูซิ คนถึงบอกวา ความเชื่อเปนสิ่งที่มนุษยตองมี ความเชื่อเปนสวนหนึ่งของความเปนมนุษย สิ่งที่มนุษยเชื่อมี ๓ 

อยางดวยกัน คือ หนึ่ง-คนตอคน สอง-คนกับธรรมชาติ สาม-คนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ  

นิพัทธพร : อาจารยบอกวาแตละสถานที่มีพลังงานใชไหมคะ แลวเราก็สัมผัสไดโดยเอามือไปสัมผัส ถาเราเกิดปวย

หรือเกิดไมสบายหรือเปนโรคหรืออะไรอยางง้ี เราไปขอพลังธรรมชาต ิ

อ.ศรีศักร :  เปนความเชื่ออยางงั้น ปดทองใชมั้ย นี่เปนเมจิกนะ เปนไสยศาสตรนะ ตองไปสัมผัส อันนี้พลังงาน 

พลังอันนั้นเรื่องพลังดีหรือไมดีเนี่ยไมรู ใชไหม ถาหากวาเปนวิทยาศาสตรคุณก็ตองไปหาหมอใชม้ัย แตท่ีคุณก็ไปหา

อยางนี้ 

นิพัทธพร : เปนทางเลือกท่ีเราทำได 

อ.ศรีศักร :  ถาผิดหวังผีก็เขาพระพุทธ เขาถึงบอกวาผีสำหรับโลกนี้ พุทธสำหรับโลกหนา มันชวยปลอบใหเหมือน

โรคเสนประสาท 

นิพัทธพร : การบนหรือแกบนท้ังหลาย 

อ.ศรีศักร :  ท้ังนั้นแหละ อันนี้ข้ึนกับเกจิอาจารยวาเขาจะหลอกหรือเปลา  

นิพัทธพร : แลวจะรูไดยังไงวา บนอันไหนของจริง 

อ.ศรีศักร :  มันก็อยูท่ีคุณ คุณจะเชื่อไมเชื่อ พวกนี้มันหามกันยาก 

นิพัทธพร : บางท่ีเขาไปแลวพลังงานเยอะ เขาไปแลวแข็งแรงข้ึน 

อ.ศรีศักร :  ตอบไมไดอยางนี้ เชื่อในสิ่งที่ผิดปกติ เวลามีอยางนกรองอะไรพวกนี้ใชไหม เปนสิ่งที่เปนสัญญาณ 

แลวแตคนจะตีความ 

นิพัทธพร : บางพ้ืนท่ีนะคะ เปนท่ีมีพลังงานแบบพิเศษ เหมือนท่ีเขาไปกันไปเมกะหรือทางสายคริสตศาสนาตองไป

ท่ีโบสถท่ีอาราม 

อ.ศรีศักร :  พวกนี้มันสะสมนะคุณ คุณก็ไปไหวตอนนี้มันมีพระอยูเนี่ย จริงๆจังหวะคนเขาไป คุณใสสรรพคุณใหกับ

เขา ผมไปบอกวาพระธาตุพนมลม แลวผมเปนกรรมการ แลววันหนึ่ง ไอคนที่มันเปนแรงงาน เอาหมอใสน้ำแข็งไป

ตั้งไว เปดออกมาเปนอิฐกอนเบอเรอ พวกนี้เอาเศษอิฐเศษปูนไปหลอพระ รถคว่ำตาย พวกนี้ความเชื่อท้ังนั้น มันไม
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มีทิศทาง มันอยูท่ีตัวคุณ อิฐกอนหนึ่งก็กลายเปนของขลังไป ในสังคมไทยเวลาเขาไหวพระธาตุ เขาไมไดไปเจาะเอา

พระธาตุ เขาฝงไวใตดิน เปนแกนกลางของจักรวาล ไมไดอยูบนยอด เขามีตำรับตำราไว  

                                      

 

 

    
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๒. สัมภาษณพระไพศาล วิสาโล  

เม่ือวันท่ี  ๑๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ (รูปท่ี ๒) 

  

นิพัทธพร : ภาพเขียนสีผาแตม จับปลาบึกเอาน้ำมันปลา ท่ีไปตรวจสอบดู กรณีของปลาบึก ทําไมน้ำมันปลาบึกถึง

ไดศักดิ์สิทธิ์ มีพลังสูงมาก ก็ไดความรูวา ปลาบึกตกไขในจุดที่เปนวังน้ำวน ซึ่งบริเวณนั้นเปนรอยแตกของเปลือก

โลก แลวรอยแตกมันมีพลังงานสวางจาขึ้นมาตลอดนะคะ ไขปลาบึกคลุกอยูกับพลังงานสวางจา เปนเชนนี้ตั้งแต

เปนไขที่พลังงานสวางจา ตอนเขาไปดูภาพเขียนสีจับปลาบึกผาแตม กี้(จารุปภา)ถามวา  ปลามีพลังงานที่สวางจา

ขนาดนั้นมีพลังงานข้ันสูงขนาดนั้น คือปลาท่ีเดินทางใชไหม เขาเขามารับพลังงานจากโลกตรงวังน้ำวน บริเวณรอย

แตกของเปลือกโลกใชไหม 

  ไดหมุนเพนดูลัมถาม คำตอบคือใช  พวกปลาเดินทางจะมีน้ำมันพลังงานสวางจา อยางตะวันตกก็

ปลาแซลมอน ปลาเทราต 

พระไพศาล : ปลาไหลก็เดินทางไกลมากเลยนะ มีไหม 

รปูที ่๒  พระไพศาล วสิาโล 
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นิพัทธพร : ใชคะ ปลาไหลดวย ปลาท่ีเดินทาง เนื่องจากผานจุดท่ีเปนพลังงานของโลก มันไมไดเปนดวยตัวของมัน

เอง 

นิพัทธพร : เราเดินทางไปดูสถานที่แตละที่แลวก็ดูเรื ่องพลังงานในสถานที่เหลานั้น เพราะวาตัวสถานที่มันมี

ความหมายมากกับการเดินทางทางจิตวิญญาณของคน คนถึงเลือกสถานท่ี ท่ีใชในการติดตอกับพลังธรรมชาติข้ันสูง 

พลังของเทพ พลังท่ีถูกนิยามวาเปนเทพ หรือถูกอธิบายวาเปนเทพ เพ่ือจะไปขอในสิ่งท่ีตัวเองตองการ ซ่ึงสวนใหญ

ก็เปนเรื่องยานะคะ เขาเขาไปดูเรื่องปรุงยาเทานั้น แตก็ไมทราบนะคะวาเห็นเชนนี้เพราะเอียดเองสื่อสารไดเฉพาะ

เรื่องยาดวยหรือเปลา  เพราะเรื่องอ่ืนนั้นเอียดไมคอยเห็นนะคะ แตถาเปนเรื่องยานี่ อาจจะเห็นคะ 

พระไพศาล : แตมันก็เปนชวง คนไปใชที่นั่นเปนชวงกอนประวัติศาสตร พอเขายุคประวัติศาสตรก็ไมไปทำกัน 

เพราะอะไร 

นิพัทธพร: มันนาจะมีการสะสมความรูจนไมไดจําเปนที่จะตองไปติดตอกับเทพ  ชวงประวัติศาสตรมีการจดบนัทึก 

มีภาษาเขียน มีอะไรกันเยอะ ภูมิปญญาสูงข้ึนมา สูงข้ึนมา แลวของเกามันก็เลือน เหลือกลายเปนยาผีบอก แตการ

ที่เขาไปสื่อสารกับเทพในยุคนั้น คงตองอาศัยเทพชวยเยอะนะคะ โรคระบาดอะไรพวกนี้ อาศัยติดตอเทพ  ไมง้ัน 

มนุษยมันดํารงเผาพันธุตอไปไมได แตเขาก็มารคไวดวยเขียนภาพกอนประวัติศาสตรเปนภาพเขียนสีบอกไววาท่ีจุด

ตรงนี้ คือสถานที่พลังงานสูงจะเขาไปติดตอกับเทพพลังงานขั้นสูงไดคะ เปนอยางนี้ ไดไปมาหลายที่แลวไดขอสรุป

อันนี้  

พระไพศาล : แลวคราวนี้อยากจะทําอะไรกับความรูท่ีวา โครงการท่ีวานี ้ 

นิพัทธพร: ทำวิจัยแลวก็คงจะพัฒนาพื้นที่ที่เปนแหลงทองเที่ยว เหมือนพื้นที่อาบปาใหคนไปชําระลางความทุกข 

ชําระลางจิตใจในพื้นที่ที่เปนปาอยู ใหสื่อสารกับพลังปญญาธรรมชาติได เริ่มตนมันทํากันบนฐานของความคดินี้วา 

จะเปนไกดใหคนเขาไปในแหลงพลังงานเหลานี้ เพ่ือท่ีจะใหเขาชวยเยียวยาตัวเองได  

พระไพศาล : วิจัยไดเยอะหรือยัง 

นิพัทธพร: ไปมาหลายที่ อันนี้จะปดคอรสลงพื้นที่เก็บขอมูลแลว สถานที่ซึ่งเราไปกันแหงแรกนั้น สัมภาษณพี่เดชา 

ศิริภัทร แลวก็ไปที่พุหางนาค อูทอง เพราะเอียดเคยตรวจตั้งแตกอนทําวิจัยวา ที่อูทอง สุพรรณบุรี มันมีพื้นท่ี

พลังงานสวางจาอยู แตเอียดไมรูวาอยูตรงไหน เอียดเคยคุยกับพี่เดชาไวตั้งแตกอนทําวิจัยแลว เราคุยกัน พี่เดชาก็

ถามวาอยูตรงไหน อยูตรงนั้นใชไหม  ตรงนี้ใชไหม แตหาไมเจอ แลวพอตอนหลัง เอียดไปดูหินตั้งของโคราช ก็เลย

มาเลาใหพ่ีเดชาฟง พ่ีเดชาก็บอกวา เออมันมีเหมือนหินตั้งอยูท่ีอูทองดวย ก็เลยตรวจสอบพุหางนาค ไมไดเขาไปใน

พ้ืนท่ี แตวาใชชื่อแลวก็ภาพ ตรวจดวยเพนดูลัม พบวาพุหางนาคเปนสถานท่ีพลังงานสวางจา  ทีมวิจัยของเรากับพ่ี

เดชาเลยไปพุหางนาค สภาพสถานท่ี ขางลางเปนจุดทองเท่ียวเปนปาหิน แตขางบนสูงสุดมีเจดียเกาอายุเวลาตั้งแต

สมัยทวารวดี ตรงนี้พลังงานสวางจา แลวหลังจากนั้นทีมวิจัยก็ไปปราจีนบุรี ศรีมโหสถ ปราสาทสดกกอกธม 
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พระไพศาล : ศรีเทพเคยไปหรือเปลา 

นิพัทธพร : ศรีเทพนี่เคยไปหลายครั้งแลวคะ ก็เลยไมไดเขาไป แตเอียดพบอันหนึ่งที่เขาคลังใน ศรีเทพ ตรงนั้น

พลังงานสวางจาเลยคะ คือเม่ือพฤศจิกายน ป ๒๕๖๖ ไดไปเปนวิทยากรฝกอบรม การติดตอพลังธรรมชาติท่ีนั่น ไป

กับพี่เดชานี้แหละคะ แลวก็ทีมของครูหนุม มูลนิธิสยามกตัญู และกับมูลนิธิ earth save ของคุณไก เซนทรัล พ่ี

เดชาก็ไปทําพิธีเหมือนเปดทวาร เปดดวงจิตของคนเขาฝกอบรมประมาณ ๑๐ กวาคน หลังจากนั้นเราไดเขาไปท่ี

เขาคลังใน เอียดก็เปนคนพาเดินทางผานประตูมิติ ใหทําภาวนา คือตอนแรกเอียดก็ไมรูวาจะพาเขาเขายังไงคะ 

สารภาพเลย เพราะวาเอียดเคยไปฝกกับอาจารยโกวิทมา ฝกกับคุณโดโรธีมา แลวก็ไปฝกกับครูแครมา สามคนก็คน

ละลักษณะ ของครูแครนั้นไดขอสรุปแลววา ไปทําเองลําบาก ถาทําตามวิธีครูแคร แตพอเขาไปอยูในพ้ืนท่ีพลังงาน

สวางจาตรงนั้นแลว เอียดรูเลยนะคะวา พอทําสมาธิภาวนา เม่ือไดรับการทําพิธี initiate อภิเษกพลัง เปดประตูจิต

จากพี่เดชาแลว ดวยคาถาและไมศักดิ์สิทธิ์จากพี่เดชาแลว มันตองเขาตรงนี้คะ ตรงอุณาโลมตรงตาที่ 3 คะเพงเขา

ไป-เพงเขาไป-เพิ่งเขาไป พอเห็นดวงแสงสวางแลวก็เหมือนกระโดดเขาไปเลย แลวคราวนี้มันจะสื่อสารได ซึ่งก็มี

หลายคนในคราวนั้นที่ทําได เขาประตุผานมิติได สื่อสารกับพลงังานได มีมาบอกยาดวย ลูกศิษยของพี่เดชาซึ่งเปน

ชาวนาผูหญิงเลยนะคะ เปนคนหนุมสาว หรือท่ีมีอายุประมาณ ๕๐ก วาแลว เปนผูหญิงชื่อนองมุก เขาทําได  และ

ทำกันไดกันหลายคน  เห็นดวงแสงตรงดวงตาที่ ๓ กันหลายคน พอมาตอนหลังนี้ เอียดไดไปอานหนังสือของทาน 

โยคานันทะ คือเอียดเคยอานนานไปแลว แตลืมหมด เพราหลายปมานี้สมองจำอะไรไมคอยได ในหนังสือของทานป

รมหังสาโยคานันทะ ทานบอกเลยวา ถาจะติดตอกับคนที่เรารักที่จากไป ใหกลับไปที่หัวใจของเรา แตถาจะติดตอ

กับเทพ พลังของเทพนั้น ใหเขาทางอุณาโลม ดวงตาท่ี ๓ แลววันนั้นท่ีไปสอนคน ความรูเรื่องชองทางติดตอกับพลัง

เทพผุดข้ึนมาท่ีเขาคลังใน ขณะกำลังสอนอยู ลูกศิษยไปทำเขาก็เขาไดจริง ผานมิติไดจริง  เอียดก็เลยรูวา ออ....มัน

เปนวิธีนี้เอง ท่ีพาคนผานมิติไปมาได แตมันเปนวิธีท่ีไมใชจะสอนกันท่ัวไป เพราะวา มันก็มีโทษดวย ถาคนจิตใจไมดี 

มันจะทําใหเขาไปหาประโยชนจากการผานมิติ เอาลูกศิษยมาใหตั ้งตัวเองเปนอาจารยเปนหมอศักดิ ์ส ิทธิ์ 

เพราะฉะนั้นการที่จะสอนคนผานมิติในทีแรก ไดบอกพี่เดชาแลววา มันตองคัดเลือกคนที่จะมาเรียนดวย ไมใชรับ

ท่ัวไป ตองคัดเลือกระดับจิตคน เอาระดับจิตสีเขียวคอนน้ำเงินข้ึนไป ถึงจะสอนไดแตทีนี้ ปญหาหนึ่งก็คือ ถาเราเขา

ไปดูจิตเขา เราจะปวย เพราะเขาก็มีกําแพงของเขา มีเทพประจําตัวเขา เทพไมไดอนุญาตใหเราเขาไปดู 

พระไพศาล : ถาเขาไปแลวปวย เราก็ไมเขาไป เราก็อยาเขา 

นิพัทธพร: คะ ตอนหลังนี้ก็ไมไดหมุนเพนดูลัมดูระดับจิตคนแลว แตก็มีเสียงมาบอกบางนะคะ วาคนนี้ยุงได คนนี้ยุง

ไมได  

พระไพศาล : ท่ีทําวิจัยเพ่ือจะไดระบุสถานท่ี เพ่ือจะไดจัดกิจกรรมไปเองตามท่ีตางๆ หรือ 

อุษณีย: จุดมุงหมายคือวา อยากจะเผยแพรเรื่องการทองเที่ยวใหกับคนทั่ว ๆไป ไดเขามารับรูเรื่องนี้ดวย  แลวก็

เหมือนกับ อยากจะขยับใหททท.หรือวาอสท.หรือคนที่ทํางาน การทองเที่ยวไมไดมองแคเรื่องของกายภาพดาน
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นอก หรือวาเปนความเพลิดเพลินใจ แตใหเขาไปถึงเรื่องของจิตของใจจริงๆ อันนี้เปนความตั้งใจวา อยากจะเคลื่อน

งานตอ แลวก็เหมือนอยากจะใหพ้ืนท่ีเหลานี้ เหมือนกับบอกวาเปนท่ีศักดิ์สิทธิ์ ก็ใหเขาไปดวยใจท่ีนอบนอม เขาไป

เรียนรู พัฒนาจิตใจยกระดับตัวเองข้ึนมา  

 ตอนแรกเราคุยกันเรื่องความคาดหวังอยากจะเยียวยาคนทุกขดวย แตตอนนี้ไมแนใจวา ถาไมมีคนท่ีพาเขา

ไป หรือมีครูหรือคุรุที่จะชวยได ไมแนใจวาจะถึงจุดนั้นไหม อันนี้ก็เปนความคาดหวังในเบื้องตนของ สสส. และก็

อยากจะใหมันเชื่อมกับคําอธิบายตางๆ ท่ีมีความหมายชดัเจนดวย ในเชิงวิทยาศาสตรและเขาใจงาย 

พระไพศาล : คนที่ไดประโยชนจากสถานที่เหลานี้นาจะเปนคนกลุมนอยนะ คนกลุมนอยที่ใจเขาเปดรับใชไหม ถา

เราทำแบบเอิกเกริกก็อาจจะไมไดผล หรือวาจะเกิดกระแสที่ตีโตกลับมาวา ไมเขาใจใชไหม มันตองมีศรัทธาเปน

เบื้องตน แลวใจก็นอมที่จะเปดรับสิ่งเหลานี้ สมัยนี้มันก็เปนจํานวนนอย เดี๋ยวนี้จิตใจคนมันไมคอยละเอียดออน

เทาไหร ยิ่งคิดเรื่องเหตุผลสารพัด ฉันไปก็ไป ไปไหนก็จิตก็ไมคอยสงบ ไมคอยวาง มีมือถือมีอะไรก็ไป เพราะฉะนั้น 

มันก็คงจะไดเฉพาะคนกลุมเล็กๆใชไหม อันนี้จะทําใหเปดกวาง ก็จะไดประโยชนนอย ถาถึงระดับททท.จะเขาใจ

ยากไหม 

นิพัทธพร : ท่ีคุยกับก้ีไวในระดับเบื้องตนแคเหมือนกับวา ใหพาเขาไปสัมผัสความสงบ เหมือนประมาณอาบปาท่ีทํา

กันทั่วๆไป เราเพียงแตแนะบอกเขานิดหนอยใหรูวา มันสามารถเอาไปใชในการ purify หรือวาพัฒนาทางจิต

วิญญาณได แตในกระบวนการท่ีจะพาอบรมเพ่ือเขาสูการขามมิตินี่-ไมทํา 

พระไพศาล : แลวถามีการอบรม มีการแนะนําไหม แนะนําใหทําใจสงบๆ ทำไหม 

นิพัทธพร : ในระดับนั้นคิดวาทำได 

พระไพศาล : และมีคนพรอมแลวที่จะแนะนํา มันก็จะเปดกวาง คนที่จะมีความสามารถ และก็มีเวลาที่จะแนะนํา 

มันคงจะใชเวลาพอสมควรนะ 

นิพัทธพร : คนที่จะทําไดนี่คิดวา ตองเปนคนที่จะเปนไกด ที่จะแนะนําได ตองเปนคนที่รวมศรัทธาของคนไดถา

อยางพ่ีเดชาเนี่ยได 

พระไพศาล : จะไมไหวนะ 

นิพัทธพร : อยางพระไพศาล 

พระไพศาล : แลวเอียดละ ทำไหม เอียดก็หา สตาฟรุนๆ มาชวย 

นิพัทธพร : คือใจเอียดไปทางสันโดษแลว มันไมไดอยากยุงกับมนุษย 

พระไพศาล : ก้ีไดไหม หลินไดไหม 
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นิพัทธพร : หลินไดแตคงไมเอา เขาอยากปลูกตนไมท่ีจะทำยา 

พระไพศาล  : ก็นี่ไง หาตัวหาคนมาทํา คือมันตองมีคนรุนใหมมาทําเรื่องนี้ ไมงั้นมันก็ไมมีการสืบตอ มันก็ เรียกวา

ตัดขาดคนรุนนี้ไป ก็หมดเลย มันตองถือวาเปนหนาที่ หรือถือวาตองเปนกิจกรรมนี้ ตองพยายามสรางคนรุนใหม

ข้ึนมา ท่ีมีความสามารถในเรื่องนี้ ไมง้ันภูมิปญญาแบบนี้มันก็สูญหายไปเลย  

นิพัทธพร : คือตอนที่ไปทํากับทางพี่เดชาปที่แลว ครูหนุมเขาเคยมาพบพระไพศาลไหมคะ ครูหนุมสยามกตัญูท่ี

เปน staff กับพี่เดชา ครูหนุมเขาทําได แตเขาเก็บตัว เขาไมทํา เขาก็อยากจะใหเอียดเปนไกดเปนตัวหลักที่จะทํา 

แตเอียดไมถนัดในการยุงกับมนุษย 

พระไพศาล : ก็ไมเปนไร ก็หาคนอื่น มันก็ตองมีคนที่เขา get ทางนี้แลว ก็มีอยู แตเราตองหามา เพราะวาไมง้ัน

เกิดข้ึนไมได ตองใชเวลาสรางคน หรือไมก็ identified หาคน 

นิพัทธพร : เอียดก็คิดถึงพวกนี้คะ นองๆ ทีมวิจัยเรานี้ก็เปนหมอกันดวย กุยกับโบนะคะ หรือวาเบนซก็เปนหมอยา 

เปนเภสัชกร  กุยกับโบนี่เขาเรียนหมอแผนไทยดวย พี่ติ๋มเองก็เปนไกดอยูแลวดวย พี่ติ๋มก็นาจะทำได  กี้นะทําได

แนนอน 

พระไพศาล : ตองเทรนแบบตัวตอตัว คนตอคน เรื่องนี้มันละเอียดออนกวาเรื่องธรรมะท่ีเราเขาใจกัน 

นิพัทธพร : ในทางพุทธอธิบายความเชื่อเรื่องผี เรื่องเทพ เรื่องพลังธรรมชาติไวอยางไรคะ 

พระไพศาล : เราก็เชื่อวามันก็มีจริง เพียงแตวาทางพุทธก็มีหลักงายๆวาอยาไปถือเปนสรณะ อยาไปเชื่ออยาไปหวัง

อํานาจ ดลบันดาลในสิ่งเหลานี้ใชไหม มันตองพ่ึงความเพียรหรือวากรรมของตัวเอง ไมควรจะบนบานรองขอใชไหม 

แตวาใชประโยชนจากมันได เพราะมันเปนเทคโนโลยี ก็เหมือนกับเราใชประโยชนจากโทรศัพทมือถือ ใชประโยชน

จากคอมพิวเตอร ใชประโยชนจากรถ แตตองไมใหมันเปนนายเรา ตองไมใชวาเราพึ่งพามันตลอด ไอพวกนี้ก็เปน

เทคโนโลยีทางจิตใชไหม ซ่ึงถาเรารูก็ดี แตวา  

 หนึ่ง อยาไปพ่ึงพามันจนกระท่ังเรากลายเปนพวกออนวอนรองขอ 

 สอง อยาใชสิ่งนั้นเนี่ยเพ่ือมาสงเสริมกิเลส  

 เพราะวามันเปนเทคโนโลยี มันก็สามารถสนองกิเลสเราไดใชไหม พวกเครื่องรางของขลังมันก็มีจริง แตถา

เราใชไมเปนมันก็สงเสริมกิเลสของเราใชไหม เพราะฉะนั้นอยาไปสงเสริมกิเลส สองไมตองพึ่งพามัน  ใชประโยชน

จากมันแตเปนอิสระจากมันใหได นี่คือจุดยืนหรือทาทีของพุทธศาสนา ก็ไมปฏิเสธ แตวามีขอจํากัดในการตอง

ระมัดระวังในการเก่ียวของกับสิ่งเหลานี้ เหมือนกับเราเก่ียวของกับเงินทองเทคโนโลยี  

นิพัทธพร : แลวเรื่องเทพเรื่องผีละคะ เรื่องของพลังธรรมชาติ สอดคลองหรือขัดแยงกับเรื่องของกรรมในทางพุทธ

อยางไรคะ 
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พระไพศาล : ผีอยูภายใตกฎแหงกรรม ในทางพุทธศาสนา ถึงแมวาเทพหรือผีจะมีอํานาจ แตวาไมมีอํานาจเทากับ

กรรมหรือการกระทําของเรา เทพอาจจะทําใหเจ็บปวย แตสิ่งสําคัญคือการกระทําของเรา เปนปจจัยสําคัญท่ีสุด 

นิพัทธพร : แลวอุดมคติของชาวพุทธไทย แตโบราณนี่คือการบรรลุนิพพาน การพบพระศรีอาริย เรื่องเทพ เรื่อง

พลังธรรมชาติ กับเรื่องผี เก้ือหนุนหรือขัดแยงกับเรื่องของการบรรลุธรรมหรือไมอยางไรคะ 

พระไพศาล : คือเกื้อหนุนไดนะ เพราะมันเห็นวาเปนเทคโนโลยีชนิดหนึ่งใชไหม พุทธศาสนาก็อาศัยพวกผีมาชวย

ปกปกพระพุทธศาสนาใชไหม ตามวัดก็มีบันไดนาคพวกนี้นะ หรือแมกระท่ัง การใชพวกอิทธิฤทธิ์บางอยางท่ีทำใหผี

ไมมารบกวน การสวดบางอยางท่ีทําใหแคลวคลาดจากอันตรายจากพวกผี เปนมิจฉาทิฐิใชไหม เพราะฉะนั้นเอามา

ใชไดในทางสงเสริม เรียกวา  อายุ วรรณะ สุข พละ ถาสิ่งนี้ มีสิ่งที่ดีมันก็ปฏิบัติธรรมไดกาวหนา หรือวาถาหากวา 

ใชอำนาจกับสิ่งนี้เพื่อปกปองไมใหอันตรายจากสิ่งอื่นเขามารบกวน เพราะบางคนเขาก็มีความมีไสยดํามารบกวน 

แตถาเรามีสิ่งนี้มาชวยปกปอง มันก็ทําใหเราไมถูกทํารายดวยอํานาจ  ทําใหเราสามารถที่จะทําความดีตอไปได

อยางตอเนื่อง เพราะวาการทําความดีของเราอาจจะมีคนท่ี สูญเสียผลประโยชน ไมชอบ เขาก็ใชอํานาจพิเศษลึกล้ำ

มาทํารายเรา แตถาเรามีสิ่งปองกันตัว เขาทํารายเราไมได เราก็ยังสามารถทํางาน หรือทําหนาท่ีของเราตอไปได มัน

ก็มีประโยชนตรงนี้ 

นิพัทธพร : แตที่เห็นนะคะ พวกไสยศาสตรพวกผีเนี่ย ไปสนองความโลภในโลกปจจุบันของมนุษยซะมากนะคะ 

พระไพศาลมีความเห็นอยางไรคะกับเรื่องนี้ 

พระไพศาล : ก็ใชไง เพราะวามันมีเสนห ก็เหมือนกับเงินนะ เหมือนกับโทรศัพทมือถือ ทําไมคนใชโทรศัพทมือถือ 

ทุกวันนี ้คนติดโทรศัพทมือถือขาดไมได เพราะวามันตอบสนองกิเลสของเราหลายอยาง ทีแรกมันใหความ

สะดวกสบาย แตตอนหลังจะขาดมันไมไดเพราะติดในความสุขสบาย ความสนุกสนานท่ีมันให ไอพวกนี้มันไปเสริม

อํานาจของเรา มันทําใหเรามีอํานาจมากข้ึน อํานาจมากกวาคนปกติ แคหูทิพยตาทิพยก็อันตรายแลว เพราะทําให

หลง คนเรามีโอกาสท่ีจะหลงติดไดงาย เอาแคใหสงบ ไดฌานก็อันตรายแลวถาไปติดมัน เพราะมันทําใหไมกาวหนา 

แลวบางทีทําใหเกิดอัตตาวาเราบรรลุธรรมแลว พอบรรลุแลวก็ทําชั่วไดไมรูสึกผิดอะไร เอาเปรียบเบียดเบียนใครก็

ได เพราะฉะนั้นพวกนี้มันมีคุณแตมันก็มีโทษเหมือนกับ มันแบบดาบสองคมใชไหม เพราะฉะนั้นครูบาอาจารย บาง

ทานก็บอกวาอยาไปยุงกับมันเลย เพราะวาเดี๋ยวติดใจ ขนาดหลวงพอเทียนทานบอกเลยอยาไปยึดติด อยาไปติด

ความสงบเพราะมันเปนความมืดสีขาว ใชไหมนี่ขนาดความสงบนะทานยังใหตองระวัง แลวประสาอะไรกับอํานาจ

พิเศษ 

นิพัทธพร : การท่ีสายมูในปจจุบันมาปอปปูลามากในชวงหลายปมานี้ มันแสดงถึงสภาพจิตของคนในสังคมไทยยุคนี้

อยางไรคะ ทําไมมันถึงมาปอปปูลาในชวงนี้มาก 
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พระไพศาล : คือตอนแรกคนกำลังมีความเสี่ยงและไมมั่นใจวา ความสามารถในสิ่งที่ตัวเองมี จะชวยทําใหเกิดผลท่ี

ตองการได คนที่ตกอยูในความเสี่ยงสูง เขาทนไมได  จะพึ่งสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทําการคา เลนการเมือง เลนหุน พวกนี้

ความผันผวนมันสูงมาก เพราะมันมีเหตุปจจัยที ่คุมไมได แลวทุกวันนี ้อะไรมันเร็วมาก เพราะฉะนั ้น ความ

เปลี่ยนแปลงมันเกิดขึ้นไดรวดเร็ว สิ่งที่ชวยทําใหเราปลอดภัยจากความเสี่ยง หรือชวยลดความเสี่ยงนอย ก็คือสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ ใชไหม เชน ทําธุรกิจถาเรามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คอยคุมกัน ฝายสนับสนุน โอกาสท่ีขาดทุน โอกาสท่ีจะลมละลาย

ก็มีนอยลง เรามีความเชื่อ พูดงายๆคือความผันผวนของโลก มันทําใหคนเกิดความวิตกกังวลสูง และในเมื่อคน

พ่ึงพาสิ่งอ่ืนไมได เพราะอะไรก็ไมแนนอน เราก็พ่ึงพาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ สอง สิ่งศักดิ์สิทธิ์สนองกิเลสในแงท่ีวา คุณไมตอง

ทําอะไร คนทุกวันนี้ก็หวังลาภลอย คอยโชค อำนาจพิเศษเหลานี้ตอบสนองกิเลสพวกนี้ ลาภลอย คอยโชค ทางลัด 

คือรวยโดยไมเหนื่อย ประสบความสําเร็จโดยไมตองเสี่ยง  สอบไดโดยไมตองขยัน อันนี้มันเปนผลิตผลของบริโภค

นิยมหรือทุนนิยม ก็คือวาคุณสามารถจะบรรลุอะไรก็ไดโดยไมตองลงทุนมากหรือไมตองเหนื่อยมาก สายมูสวนใหญ

มันสงเสริม มันเปนที่เปนที่นิยมเพราะวาคนมีจิตที่คิดจะเอาเยอะ จิตที่คิดจะเอามากกวาจิตที่คิดจะทํา  เดิมเนน

เรื่องใฝธรรมแตสมัยปจจุบันนี้มันไดเรื่องใฝเสพ คนมีจิตท่ีคิดจะเอา และไอสายมูเนี่ยมันไปสนองตรงนี้ ตรงจิตท่ีคิด

จะเอารวย หรือชื่อเสียงประสบความสําเร็จ คือไมตองทําอะไรคุณก็ประสบความสําเร็จได เออ อันนี้เหตุผล สอง

ประการ หนึ่ง ความเสี่ยงท่ีมันสูง จนกระท่ังอยูเหนือการควบคุมของตัวเอง หรือเชื่อตัวเองควบคุมไมได สอง สังคม

ที่มันเนนเรื่อง หวังลาภลอย คอยโชค ยิ่งชวงนี้ทางรัฐสงเสริมใหมีจิตที่คิดจะเอา อยากไดไวๆอยากได อยากได

ความสําเร็จเร็วๆไวๆโดยไมตองเหนื่อย สายมูไปสนองความตองการตรงนี้พอดี คือไมตองทําเลยนะ แควาคุณไปซ้ือ

พระเครื่อง หรือซ้ือวัตถุมงคลท่ีใช หรือวาไปสวดมนตออนวอน หรือไปบูชา คุณก็ไดความสําเร็จ คุณไมตองเหนื่อย 

นิพัทธพร : ทางออกของคนยุคนี้ ความเชื่อในภูตผีจะปรับสมดุลอยางไรคะใหคนเอาไปใช โดยท่ีไมไปลุมหลงกับมัน 

พระไพศาล : พื้นฐานคือตองมีศีล ไมงั้นเนี่ยมันก็ใชสิ่งเหลานี้ไปในทางที่ผิด คือสนองกิเลสก็ได แตวาอยาผิดศีลก็

แลวกัน เห็นคุณ เห็นโทษของมัน ไอพวกนี้นะ มันเปนบาวท่ีดีแตเปนนายท่ีเลว ถาเราใชมันนะโอเค แตถามันใชเรา

นี่เราแยนะ และสาม ตองพ่ึงความเพียรของตัวเอง  

นิพัทธพร : ขอถามเรื่องสวนตัวหนอยนึงนะคะวา แลวหลวงพ่ีเชื่อเรื่องผีแคไหนคะ เชื่อวามีไหมคะ 

พระไพศาล : เชื่อวามี แตท่ีพูดกันสวนใหญเนี่ย ปรุงเอาเอง  

นิพัทธพร : หลวงพ่ีเคยมีประสบการณไหมคะ  

พระไพศาล : ไมเคยมีประสบการณ แตเชื่อวามี มันมีสัตวในหลายภพภูมิ ผีนะอาจจะเปนเทวดาก็ไดใชไหม ไมใช

เปนพวกที่เปนปศาจ แมกระทั่งมารก็เปนเทวดา ถาเราเชื่อเรื่องภพภูมิ มันมีอมนุษยซึ่งตกอยูภายใตกฎแหงกรรม

เหมือนกัน ทางพุทธศาสนามองวาเปนเพ่ือนรวมทุกข 
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นิพัทธพร : แลวแหลงพลังงานของแตละที่ ที่มีความแตกตางกัน อยางที่เขาไปในแหลงพลังงานหลายแห งที่ไป

ตรวจสอบพลังงานนั่นนะคะ ในความเห็นของหลวงพ่ี พลังงานในแตละแหงมันมีความแตกตางกันไหมคะ ท่ีหลวงพ่ี

เคยเดินทางไปมาหลายแหงหลายท่ี 

พระไพศาล : คือตัวเองไมคอยมี sense เรื่องนี้นะ เพราะฉะนั้นก็เลยไมคอยไดรับรูถึงความแตกตางของสิ่งเหลานี้ 

แตก็เชื่อวามันมี เวลาเราทําสมาธิ บางที่เนี่ยเวลาเราทําใหจิตสงบไดเลย รวมไดเร็ว แตนั่นเพราะมีพลังบางอยาง 

พลังมันมีหลายแบบใชไหม ง้ันพลังบางอยางเนี่ยพอเราไปสัมผัส จิตเราก็สงบ 

นิพัทธพร : พลังงานในแตละแหง ตามวัด ตามโบราณสถานมันจะชวยคนในทางจิตวิญญาณในลักษณะใดไดบาง

ไหมคะ 

พระไพศาล : คือถามันเปนพลังงานฝายบวก ไดสัมผัส จิตใจก็สงบ หรือวาเวลาเศราโศกเสียใจ ไดสัมผัสพลังงาน

บางอยาง มีกําลังใจ พลังงานบางชวงบางอยางคนเรารูสึกติดลบได สําหรับบางคนแลวมันเกิดพลังงานฝายบวก แต

วามันก็มีพลังงานบางอยางซึ่งเปนพลังงานลบ ถาเราไมไวพอ เราก็จะถูกมันครอบงํา ซึ่งตรงนี้มันก็ตองมีเซนส

พอสมควร หรือตองมีสติ สติท่ีจะรูสึกตัว ทำใหใจไมถูกครอบงำดวยพลังพวกนี้    เหมือนกับเวลาเราเจอความรอน 

แตถาเราจะอยูทามกลางความรอนอยางมีสติ เราก็ไมทุกขมาก 

นิพัทธพร : ถาเราเจอพลังลบ แลวเราอยูในนั้น เรามีสติเรารับรู เราควรจะอยูกับมันตอ หรือเราควรจะถอยออกมา

คะหลวงพ่ี 

พระไพศาล : มันข้ึนอยูกับวา เราจำเปนตองอยูไหม หรือวา เรามีความสามารถท่ีจะเมินมันไดหรือเปลา ถาเราไมมี

ความสบายใจเลย หรือไมจำเปนตองอยูตรงนั้น ก็ควรจะไปท่ีอ่ืน 

นิพัทธพร : อยางนี้การหนีเปนเรื่องท่ีจำเปนไหมคะ หรือเปนความข้ีขลาด 

พระไพศาล : มันจำเปน ถาเราไมรูวาจะอยูไปทําไม โอเค ถาเราอยูเพื่อสอนคนใหมีธรรมะชวยเหลือผูคน ชวย

ชาวบาน เราจําเปนตองอยู แตมันก็มีพลังบางอยางที่มันไมพอใจการมาอยูของเรา เราก็ตองสูใชไหม ถาเราสูได ก็

เหมือนหลายทานนะ ก็รูนะวาในบางวัด สถานที่บางแหงนี่มันมีผีรบกวน แตถาทานอยูแลวเกิดประโยชนกับญาติ

โยมทานก็อยู ทานก็สู แลวก็ปราบปรามพวกพลังเหลานี้ดวยเมตตา แตบางคนอยูไมไหวก็ถอย 

นิพัทธพร : เงื่อนไขที่จะทําใหคนเขาถึงแหลงพลังงานศักดิ์สิทธิ์เหลานั้น เงื่อนไขใดที่จะทําใหคนเขาถึงแหลงของ

พลังงานศักดิ์สิทธิ์เหลานั้นได อยางมีประสิทธิภาพสูงสุดนะคะ 

พระไพศาล : คือใจตองสงบเปดรับ โดยเฉพาะถาเราอยากใหเขารับรู พลังฝายบวกนะ การเปดรับพลังฝายบวกมัน

จะเขามาสูใจเราไดตองเปดรับ เพราะฉะนั้นเนี่ยใจตองวาง ความสงบก็เปนสิ่งหนึ่งที่ชวยทําใหใจเราวาง ตรงนี้



195 
 

สําคัญเลย คือความพรอมของใจ และมีความเชื่อดวย มันตองมีความเชื่อ ถาไมมีความเชื่อใจมันก็ปด แตถาใจมี

ศรัทธา ใจก็เปดรับไดงาย เปดรับงาย มันก็โอกาสท่ีจะไดรับประโยชนอานิสงส จากพลังท่ีเปนกุศลก็มีมาก 

นิพัทธพร : แลวความเชื่อในระดับไหนคะ ถึงจะเรียกวาศรัทธาคะหลวงพ่ี เชื่อในระดับแคไหน 

พระไพศาล : เชื่อวามันมีก็มีจริง เชื่อวาสิ่งเหลานี้มีคุณประโยชน คือไมใชพวกแบบวิทยาศาสตรจาอยางนี้ หรือพวก

ท่ีใจไมวางพอท่ีจะรับรูสิ่งเหลานี้ แตสิ่งสำคัญคือความเชื่อ ศรัทธา วามีจริงและมีคุณ 

นิพัทธพร : การเดินทางทางจิตในทางพุทธศาสนามีลักษณะอยางไรคะ สําคัญยังไง  

พระไพศาล : พุทธศาสนาเนนเรื่องการพัฒนาตนใหกิเลสเบาบาง ใหความหลงหรืออวิชานอยลง การเดินทางในท่ีนี้ 

มันไมใชตองเดินทางจากท่ีนี่ไปอีกท่ีหนึ่ง แตในทางปฏิบัติเนี่ย บางทีการเดินทางจากสถานท่ีหนึ่งไปอีกสถานท่ีหนึ่ง

ก็จําเปน การเดินทางในพุทธศาสนาสําคัญเพราะ มันเปนชวงเวลาของการขัดเกลาจิตใจบําเพ็ญบารมี จึงมีธรรม

เนียมเรื่องการจาริก  

 การจาริกไปถึงจุดหมายนั้น จุดหมายไมสําคัญเทากับตอนเดินทาง จุดหมายเปนเพียงแคตัวชวนใหเรา

เดินทาง  แตที่เปนประโยชนจริงๆ  ที่จะเปลี่ยนแปลงคน คือตอนเดินทาง-ไมใชจุดหมาย ใชไหม ฉะนั้นการจาริก

เนี่ยจึงเปนธรรมเนียมสําคัญในพุทธศาสนาแตโบราณจาริกแสวงบุญ คนมาคิดวาจะประสบความสําเร็จตองไปท่ีโนน

ท่ีนี่ แตจริงๆแลวไอตอนเดินทาง การเดินทางผานสถานท่ี มันทําใหเกิดการเดินทางดานใน ทําใหมีการพัฒนา ถาใน

แงของการพัฒนาเรื่องศีลสมาธิแลวก็ปญญา 

นิพัทธพร: สําหรับคนรุนใหม การจาริกในโลกปจจุบันนี้ของคนยุคนี ้เอาในเมืองไทย มันควรจะทํากันยังไงหรือควร

จะไปท่ีไหนคะ 

พระไพศาล : ควรไปในท่ีสงบ ไปในท่ีจะไดอยูกับตัวเอง ไปในสถานท่ีท่ีไมสะดวกสบาย ซ่ึงเปนเรื่องยาก สำหรับคน

สมัยนี้ เพราะมันไปที่ไหน มันไมไปอยูกับตัวเองเลย มันอยูกับโทรศัพท แลวไปไหนตองการความสะดวกสบาย ไม

สบายไมไป แตความไมสะดวกสบายนี้แหละที่จะเปนตัวขัดเกลา มันทําใหหลุดพนจากสิ่งที่หลอกลวงเชน  การกิน

ดื่มเลนหรือเรื่องมือถือ ถาคุณไปที่ที่ไมสะดวกสบาย คุณจะพบวา ความสุขที่แทมันไมใชการเสพ ไมใชความสบาย 

แตความสุขมันอยูขางใน ท่ีท่ีลําบากอาจจะทําใหเราพบความสุขท่ีแท แตท่ีสบาย สบายคือสบายทางตา หู จมูก ลิ้น 

กายทําใหหลงมากขึ้น แลวที่จะพาคนออกจากความสะดวกสบายสมัยนี้มันยาก เพราะมันติดสบายมาก สองจะพา

คนใหมารูจักอยูกับตัวเอง มันยาก เพราะมันเอาโทรศัพทมือถือไวตลอดเวลา แตวาถาทําไดนะ มันจะเกิดความ

เปลี่ยนแปลงแกคนรุนใหม  

นิพัทธพร : หลวงพี่มีประสบการณการเดินทางไปมามากนะคะ ทําใหเกิดการเรียนรูและการเดินทางทางจิต

วิญญาณอยางไร หลวงพ่ีก็ไปท้ังในและตางประเทศ 
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พระไพศาล : แตกอนนะมันเปนการเรียนรูเก่ียวกับสังคม เก่ียวโลกภายนอก เก่ียวกับวัฒนธรรม  แตวาตอนหลังพอ

มาสนใจธรรมะ หันมาดูตัวเอง หันมามองตน มันทําใหเราเห็นประโยชนจากการเดินทางอีกลักษณะหนึ่ง โดยเฉพาะ

เวลาไปจาริก ขึ้นเขาเจอความยากลําบาก รวมทั้งทําธรรมยาตรา พวกนี้มันกลายเปนการเดินทางดานในของเรา 

เพียงแตการเดินทางภายนอกมันเปนตัวหลอหลอม หรือเปนโอกาสทําใหเกิดการเดินทางภายใน แตกอนก็เดินทาง

เพราะอยากรูอยากเห็นโลกภายนอก วัฒนธรรม สังคม สิ่งแวดลอม 

นิพัทธพร: ตอนนั้นบวชหรือยังคะ 

พระไพศาล : ยังไมบวช บวชแลวก็ยังเปนอยางนี้อยูใชไหม แตตอนหลังเราไดเรียนรูถึงการเดินทางอีกแบบหนึ่ง แต

ที่จริงแลว เราพบวาไมจำเปนตองเดินทางก็ได เพราะอยูที่วัดแลวเราสูกับตัวเอง โดยใชสมาธิภาวนาใชกรรมฐาน 

แลวก็เปนการเดินทางเพ่ือคนพบตัวเอง การเดินทางถึงไหน เดี๋ยวสุดทายก็คือการพบตัวเอง เราเดินทางไกลเพ่ือมา

เห็น หรือมารูจักใจตัวเอง ถึงท่ีสุดแลวก็ประมาณนี้  

นิพัทธพร: แลวประสบการณทางโลกียธรรม หรือทางโลกของคน เปนปจจัยสําคัญแคไหนคะในการเดินทาง

กาวหนาทางจิต สูการบรรลุธรรม สูประสบการณทางโลกุตรธรรม 

พระไพศาล : ถารูจักมองนะ มันเปลี่ยนแปลงจิตใจได สุดทายเนี่ย มันเปนการเคี่ยวกรําตัวเอง อยางนอยๆก็ทําให

เกิดการหันมามองตัวเองอยูเสมอนะ มันสามารถจะทําใหสุขหรือทุกข อยูที่ใจตัวเอง แลวมันเห็นเลยนะวาไอความ

ทุกขความยากลําบาก มันไมใชเปนเหตุแหงทุกข เหตุท่ีแทมันอยูท่ีใจ เราเจอสิ่งแยๆเนี่ย แตวามันกลายเปนปุยบํารุง

ใจเราได ความยากจน โรคภัยไขเจ็บ พอแม พอที ่ไมเอาไหน พวกนี ้นะ มันสามารถทําใหเราเติบโตดานใน 

เพราะฉะนั้น ประสบการณชีวิตท่ีแยๆ มันสามารถจะทําใหเรากลายเปนคนใหมได เปนคนท่ีดีกวาเดิมได ถาเรารูจัก

สรุปบทเรียน แลวเราเห็นเลยวา จะดีหรือเลวมันอยูที ่ใจเรา ถาใชเปนประสบการณแยกแยะความลําบากก็

กลายเปนของดี ตรงนี้มันทําใหเราไดเกิดปญญา ยิ่งถาหากวา รูจักมองใหลึกนะ อยางนางปฏาจารานางเจอทุกข

มากใชไหม แตนางกลายเปนพระอรหันตได ถาไมเจอทุกขก็ไมเห็นธรรม เพราะฉะนั้นประสบการณทุกอยางของเรา 

มันมีคุณท้ังในทางโลกและทางธรรม ในทางธรรมก็สามารถจะไปบรรลุธรรม เปนพระอรหันตไดเลย  บางคน คนรัก

ตาย ไมใชลูกตาย พอตายบางทีแฟนตาย เศราโศกเสียใจ พอไปเจอทุกขใจ  บรรลุธรรม เปนพระอรหันตไปหมด 

นิพัทธพร:  คนเหลานั้นก็มีพื้นฐานทางจิตพัฒนามาเพียงพอที่จะมีปญญา ใหเขาใจไดเร็วนะคะ  แตถาคนที่แบบ

รายๆ ท่ีจิตไมพัฒนามาเพียงพอละคะ 

พระไพศาล : ก็พูดยากนะ อยางสันตติมหาอัมมาตยนี่นะ พระเจาปเสนทิโกศลใหครองราชย ๗ วันเพราะทําคดี

ความชอบ ตลอด ๗ วันแกก็เอาแตดื่ม แลวก็ดูการฟอนรํา ๗  วัน ไมทำอะไรเลย กินดื่มแลวก็ชมการฟอนรําจน

วันที่ ๗ นางระบําที่ตัวเองโปรดปรานตาย หัวใจวายตาย แกตื่นเลย คือเคยเมานี่หายเลย  เศรา ไปหาพระพุทธเจา 

แตคราวนี้เศรามาก กินเหลามาตลอด ๗ วันนะหายเมา แลวสรางเมา พระพุทธเจาพูดไมก่ีประโยคเนี่ยแกบรรลุเปน
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พระอรหันตเลย อันนี้ก็แสดงวา ถาไมใชเพราะกรรม บุญท่ีสะสมมาในชาติปางกอนแลว วิทยาศาสตรไมรูจะอธิบาย

ยังไง ก็อธิบายวาพระพุทธเจาเนี่ยฉลาด แตวาสันตติมหาอัมมาตยไมไดเปนคนปฏิบัติธรรมอะไรเลย เอาแตกินดื่ม

สนุกสนาน แตพอเจอทุกขเจอความสูญเสีย จิตมันสวาง 

นิพัทธพร: หลวงพี่จะใหแนวทางกับคนรุนใหมที่จะเดินทางสูความเขาใจชีวิต ไดอยางไรบางคะ แนวทางใหคนรุน

ใหมกับการเดินทางอยางไร 

พระไพศาล : ตองมีจุดมุงหมายในชีวิตเปนเบื้องตน เพราะสมัยนี้ไมคอยมีจุดมุงหมาย หรือเปนจุดมุงหมายท่ี ถูกยัด

เยียด ไมใชของตัวเอง คุณมีจุดมุงหมายอะไรก็ตาม แมใหม ๆ จะเปนเรื่องทางโลกลวน ๆ แตวากระบวนการที่พา

ตัวเองไปสูจุดมุงหมาย มันคือการเรียนรู การเรียนรูทำใหเห็นจริงๆ แลววา สิ่งที่แสวงหาเรามีอยูแลว  รูมีปราชญ

ชาวเปอรเซีย (ค.ศ.๑๒๐๗ - ๑๒๗๓) บอกวา คนจำนวนมากไปหองโนน หองนี้ แสวงหาสรอยเพชรมณี ทั้งที่สรอย

เพชรมณีหอยคออยูแลว ไปแสวงหาทรัพยสมบัติมากมาย โดยที่ไมรูวาตัวเองมีทรัพยสมบัติอยูแลว ถึงแมคุณมี

จุดมุ งหมายวาอยากรวย ทำความเพียร สุดทายคุณจะคอย ๆ เรียนรู ว ารวยไมใชคำตอบ คำตอบอยู ในใจ 

จุดมุงหมายที่คุณแสวงหานั้น พอไปถึงแลวคุณจะพบวา คุณมีขุมทรัพยอยูแลวในตัวเอง แตตองเริ่มตนจากการมี

จุดมุงหมายและเดินทาง กระบวนการเดินทางจะทําใหคุณพบตัวเอง อาตมาชอบนิยายเรื่องขุมทรัพยสุดขอบฟา ไป

หาทรัพยสมบัติ ท่ีเชื่อวาอยูท่ีพีระมิด เปนเวลาเปนปๆ สุดทายพบวาทรัพยสมบัติ ขุมทรัพยเนี่ยมันอยูท่ีวัดใกลบาน 

ตองใหคนรุนใหมรูจักแสวงหา โดยเฉพาะสิ่งที่ตัวเองแสวงหา จริงๆมันมีอยูแลวนะที่ตัวเอง ตองมีจุดหมายในชีวิต 

แลวก็มีความเพียรพยายาม แลวกระบวนการเปลี่ยนแปลงนี้แหละ มันจะทําใหคนพบตัวเอง ถารูจักมองตนดวย  

นิพัทธพร : ขอถามสวนตัวหนอยนะคะ แลวคนที่มันสื่อสารกับพลังได พวกที่เปนแมมดทั้งหลายคะ จะอยูยังไงให

สงบ และขัดแยงกับคนรอบขางใหนอยท่ีสุด หรืออยูใหเบาท่ีสุดนะคะ เพราะมันจะมีแรงกดดันมากท้ังจากในตัวเอง 

และจากคนรอบขางอยูตลอด 

พระไพศาล : ก็ตองเห็น รูทันพลังลบท่ีมันอยูในใจ ตองทัน ไวตอพลังลบท่ีมันอยูในใจ แลวอยาไปหลงเชื่อมัน ถาเรา

ไมรู ทันพลังลบในใจ เราก็ถูกมันครอบงำ แลวมันก็จะทําใหเรากนดาคนทั้งโลก หรือวามีปญหากับผูคน เรามี

ความสามารถในการรับ จิตของเรามีความละเอียดออนในการรับรูพลัง ก็ตองไมใชแคพลังท่ีเปนคุณอยางเดียว พลัง

ที่เปนลบเราก็ตองรูทัน แลวไมปลอยใหมันครอบงําใจ เผอิญอาตมาถูกฝกมาใหแคดูมันเฉยๆ เพราะฉะนั้นก็เลยไม

คอยไดไปยุงอะไรกับพวกนี้ อาจจะเปนความอดทน ท่ีไมสามารถใชประโยชนจากพลังตางๆท่ีดีได แตอยางนอยพลัง

ลบมันก็ทําอะไรเราไมได  เราไมengage กับมัน เหมือนกับโทรศัพทมือถือไอfacebook อะไรพวกนี้ ถาเราดูไป

เรื่อยๆนะ ไมengageใชไหม ไม share ไมไลท ไมcomment นะ ไอเรื่องโพสต โพสตคลายกันแบบนี้มันก็จะไมโผล

มาเรื่อยๆ แตสังเกตไหม โพสตไหนที่เราไปengageกับมัน แชรไลฟ หรือดูนานๆ มันจะมาเรื่อยๆ พอเราไมเห็นมัน 

ไมดู มันก็จะไมคอยมา ไออารมณพวกนี้ก็เหมือนกันถาเราไป engage กับมัน มันก็จะมาตอแยกับเราอยูเรื่อยๆ  

พระไพศาล : สรุปงานวิจัยเม่ือไหร 
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นิพัทธพร : ใกลแลวคะ เอียดกับพี่ติ๋มเปนคนเขียนหลัก พี่ติ๋มภูมิปญญารอบโลก เพราะวาเวลาเอียดเขาไปดูเสร็จ

ออกมาแลว บอกมาวาเห็นอะไร พี่ติ๋มก็จะชวยอธิบายโยงไปกับพื้นที่ตางๆในโลก วาสิ่งเหลานี้เขาทําเพื่ออะไร  

เหมือนอยางตอนไป ศรีมโหสถ ปราจีนบุรี เอียดใชสมาธิเขาไปดูแลวบอกวาเห็นอะไรบาง จากนั้นพ่ีติ๋มก็บอกใช มัน

มีการศึกษาอยางนี้ 

สุภาพ : ที่พระพุทธบาทศรีมโหสถ มีจัตุรัสที่มีสี่เหลี่ยมตรงกลาง เปน ๔ ชองแลวก็เปนที่ตั้งเสาธรรมจักร ซึ่งตอนนี้

มันไมมีแลว มีแตคนเดาไปตางๆนานา แตวาการที่พี่เอียดเห็นนะครับ มันเปนขอมูลหนึ่งที่นักวิชาการฝรั่งเศสได

บันทึกไว แตเราไมเชื่อวาจะเปนแบบนั้นนะครับ สวนที่สระมรกต สระแกว สระขวัญ แลวก็ตัวของพระศรีมโหสถ

ดวยนะครับ พระศรีมโหสถคือพระศรีแหงมหาโอสถ เคยเปนนิคมโรคเรื้อนที่ใหญที่สุดแหงหนึ่งในปราจีนนะครับ 

แลวในท่ีสุดฝรั่งตางชาติท้ังอังกฤษ อเมริกัน ฝรั่งเศส มาตั้งโรงพยาบาลรักษาโรคเรื้อนแตใชถวายรัชกาลท่ี ๙  แลวก็

เปนนิคมโรคเรื้อน เพราะเขาไปสืบคนและตรงนั้นเปนที่ตั้งนิคมโรคเรื้อนมา ๘๐๐ กวาปที่แลว เขามีหลักฐานทาง

โบราณคดี ท่ีเขาศึกษาทางฝายของเขา 

นิพัทธพร : พอเอียดเขาไปแลวเห็นคนเปนโรคเรื้อนเต็มไปหมดเลยนะคะ มาตั้งอยู รักษากันท่ีนั่น แลวก็ใชยาจากท่ี

นั่น ใชตนกระเบารักษา ปรากฏวาท่ีนั่นนะ ตนกระเบาเยอะมากนะคะ เอียดเห็นคนกำลังเกา กำลังหาบน้ำอยู แลว

ท่ีมาอยูกันตรงนั้นเพราะมีตนไมท่ีใชรักษาโรคเรื้อนอยู   

พระไพศาล : เคยไปอียิปตหรือยัง ท่ีเขาสรางพีระมิด นาจะไปดูพีระมิด อยากรูวาเขาสรางกันยังไง 

 

 

    
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รวมงานเผยแพรเพ่ือการส่ือสารของโครงการ 

 

  รวมโพสเฟซบุคเพ่ือเผยแพรผลงาน โดย นิพัทธพร เพ็งแกว 

 

1. วันท่ี 26 มี.ค. 68 #ติดในหองน้ำ -#สยอง!  

https://www.facebook.com/share/p/19on8wuip6/ 

2. วันท่ี 26 มี.ค. 68 #พ้ืนท่ีแหงพลัง (Power Spots) คือพ้ืนท่ีเชนใด

https://www.facebook.com/share/p/1ASvzduRon/ 

3. วันท่ี 6 เม.ย. 68 #จาริกภาวนาทองเท่ียวทางจิตวิญญาณ #สนทนาเรื่องซึมเศรากับอาจารยเดชา ศิริภัทร 

https://www.facebook.com/share/p/1ZMxEJgjC5/ 

4. วันท่ี 13 เม.ย. 68 #เรียนรูจากพลังงานศักดิ์สิทธิ์ท่ีหอนางอุสา (ตอนท่ี ๑)

https://www.facebook.com/share/p/1Evrc9utKm/ 

5. วันท่ี 15 เม.ย. 68 #เรียนรูจากพลังงานศักดิ์สิทธิ์ท่ีหอนางอุสา (ตอนจบ) 

https://www.facebook.com/share/p/16arbaXz9h/ 

6. วันท่ี 23 เม.ย. 68 #พ้ืนท่ีศักดิ์สิทธิ์พลังงานสูง (power spots) 

https://www.facebook.com/share/p/1LbE8LXXfR/ 

7. วันท่ี 23 เม.ย. 68  #วิถีทองเท่ียวทางจิตวิญญาณ #สนทนากับอาจารยเดชา ศิริภัทร 

https://www.facebook.com/share/p/1C1jdX693h/ 

8. วันท่ี 27 เม.ย. 68 #แปะมือ คือ ปดทอง #ความรูลึกจากศาสตราจารยพิเศษศรีศักร วัลลิโภดม

https://www.facebook.com/share/p/1HEn83XH5r/ 

9. วันท่ี 28 เม.ย. 68 #พุทธๆผีๆ #บทศึกษาจากศาสตราจารยพิเศษศรีศักร วัลลิโภดม

https://www.facebook.com/share/p/16Jf5M2K6S/ 

10. วันท่ี 14 พ.ค. 68 #เรียนรูจากพระไพศาลวิสาโล  (ตอนท่ี ๑) 

https://www.facebook.com/share/p/1YUy6rj4c9/ 

11. วันท่ี 15 พ.ค. 68 #เรียนรูจากพระไพศาลวิสาโล  (ตอนท่ี 2) 

https://www.facebook.com/share/p/1JCzSyKT8m/ 

12. วันท่ี 16 พ.ค. 68 #เรียนรูจากพระไพศาลวิสาโล  (ตอนท่ี 3) 

https://www.facebook.com/share/p/16WaFs4q52/ 
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13. วันท่ี 17 พ.ค. 68 #เรียนรูจากพระไพศาลวิสาโล  (ตอนท่ี 4-ตอนจบ) 

https://www.facebook.com/share/p/15bxs1E4Xi/ 

14. วันท่ี 22 พ.ค. 68 #การเดินทางไปสู Power spots พ้ืนท่ีแหงพลังสำคัญอยางไร ? 

https://www.facebook.com/share/p/16m7HyDe7Q/ 

 

 คลิปการบรรยายทางยูทูป โดย สุภาพ ดีรัตนา 

 

เม่ือวันท่ี 5 เมษายน 2568 ท่ีสำนักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

https://www.youtube.com/watch?v=P3MWPw_NQA4&list=PL_Zt2vfkD5c_MS4ZMmdidi0DThfXgev

VD&index=2 

 

 

 

***************************** 

https://www.facebook.com/share/p/16m7HyDe7Q/
https://www.youtube.com/watch?v=P3MWPw_NQA4&list=PL_Zt2vfkD5c_MS4ZMmdidi0DThfXgevVD&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=P3MWPw_NQA4&list=PL_Zt2vfkD5c_MS4ZMmdidi0DThfXgevVD&index=2
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